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Relationen - 17 september 2026

FRAGAN

Jag har varit tillsammans med Jodo i tre ar och kdnner att vi har glidit

isdr. Vad dr det som hdander mellan oss?

1 Den som fragar Myntens page

2 Den andra personen Svardens fem (omvdnt)
3 Det som binder dem Sviardens atta

4  Det den ena bidrar med Den hangde

5 Det den andra bidrar med Bagarnas fyra

6 Det som saknas Myntens drottning

7 Vart det ar pa vag Myntens atta
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Fragan och vad laggningen svarar

Inés, din fraga om den distans du kénner i relationen med Jo&o efter tre ars gemensam
vag lyfter upp ett tvivel som gar langt utéver den enkla radslan for avstand. Under
kénslan av att ni har glidit isar ar det egentligen en annan fraga som bordet besvarar:
om den héar férbindelsen fortfarande kan ge naring at er bada, eller om den har blivit
en struktur som bara halls uppe av vanans makt och av tryggheten i det invanda.
Laggningen visar mycket tydligt att det nuvarande problemet inte ar en 6ppen konflikt
eller ett nara forestaende uppbrott, utan ett tillstdnd av djup stagnation och defensiv

tystnad som har slagit sig ned mellan er.

Bordets overgripande stamning visar att saken nastan helt avgors i vardagen och i de
praktiska valen, med bara ett kort ur stora arkana i den har laggningen med sju kort.
Det dominerande elementet ar jord, genom myntfargen, vilket sager oss att er
nuvarande relation i hog grad vilar pa materiell trygghet, pa en delad rutin och pa tid
som gar langsamt, men med en farlig brist pa dynamik. Elementet eld, som stavarna
star for, saknas helt pa bordet, och det bekraftar att ni saknar passionen, lusten att ta
initiativ, den skapande diskussionen och den energi som driver till handling. Det finns
mycket struktur och mycket dagligt arbete, men det saknas den varme som ger liv at
strukturen, och det haller er kvar i ett dodlage dar ni bada undviker att gunga baten av

radsla for att forlora den stabilitet ni har byggt.



Den som fragar

Myntens page oppnar laggningen och beskriver din nuvarande
hallning i den har treariga férbindelsen. Kortet visar en ung
person som star pa en bordig aker och haller ett enda guldmynt
med bada handerna, och som betraktar det med sa total
uppmarksamhet att varlden runt omkring nastan gloms bort. Som
myntkort hor det till elementet jord, och som page star det for

larlingens och froets grad; kortet visar att din hallning har

1 - Myntens page praglats av noggrann iakttagelse, tyst studium och en fordubblad

anstrangning att forsta vad som brister.

Du upptrader har som en flitig elev som forsoker tyda relationen genom en kall analys
av fakta, och fokuserar alltfor mycket pa praktiska detaljer och pa att underhalla det

som redan ar byggt, i stallet for att ge dig han at kanslan.

Kortet i den har positionen visar att du, utan att marka det, har tagit pa dig en roll av
standig bevakning och vardering som skapar ett mentalt och kadnsloméassigt avstand. I
stallet for att leva relationen studerar du den, och du haller i bitarna av det
gemensamma livet med samma omsorg som pagen haller sitt mynt, radd att en alltfor
haftig rorelse ska fa det att falla. Den forsiktiga larlingens hallning visar visserligen en
stor respekt for atagandet, men den hindrar spontaniteten och den kénsloméassiga
hangivelsen och férvandlar forbindelsen till ett projekt som standigt maste overvakas.
Den tillbakadragna och detaljgranskande hallningen hénger direkt ihop med den
mognad som kravs i positionen Det som saknas, dar Myntens drottning ligger, och visar

att din vag maste ga genom att lamna den blotta iakttagelsen och ta en varmare roll.

Att pagen ar sa koncentrerad pa sin lilla jordiska skatt visar att du har lagt din energi
pa att uppratthalla tryggheten och glomt att en relation inte bara ar ett stabilitetsavtal,
utan en levande organism som behover andas. Kortet besvarar din fraga genom att visa
att ditt eget bidrag till avstandet ar den har tendensen att rationalisera tillgivenheten

och behandla krisen som ett praktiskt forvaltningsproblem som léses med talamod och
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tystnad. Den standiga bevakningen for med sig en trotthet, en kansla av att bara hela
bordan av att analysera allt pa egen hand, och det goder till slut just den ensamhet som

du ar sa radd for.

Den andra personen

Svardens fem ligger omvand i den position som beskriver varifran
Joao ser pa relationen just nu. Rattvant visar det har kortet, fran
elementet luft och forknippat med konflikt och tanke, en scen av
bitter seger, dar en krigare samlar ihop svarden fran de
besegrade som forodmjukade drar sig undan. Nar kortet ligger
omvant ar denna kraft av konfrontation och intellektuell

dragkamp hammad eller vand inat, vilket visar att Jo&o inte

2 - Sviirdens fem langre har energi att grala och har valt att lagga ned vapnen och

(omvdnt)
dra sig tillbaka fran slagfaltet for att slippa mer slitage.
Det ar en vapenvila som inte fods ur omsesidig forstaelse, utan ur utmattning och ur en

djup onskan att undvika all osamja som kan hota den skenbara friden i hemmet.

Kortet i den har positionen visar att Joao kanner sig sliten av tidigare
meningsskiljaktigheter, verkliga eller inbillade, och att hans nuvarande reaktion ar
defensiv tystnad. Han foredrar att inte rora vid de svara fragorna, att inte ta upp
samtal om hur relationen mar och att sluta sig i en till synes foglig hallning som i sjalva
verket doljer en stor inre frustration. Att kortet ar omvant visar att hans aggressivitet
eller missnoje inte tar sig uttryck i skrik eller krav, utan i en osynlig barriar av
likgiltighet och passiv eftergivenhet, dar han héller med om allt bara for att

diskussionen ska ta slut fort.

Det betyder att avstandet for Jodo fungerar som en skyddande skold mot konfliktens
smarta; han foredrar avstandets tomhet framfor risken for en ny diskussion som blottar
er badas sarbarhet. Han ar fysiskt narvarande, men hans tankar och hans ord halls

inldsta, som svard som inte langre vill sdra men som inte heller forsvarar det
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gemensamma territoriet langre. Joaos bittra tystnad och mentala retratt forstarker och
goder det psykologiska fangelse som Svardens atta visar, och skapar en ond cirkel dar

den enas tystnad bekraftar den andras isolering.

Det som binder dem

Svardens atta ligger i laggningens mitt som den kraft som
bestammer det band som i dag finns mellan er. Kortet visar en
bunden kvinnogestalt med forbundna 6gon, omgiven av atta svard

nedstuckna i den leriga marken; hon verkar oformogen att

M\ l‘l

= ]

komma loss, fast repen som haller henne ar l6sa och vagen
bakom henne &r fri. Som en atta i svardfargen, som hor till

elementet luft, star kortet for den mentala aktivitetens yttersta

3 - Svérdens &tta grans, for den forlamning som ett 6verflod av tankar, tvivel och

antaganden skapar, ett rent psykologiskt fangelse.

Kortet i positionen Det som binder dem visar med kirurgisk precision att det verkliga
band som haller ihop er i dag ar att ni delar samma kénsla av att vara instdngda utan
utvag. Det ar inte yttre omstandigheter som for er isar, och inte heller brist pa karlek,
utan ett osynligt nat av antaganden, osagda saker och dmsesidiga radslor som hindrar
er fran att handla klart. Ni kdnner er bada som fangar i situationen, men ingen av er
vagar ta det forsta steget for att ta av bindeln for 6gonen eller 1osa repen; ni foredrar

att forbli ororliga i det kanda lidandet framfor att riskera det okandas smarta.

Det betyder att relationen har forvandlats till ett avtal om delad forlamning, dar
radslan for att misslyckas eller sara den andra till slut har frusit era gester och era ord.
Samhorigheten bestar nu av tystnaden, av en gemensam dov angest och av en delad
ofébrmaga att se att celldorren star 6ppen och att repen ar latta att 16sa om det finns
mod att tala sanning. Den mentala forlamning som forenar er ar grunden som bar upp
och forklarar det totala stillestand som syns i Den hangde, och den visar att ert

nuvarande dodlage gods fran bada hall.
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Det den ena bidrar med

Den hangde ligger i positionen for det som du bidrar med till
relationen, och det ar laggningens enda kort ur stora arkana. Den
klassiska bilden visar en man som hanger upp och ned i ena
foten, med handerna bundna bakom ryggen, men vars ansikte
forblir lugnt och stilla, omgivet av en gloria av gyllene ljus. Kortet

star for ett frivilligt uppehall, for att acceptera en tillfallig

uppoffring for att fa ett nytt perspektiv pa saker, och for den
4 - Den hangde visdom som kommer av att kunna vanta utan att tvinga fram
handelserna.

Genom att fora in Den hangde i relationen visar du att du har varit beredd att offra din
egen omedelbara tillfredsstallelse for parets 6verlevnad, och att du har accepterat att
leva i ett tillstand av uppehall och talmodig vantan. Det finns en uppgivenhet hos dig,
en tro pa att den har svara perioden ar en nédvandig provning som ska baras utan
klagan, i hopp om att tiden ska losa det som direkt handling inte har lyckats laka.
Hallningen ger relationen en stor uthallighet, men den for ocksa med sig en farlig

passivitet, dar du hellre ser livet passera upp och ned an att fatta ett definitivt beslut.

Det betyder att ditt bidrag till den nuvarande dynamiken ar ett talamod som redan har
borjat forvandlas till ett tyst martyrskap, dar du utplanar dig sjalv i hopp om att Jodo
ska lagga marke till din uppoffring. Faran med det har kortet ur stora arkana i den har
positionen ar att uppehallet blir ett permanent satt att leva, dar den som fragar vanjer
sig vid att se allt upp och ned och tror att ororlighet ar det enda sakra alternativet. Den
ororlighet som du bidrar med far ett perfekt eko i Bagarnas fyra, som den andra bidrar

med, och skapar ett spegelspel dar din uppgivna vantan moter hans apati.
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Det den andra bidrar med

Béagarnas fyra visar vad Jodo bidrar med till den har treariga
forbindelsen och ger oss en bild av hans nuvarande kanslolage.
Kortet visar en ung man som sitter under ett trad med armarna i
kors och sankt blick, fokuserad pa tre bagare i graset framfor sig,
medan en gatfull hand som stracks ut ur ett moln racker honom

en fjarde bagare som han inte ens vill titta pa. Som en fyra i

h  BAGARNASFYRA ] bagarfargen, som styr elementet vatten och kanslornas varld, star
5 - Bagarnas fyra kortet for en kanslomassig stabilitet som har urartat i leda, en
mattnad som har blivit ointresse och en oférmaga att vardesatta

det man har.

Joao for in en energi av apati, kanslomassig trotthet och en outtalad vagran att ta emot
nya forslag till narmande eller forandring. Han ar innesluten i sitt eget missnoje och
stirrar pa det som gick snett forr eller pa nuets enformighet, utan energi att se de
mojligheter till fornyelse som erbjuds honom. Det finns en leda och en ovilja att gora
den anstrangning som kravs for att vacka karleken till liv igen, som om han kande att

ingenting langre kan overraska eller tillfredsstalla honom i den har foreningen.

Det betyder att hans hallning ar en passiv kdnslomassig blockering: han tar inte
initiativ till att avsluta relationen, men han gor inte heller nagot for att forbattra den,
utan nojer sig med att genom tystnad eller likgiltighet avvisa dina kontakter och forsok
till narhet. Han for in den doda vikten hos den som kanner sig matt men olycklig, en
narvaro som inte ger sig han och som véagrar lata sig engageras i nagon gemensam
handling. Jodos apati star i skarp kontrast till det fokuserade och upprepade arbete som
tecknas i Myntens atta, och visar att medan han sluter sig i sitt missnoje kommer

relationens framtid bara att drivas framat av rutinens mekaniska anstrangning.
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Det som saknas

Myntens drottning ligger i positionen Det som saknas, och det ar
laggningens tydligaste och mest vardefulla anvisning. Kortet visar
en mogen kvinna som sitter pa en tron utsmyckad med
fruktbarhetssymboler, omgiven av en frodig natur, och som omt
haller ett stort guldmynt i knat och betraktar det med en praktisk,

varm och beskyddande karlek. Som jordens drottning

MYNTENS DROTTNING forkroppsligar hon formagan att ge naring, skapa fysisk trivsel,
6 - Myntens drottning forvalta livet med generositet och ge kanslomassig stabilitet

genom konkreta och patagliga handlingar.

Det som den har relationen saknar ar just drottningens energi: formagan att skapa en
atmosfar av varme, trygghet och 6msesidig naring som gar langre an att bara dela tak
eller en valordnad rutin. Det saknas beroring, trosten i den dagliga omsorgen, det
enkla firandet av den andras narvaro och en generos anda som inte raknar pa vad den
ger eller far. Er forbindelse har torkat ut eftersom den har forvandlats till en mental
overlevnadsovning, dar ni har glomt hur viktigt det ar att ge naring at kroppen, at den

fysiska njutningen och at den enkla samhorighet som Myntens drottning sa val star for.

Det betyder att det, for att 6vervinna avstandet, ar nodvandigt att ni bada lamnar den
kalla analysen och den defensiva tystnaden for att aterfinna gladjen i att vara
tillsammans i livets mest konkreta dimension. Det som saknas ar att fora in en
tillgivenhet i vardagen som tar sig uttryck i verkliga handlingar, i hemmets trivsel, i
delade stunder av fysisk njutning och i vila utan krav, sa att den trygghet ni redan har
blir en kalla till gladje och inte ett fangelse. Myntens drottnings mognad ar det mal som
Myntens page, den unga gestalt som star for din nuvarande hallning, behoéver na for att

relationen antligen ska kunna blomstra.
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Vart det ar pa vag

Myntens atta avslutar laggningen i positionen for framtiden och
for den riktning som relationen tar om ingenting andras i er
nuvarande dynamik. Kortet visar en hantverkare som ar helt
uppslukad av sitt arbete och som med talamod och hangivenhet
snidar en rad guldmynt, med flera av dem redan uppsatta pa
vaggen som bevis pa den dagliga och upprepade anstrangningen.

Som en atta i myntfargen star kortet for hart arbete, for minutios

7 - Myntens étta hangivenhet at detaljer, for rutinen som upprepas dag efter dag
for att fullanda ett verk, men ocksa for bristen pa inspiration och

spontan skapargladje.

Riktningen som er relation tar ar ett rent tekniskt och mekaniskt atagande, dar ni bada
fortsatter att skota era dagliga uppgifter och halla uppe det gemensamma livets
struktur med féredomlig hédngivenhet, men utan nagon kénsloméssig laga. Relationen
blir ett valskott foretag, ett perfekt maskineri av delade vanor, betalda rakningar och
utforda sysslor, dar var och en vet exakt vad den kan vanta sig av den andra, men dar
karleken har ersatts av samlevnadens yrkesplikt. Det ar fullstandig stabilitet, kopt till

priset av kanslomassig tomhet.

Vagen visar att en fysisk separation inte ar den omedelbara tendensen; tvartom pekar
Myntens atta mot kontinuitet och mot uthallighet i anstrangningen att halla relationen
uppratt. Kortet varnar anda for att om ni inte for in den varme och den naring som
saknas, kommer ni att &gna de kommande aren &t att arbeta hart i en tom struktur och
upprepa samma gester och samma samtal utan att nagot nytt hander. Framtiden som
vantar er ar stabil och trygg, men den kraver att ni accepterar att leva i en gra rutin

dar passionen och den verkliga narheten slutgiltigt har offrats for hemmets trygghet.

Tolkningen som helhet

Nar vi ser pa laggningen som helhet forstar vi genast arkitekturen i den kris som har

slagit sig ned mellan dig och Jo&o efter de har tre aren. Bordet har en mycket lag andel



stora arkana - bara Den hangde finns med - vilket sdger oss att avstandet inte ar
frukten av ett oundvikligt 6de eller av krafter utanfor er kontroll. Ert problem avgors
helt i vardagen, i de sméa dagliga besluten, i hur ni skéter rutinen och
kommunikationen. Den stora dominansen av elementet jord, med tre myntkort,
bekraftar att er relation ar stabil materiellt och strukturellt, men att den lider av for

mycket tyngd, ldangsamhet och pragmatism.

Det som gor laggningen sarskilt avslojande ar att stavarna, elementet eld, saknas helt.
Har finns ingen passion, ingen atra, ingen gnista som driver till forandring eller till en
renande diskussion. Er kris bestar inte av skrik, utan av en tung tystnad och en enorm
troghet. Bristen pa eld vags upp av en mycket tydlig axel av upprepning och mentalt
fangelse, synlig i de tva attorna: Svardens atta och Myntens atta. De tva attorna
bildar en fruktansvard kraftlinje och visar hur den tankens forlamning och radsla for att
handla som forenar er i Svardens atta pa det praktiska planet blir den mekaniska och
sjallésa rutinen i Myntens atta. Ni sitter fast i ett maskineri som ni sjalva har skapat
och som ni fortsatter att halla i gang varje dag av radsla for att bryta er tysta

overenskommelse.

Rorelsen i tiden visar att situationen borjade med en stabilitet som blev for stor, dar
Joao slot sig i Bagarnas fyras apati och du antog Den hangdes uppoffrande hallning, i
hopp om att tiden skulle losa saken. Kombinationen av passiviteter har fort er till
Svardens attas mentala fangelse, dar ni bada kdnner er ensamma och avlagsna, men
ororliga. Det direkta svaret pa din fraga ar att ert avstand ar resultatet av en
omedveten pakt om att inte konfrontera. Ni har foredragit att bevara den praktiska
tryggheten i er gemensamma struktur (mynten) framfor att riskera obehaget i ett arligt
och kanslomassigt samtal om vad ni verkligen kanner och onskar. Priset for att
fortsatta pa den har vagen ar att er relation for gott férvandlas till en livlos rutin, dar ni

blir tva effektiva arbetskamrater men djupt ensamma i samma hus.



Rad

Att bryta den analytiska tystnaden

Ditt forsta steg bor vara att lamna Myntens pages hallning, dar du lagger tiden pa att
studera problemet pa avstand och analysera varje detalj i relationen i tysthet. Sluta
forsoka tyda Joao eller 6vervaka hans beteende som om det vore uppgifter i ett
matematiskt problem. Den tysta analysen 0kar bara avstandet; det relationen behover
nu ar att du lagger fram dina tvivel och dina verkliga kanslor, utan radsla for att bryta

den konstlade harmoni som ni har uppratthallit.

Att vagra martyrrollen

Radet som fods ur Den hangde ar att du slutar acceptera att din lycka satts pa paus
som en nodvandig uppoffring for att bevara relationens stabilitet. Din talmodiga
tystnad réaddar inte forbindelsen, den forlanger bara plagan och vanjer Jo&o vid din
passivitet. Visa att din tid av vantan ar 6ver och att du inte ar beredd att fortsatta leva i

en relation dar dina kanslomassiga behov standigt kommer i andra hand.

Att atervinna den fysiska ndrheten

Ur Myntens drottnings franvaro fods radet att fora tillbaka den konkreta omsorgen,
beroringen och den fysiska njutningen i er vardag, i stallet for att lata allt ert umgange
kretsa kring hushéllet och samtal om skyldigheter. Skapa stunder av trivsel och
samhorighet som inte kraver intellektuella diskussioner eller problemldosning; ibland ar
den snabbaste vagen att bryta det mentala avstandet en varm fysisk kontakt, en maltid
lagad med omsorg och vila tillsammans utan pressen att behova bestamma om

framtiden.

Kravet pa aktiv nédrvaro

Infor Bagarnas fyra som Jodo bidrar med &r réadet att du inte géder hans apati med
fler bekvamligheter eller med ditt eget tillbakadragande. Nar han sluter sig i tystnad
eller likgiltighet, ta inte pa dig alla sysslor och forsok inte fylla det tomrum som han

lamnar; konfrontera honom med franvaron direkt men utan aggressivitet, och visa



honom att en tvasamhet kraver att bada deltar aktivt och att hans likgiltighet har

verkliga foljder for din vilja att stanna vid hans sida.

Tecknen att hadlla 6gonen pd

Under de kommande veckorna, Inés, bor du noga iaktta hur Jodo reagerar nar du
forsoker inféra de har sma forandringarna i din hallning. Tecknet pa att en vag tillbaka
ar mojlig blir att han formar bryta tystnaden och uttrycka vad han verkligen kanner,
aven om det forst sker genom en viss irritation eller ett visst obehag, och visar att han
fortfarande bryr sig tillrackligt for att diskutera. Om han daremot, efter dina forsok till
fysisk narhet och arlig dialog, forblir i samma tysta apati och fortsatter att vagra
kontakt, ar det ett tydligt tecken pa att han redan har lamnat relationen kanslomassigt
och att det enda som finns kvar for honom ar fastet vid rutinen. Det ar upp till dig att

avgora om du vill fortsatta arbeta pa ett verk som inte langre har ndgon varme att ge.

Om bilderna pd korten

Beskrivningen av varje kort i den har rapporten foljer tarotens ursprungliga ikonografi, som ar
det som ger kortet dess betydelse. Kortlekarna aterger den inte alltid fullt ut: en detalj som
beskrivs i texten kanske inte syns i den malning du har framfor dig. I sa fall 4r det texten som

kortet lases efter - den bar den traditionella betydelsen.

Koden for den har laggningen

Det har blocket lagger upp bordet igen. Kopiera det och klistra in det under ”Klistra in en laggning”
pé& www.soldaalma.pt: korten hamnar pd samma platser, och déarifrdn kan du bestélla den har

rapporten igen utan att dra dem pa nytt.

- for att aterstélla den har laggningen ---
tiragem: relacao

baralho: tarot_casa

cartas: O11, E5*, E8, M12, C4, 013, 08

pergunta: Jag har varit tillsammans med Jo&o i tre &r och kadnner att vi har glidit isér. Vad &r det som hénder mellan oss?
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Korten visar tendenser och krafter i rorelse, inte garanterade fakta.
Ansvaret och beslutet ligger alltid hos den som frdgar.
Sol da Alma Tarot - sjuttiodtta mdlningar gjorda frdn grunden for den hdr webbplatsen, i stil med duken som

inleder sidan.
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