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Pytanie i odpowiedź rozkładu

Inês, twoje pytanie o oddalenie, które czujesz w relacji z João po trzech latach wspólnej

drogi, wydobywa na powierzchnię wątpliwość sięgającą znacznie dalej niż zwykła

obawa przed dystansem. Pod tym poczuciem oddalenia stół tak naprawdę odpowiada na

pytanie, czy ta więź wciąż potrafi karmić obie osoby, czy też zamieniła się w strukturę

podtrzymywaną wyłącznie siłą przyzwyczajenia i poczuciem bezpieczeństwa tego, co

już znane. Rozkład pokazuje bardzo wyraźnie, że obecnym problemem nie jest otwarty

konflikt ani bliskie zerwanie, lecz stan głębokiej stagnacji i obronnego milczenia, który

zagnieździł się między wami.

Ogólny klimat stołu pokazuje, że sprawa rozgrywa się niemal w całości na gruncie

codzienności i praktycznych wyborów: w tym rozkładzie siedmiu kart jest tylko jedna

karta z Wielkich Arkanów. Dominującym żywiołem jest Ziemia, za sprawą koloru

Pentakli, co mówi nam, że wasza obecna relacja opiera się w dużej mierze na

materialnym bezpieczeństwie, wspólnej rutynie i czasie, który płynie powoli, ale z

niebezpiecznym brakiem dynamizmu. Żywioł Ognia, reprezentowany przez kolor Buław,

jest na stole zupełnie nieobecny, co potwierdza, że brakuje wam namiętności, chęci do

inicjatywy, twórczej wymiany zdań i energii, która popycha do działania. Jest dużo

struktury i dużo codziennej pracy, ale brakuje ciepła, które tchnęłoby w tę strukturę

życie, i to zostawia was w impasie, w którym oboje unikacie kołysania łodzią ze strachu

przed utratą stabilności, którą razem zbudowano.
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Osoba pytająca

Paź Pentakli otwiera rozkład i opisuje twoją obecną postawę w tej

trzyletniej więzi. Obraz tej karty pokazuje młodego człowieka

stojącego na żyznym polu, który obiema rękami trzyma jedną

złotą monetę i patrzy na nią z całkowitą uwagą, niemal

zapominając o świecie wokół. Jako karta Pentakli, należąca do

żywiołu Ziemi, i jako Paź, który oznacza stopień ucznia i ziarna,

wskazuje, że twoja postawa to drobiazgowa obserwacja, ciche

studiowanie i podwojony wysiłek, by zrozumieć, co zawodzi.1 · Paź Pentakli

Zachowujesz się tu jak pilny uczeń, który próbuje rozszyfrować

relację przez chłodną analizę faktów, nadmiernie skupiając się na praktycznych

szczegółach i na utrzymaniu tego, co już zbudowano, zamiast oddać się uczuciom.

Ta karta w tej pozycji pokazuje, że niepostrzeżenie przyjęto tu rolę strażnika i

nieustannego oceniania, która tworzy dystans umysłowy i emocjonalny. Zamiast

przeżywać relację, studiujesz ją, trzymając kawałki wspólnego życia z taką samą

ostrożnością, z jaką Paź trzyma swoją monetę, w obawie, że każdy gwałtowniejszy ruch

sprawi, że upadnie. Ta postawa ostrożnego ucznia, choć świadczy o ogromnym

szacunku dla zobowiązania, nie pozwala na spontaniczność i uczuciowe oddanie,

zamieniając więź w projekt, który trzeba stale monitorować. Ta postawa wycofania i

drobiazgowej analizy łączy się bezpośrednio z dojrzałością, jakiej wymaga pozycja tego,

czego brakuje, reprezentowana przez Królową Pentakli, i pokazuje, że twoja droga

będzie musiała prowadzić od samej obserwacji do roli pełnej ciepła.

To, że Paź jest tak skupiony na swoim małym ziemskim skarbie, pokazuje, że twoja

energia płynie w stronę utrzymania bezpieczeństwa, a umyka ci, że relacja to nie tylko

pakt stabilności, lecz żywy organizm, który potrzebuje oddychać. Ta karta odpowiada

na twoje pytanie, pokazując, że twoim własnym udziałem w oddaleniu jest ta skłonność

do racjonalizowania uczuć i traktowania kryzysu jak praktycznego problemu

organizacyjnego, który rozwiązuje się cierpliwością i milczeniem. Jest w tym zmęczenie
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płynące z tej ciągłej czujności, poczucie, że cały ciężar analizowania wszystkiego

spoczywa wyłącznie na tobie, co w końcu karmi samotność, której tak bardzo się boisz.

Druga osoba

Piątka Mieczy pojawia się odwrócona w pozycji, która opisuje

miejsce, z którego João patrzy teraz na relację. W pozycji prostej

ta karta żywiołu Powietrza, związana z konfliktem i umysłem,

pokazuje scenę gorzkiego zwycięstwa: wojownik zbiera miecze

pokonanych, którzy odchodzą upokorzeni. Gdy karta jest

odwrócona, ta siła konfrontacji i intelektualnego sporu okazuje się

zahamowana albo zwrócona do wewnątrz, co wskazuje, że João

nie ma już energii, by się kłócić, i postanowił złożyć broń i

wycofać się z pola bitwy, by uniknąć dalszego wyczerpania.

2 · Piątka Mieczy
(karta odwrócona)

To rozejm, który nie rodzi się z wzajemnego porozumienia, lecz ze zmęczenia i z

głębokiego pragnienia, by uniknąć wszelkiej niezgody, która mogłaby zagrozić

pozornemu spokojowi w domu.

Ta karta w tej pozycji pokazuje, że João czuje się zmęczony wcześniejszymi

nieporozumieniami, prawdziwymi lub wyobrażonymi, i że jego obecną reakcją jest

obronne milczenie. Woli nie poruszać trudnych tematów, nie zaczynać rozmów o stanie

relacji i zamknąć się w postawie pozornej uległości, która w rzeczywistości skrywa

wielką wewnętrzną frustrację. Odwrócenie karty pokazuje, że jego agresja czy

niezadowolenie nie objawiają się krzykiem ani żądaniami, lecz niewidzialną barierą

obojętności i biernego ustępowania, w której zgadza się na wszystko tylko po to, by

kłótnia szybko się skończyła.

Oznacza to, że dla João oddalenie działa jak tarcza chroniąca przed bólem konfliktu:

woli pustkę dystansu niż ryzyko kolejnej kłótni, która obnażyłaby słabości was obojga.

Jest obecny fizycznie, ale jego myśli i słowa są schowane, jak miecze, które nie chcą już

ranić, ale też nie bronią już wspólnego terytorium. Ta postawa gorzkiego milczenia i
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umysłowego wycofania João wzmacnia i karmi psychiczne więzienie, które odsłania

Ósemka Mieczy, tworząc błędne koło, w którym milczenie jednej strony potwierdza

izolację drugiej.

To, co je łączy

Ósemka Mieczy zajmuje środek rozkładu jako siła, która określa

więź, jaka obecnie istnieje między wami. Obraz tej karty pokazuje

związaną kobiecą postać z zawiązanymi oczami, otoczoną

ośmioma mieczami wbitymi w błotnistą ziemię; wydaje się, że nie

może uciec, choć więzy są luźne, a droga za nią wolna. Jako

ósemka z koloru Mieczy, należącego do żywiołu Powietrza, ta

karta oznacza skrajną granicę aktywności umysłu, paraliż rodzący

się z nadmiaru myśli, wątpliwości i przypuszczeń, które tworzą

więzienie czysto psychiczne.

3 · Ósemka Mieczy

Ta karta w pozycji tego, co was łączy, pokazuje z chirurgiczną precyzją, że prawdziwą

więzią, która dziś trzyma was razem, jest wspólne poczucie osaczenia i braku wyjścia.

To nie okoliczności zewnętrzne was oddalają ani brak miłości, lecz niewidzialna sieć

założeń, przemilczeń i wzajemnych lęków, która nie pozwala wam działać jasno. Oboje

czujecie się więźniami tej sytuacji, ale żadne z was nie ośmiela się zrobić pierwszego

kroku, by zdjąć opaskę z oczu albo rozwiązać więzy; wolicie trwać w bezruchu, w

znanym cierpieniu, niż zaryzykować ból nieznanego.

Oznacza to, że relacja zamieniła się w pakt wspólnego paraliżu, w którym lęk przed

porażką albo przed zranieniem drugiej osoby zamroził wasze gesty i słowa. Łączy was

teraz milczenie, ten sam głuchy niepokój i wspólna niezdolność do dostrzeżenia, że

drzwi celi są otwarte, a więzy łatwo rozwiązać, jeśli starczy odwagi, by mówić szczerze.

Ten umysłowy paraliż, który was łączy, jest podstawą, która podtrzymuje i tłumaczy

całkowite zawieszenie ruchu widoczne w karcie Wisielca, i pokazuje, że wasz obecny

impas karmią obie strony.
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Co wnosi jedna strona

Wisielec pojawia się w pozycji tego, co do relacji wnosisz ty, i jest

jedyną kartą z Wielkich Arkanów w tym rozkładzie. Klasyczny

obraz pokazuje mężczyznę zawieszonego głową w dół za jedną

nogę, z rękami związanymi za plecami, lecz z twarzą spokojną i

pogodną, otoczoną aureolą złotego światła. Ten arkan oznacza

dobrowolne zatrzymanie, przyjęcie chwilowej ofiary, by zyskać

nowe spojrzenie na sprawy, i mądrość, która płynie z umiejętności

czekania bez wymuszania wydarzeń.4 · Wisielec

Wnosząc do relacji Wisielca, pokazujesz gotowość do poświęcania

własnego, bieżącego zadowolenia w imię przetrwania związku i zgodę na życie w stanie

zawieszenia i cierpliwego oczekiwania. Jest w tym z twojej strony postawa rezygnacji,

przekonanie, że ten trudny okres to konieczna próba, którą trzeba znosić bez skarg, w

nadziei, że czas rozwiąże to, czego bezpośrednie działanie nie zdołało uleczyć. Ta

postawa daje relacji wielką wytrzymałość, ale niesie też niebezpieczną bierność, w

której wolisz patrzeć na życie do góry nogami, niż podjąć ostateczną decyzję.

Oznacza to, że twój wkład w obecną dynamikę to cierpliwość, która zaczęła już

zamieniać się w ciche męczeństwo, w którym wymazujesz siebie z nadzieją, że João

zauważy twoje poświęcenie. Niebezpieczeństwo tej karty z Wielkich Arkanów w tej

pozycji polega na tym, że zawieszenie może stać się stałym sposobem życia, w którym

osoba pytająca przyzwyczaja się do oglądania świata do góry nogami i do przekonania,

że brak ruchu to jedyna bezpieczna możliwość. Ten bezruch, który wnosisz, znajduje

doskonałe echo w Czwórce Kielichów, którą wnosi druga strona, i tworzy grę luster, w

której twoje zrezygnowane czekanie krzyżuje się z jego apatią.
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Co wnosi druga strona

Czwórka Kielichów pokazuje, co João wnosi do tej trzyletniej

więzi, i odsłania jego obecny stan emocjonalny. Obraz

przedstawia młodego mężczyznę siedzącego pod drzewem, ze

skrzyżowanymi ramionami i spuszczonym wzrokiem, wpatrzonego

w trzy kielichy stojące przed nim na trawie, podczas gdy

tajemnicza dłoń wyłaniająca się z chmury podaje mu czwarty

kielich, na który on nawet nie chce spojrzeć. Jako czwórka z

koloru Kielichów, który rządzi żywiołem Wody i światem uczuć, ta

karta oznacza emocjonalną stabilność, która przerodziła się w

nudę, przesyt, który zamienił się w obojętność, i niezdolność do docenienia tego, co się

ma.

5 · Czwórka Kielichów

João wnosi do relacji energię apatii, emocjonalnego zmęczenia i milczącej odmowy

przyjęcia nowych propozycji zbliżenia czy zmiany. Jest zamknięty we własnym

niezadowoleniu, wpatrzony w to, co poszło źle w przeszłości, albo w monotonię

teraźniejszości, bez energii, by dostrzec oferowane mu okazje do odnowy. Jest w nim

znudzenie i niechęć do wysiłku, jakiego wymaga ożywienie miłości, jakby czuł, że w tym

związku nic już nie może go zaskoczyć ani zadowolić.

Oznacza to, że jego postawa to bierna blokada uczuciowa: nie wychodzi z inicjatywą, by

zakończyć relację, ale też nic nie robi, by ją poprawić, ograniczając się do odrzucania,

milczeniem albo obojętnością, twoich prób kontaktu i zbliżenia. Wnosi do relacji

martwy ciężar kogoś, kto czuje przesyt, a mimo to jest nieszczęśliwy; jego obecność nie

oddaje się i nie daje się zmobilizować do żadnego wspólnego działania. Ta apatia João

mocno kontrastuje ze skupioną, powtarzalną pracą, którą rysuje Ósemka Pentakli, i

pokazuje, że dopóki on zamyka się w swoim niezadowoleniu, przyszłość relacji będzie

popychana naprzód wyłącznie mechanicznym wysiłkiem rutyny.
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Czego brakuje

Królowa Pentakli pojawia się w pozycji tego, czego relacji

brakuje, i jest to najjaśniejsza i najcenniejsza wskazówka całego

rozkładu. Postać tej królowej to dojrzała kobieta siedząca na

tronie rzeźbionym w symbole płodności, otoczona obfitą przyrodą,

która czule trzyma na kolanach dużą złotą monetę i patrzy na nią

z praktyczną, ciepłą i opiekuńczą miłością. Jako królowa żywiołu

Ziemi uosabia zdolność karmienia, tworzenia fizycznego

komfortu, hojnego zarządzania życiem i dawania emocjonalnej

stabilności przez konkretne, namacalne działania.

6 · Królowa Pentakli

Tej relacji brakuje właśnie energii tej Królowej: umiejętności tworzenia atmosfery

ciepła, bezpieczeństwa i wzajemnego karmienia, która wykracza poza samo dzielenie

dachu nad głową czy uporządkowanej rutyny. Brakuje dotyku, komfortu codziennej

troski, prostego cieszenia się obecnością drugiej osoby i wielkoduszności, która nie

liczy, ile daje, a ile dostaje. Wasza więź wyschła, bo zamieniła się w ćwiczenie z

umysłowego przetrwania, w którym zapomniano, jak ważne jest karmienie ciała,

fizyczna przyjemność i prosta bliskość, które Królowa Pentakli tak dobrze uosabia.

Oznacza to, że aby przezwyciężyć oddalenie, oboje musicie koniecznie porzucić chłodną

analizę i obronne milczenie i odzyskać radość bycia razem w najbardziej konkretnym

wymiarze życia. Trzeba wnieść do codzienności uczucie, które wyraża się w

prawdziwych działaniach, w domowym cieple, we wspólnych chwilach fizycznej

przyjemności i odpoczynku bez rozliczeń, tak by bezpieczeństwo, które już macie, stało

się źródłem radości, a nie więzieniem. Ta dojrzałość Królowej Pentakli jest celem, do

którego musi dojść młody Paź Pentakli, uosabiający twoją obecną postawę, by relacja

mogła wreszcie rozkwitnąć.
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Dokąd to zmierza

Ósemka Pentakli zamyka rozkład w pozycji przyszłości i kierunku,

w którym zmierza relacja, jeśli nic się nie zmieni w waszej

obecnej dynamice. Scena tej karty pokazuje rzemieślnika

pochłoniętego pracą, który cierpliwie i z oddaniem rzeźbi kolejne

złote pentakle, a kilka z nich wisi już na ścianie jako dowód jego

codziennego, powtarzalnego wysiłku. Jako ósemka z koloru

Pentakli ta karta oznacza ciężką pracę, drobiazgową dbałość o

szczegół, rutynę powtarzaną dzień po dniu, by udoskonalić dzieło,

ale też brak natchnienia i spontanicznej twórczej pasji.

7 · Ósemka Pentakli

Wasza relacja zmierza w stronę zobowiązania czysto technicznego i mechanicznego, w

którym oboje będziecie dalej wypełniać swoje codzienne zadania i podtrzymywać

strukturę wspólnego życia z wzorowym oddaniem, ale bez żadnego emocjonalnego

płomienia. Relacja stanie się dobrze zarządzaną firmą, doskonałym mechanizmem

wspólnych nawyków, opłaconych rachunków i wykonanych obowiązków, w którym

każde z was dokładnie wie, czego spodziewać się po drugim, ale w którym miłość

zastąpił służbowy obowiązek współżycia. To pełna stabilność kupiona za cenę

uczuciowej pustki.

Ta droga pokazuje, że fizyczne rozstanie nie jest najbliższą tendencją; przeciwnie,

Ósemka Pentakli wskazuje na ciągłość i wytrwałość w wysiłku, by utrzymać relację.

Ostrzega jednak, że jeśli nie wniesiecie ciepła i karmienia, których brakuje, spędzicie

najbliższe lata na ciężkiej pracy nad pustą konstrukcją, powtarzając te same gesty i te

same rozmowy, bez niczego nowego. Przyszłość, która na was czeka, jest stabilna i

bezpieczna, ale wymaga zgody na życie w szarej rutynie, w której namiętność i

prawdziwa bliskość zostały ostatecznie poświęcone w imię bezpieczeństwa domu.

Odczyt całości

Gdy patrzymy na ten rozkład jako całość, od razu rozumiemy architekturę kryzysu,

który zagnieździł się między tobą a João po tych trzech latach. Na stole jest bardzo
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mało Wielkich Arkanów, tylko Wisielec, co mówi nam, że to oddalenie nie jest owocem

nieuniknionego przeznaczenia ani sił wymykających się waszej kontroli. Wasz problem

rozgrywa się w całości na gruncie codzienności, drobnych codziennych decyzji,

sposobu, w jaki zarządzacie rutyną i komunikacją. Ogromna przewaga żywiołu Ziemi,

reprezentowanego przez trzy karty Pentakli, potwierdza, że wasza relacja jest solidna

pod względem materialnym i strukturalnym, ale cierpi na nadmiar ciężaru, powolności i

pragmatyzmu.

Szczególnie wymowny jest w tym rozkładzie całkowity brak Buław, czyli żywiołu Ognia.

Nie ma tu namiętności, nie ma pożądania, nie ma iskry, która popycha do zmiany albo

do oczyszczającej kłótni. Wasz kryzys nie składa się z krzyków, lecz z ciężkiego

milczenia i ogromnej bezwładności. Ten brak Ognia równoważy bardzo wyraźna oś

powtarzalności i umysłowego więzienia, widoczna w obecności dwóch Ósemek: Ósemki

Mieczy i Ósemki Pentakli. Te dwie Ósemki tworzą straszną linię siły i pokazują, jak

paraliż myśli i lęk przed działaniem, które łączą was w Ósemce Mieczy, przekładają się

na płaszczyźnie praktycznej na mechaniczną, pozbawioną duszy rutynę Ósemki

Pentakli. Tkwicie w mechanizmie, który sami stworzyliście i który codziennie karmicie

ze strachu przed zerwaniem waszej umowy milczenia.

Ruch w czasie pokazuje, że ta sytuacja zaczęła się od stabilności, która stała się

nadmierna: João zamknął się w apatii Czwórki Kielichów, a osoba pytająca przyjęła

ofiarną postawę Wisielca, czekając, aż czas rozwiąże sprawy. To połączenie dwóch

bierności zaprowadziło was do umysłowego więzienia Ósemki Mieczy, w którym oboje

czujecie się samotni i oddaleni, a mimo to trwacie w bezruchu. Bezpośrednia odpowiedź

na twoje pytanie brzmi: wasze oddalenie jest skutkiem nieświadomego paktu unikania

konfrontacji. Woleliście zachować praktyczne bezpieczeństwo waszej wspólnej

struktury (Pentakle), niż zaryzykować dyskomfort szczerej, emocjonalnej rozmowy o

tym, co naprawdę czujecie i czego pragniecie. Ceną pozostania na tej drodze będzie

ostateczne przekształcenie waszej relacji w rutynę bez życia, w której będziecie

dwojgiem sprawnych współpracowników, ale głęboko samotnych pod jednym dachem.
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Rady

Przerwanie analitycznego milczenia

Twoim pierwszym krokiem powinno być porzucenie postawy Pazia Pentakli, który

spędza czas na badaniu problemu z daleka i na analizowaniu w milczeniu każdego

szczegółu relacji. Przestań próbować rozszyfrować João czy monitorować jego

zachowania, jakby były danymi w zadaniu matematycznym. Ciche analizowanie tylko

zwiększa dystans; relacja potrzebuje teraz, żeby twoje wątpliwości i prawdziwe uczucia

trafiły na stół, bez lęku przed naruszeniem sztucznej harmonii, którą dotąd

podtrzymujecie.

Odmowa roli męczennika

Rada, która płynie z obecności Wisielca, brzmi: przestań godzić się na zawieszenie

swojego szczęścia jako na ofiarę konieczną do utrzymania stabilności relacji. Twoje

cierpliwe milczenie nie ratuje tej więzi, tylko przedłuża agonię i przyzwyczaja João do

twojej bierności. Pokaż, że twój czas czekania dobiegł końca i że nie godzisz się na

dalsze życie w relacji, w której twoje potrzeby uczuciowe stale schodzą na dalszy plan.

Odzyskanie fizycznej bliskości

Rada zrodzona z braku Królowej Pentakli brzmi: przywróć waszej codzienności

konkretną troskę, dotyk i fizyczną przyjemność, zamiast skupiać całą waszą wymianę

na prowadzeniu domu i rozmowach o obowiązkach. Twórz chwile komfortu i bliskości,

które nie wymagają intelektualnych dyskusji ani rozwiązywania problemów; czasem

najszybszą drogą do przełamania umysłowego dystansu jest ciepły fizyczny kontakt,

wspólny posiłek przygotowany z czułością i wspólny odpoczynek bez presji

decydowania o przyszłości.

Wymóg czynnej obecności

Wobec Czwórki Kielichów, którą wnosi João, rada brzmi: nie karm jego apatii kolejnymi

ułatwieniami ani własnym wycofaniem. Gdy zamknie się w milczeniu albo obojętności,

nie bierz na siebie wszystkich obowiązków i nie próbuj wypełniać pustki, którą
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zostawia; skonfrontuj go z tą nieobecnością bezpośrednio, ale bez agresji, pokazując

mu, że relacja dwojga ludzi wymaga czynnego udziału obojga i że jego obojętność ma

realne konsekwencje dla twojej chęci pozostania u jego boku.

Znaki, na które warto zwrócić uwagę

W najbliższych tygodniach, Inês, obserwuj uważnie reakcję João, gdy spróbujesz

wprowadzić te drobne zmiany postawy. Znakiem, że droga do odbudowy jest możliwa,

będzie jego zdolność do przerwania milczenia i wyrażenia, nawet przez początkową

irytację czy dyskomfort, tego, co naprawdę czuje, co pokaże, że wciąż zależy mu na

tyle, by się spierać. Jeśli natomiast po twoich próbach fizycznego zbliżenia i szczerej

rozmowy nadal będzie się chował w tej samej milczącej apatii i odmawiał kontaktu,

będzie to wyraźny znak, że emocjonalnie już odszedł z tej relacji i zostało mu tylko

przywiązanie do rutyny. Do ciebie należy decyzja, czy chcesz dalej pracować nad

dziełem, które nie ma już do zaoferowania ciepła.

O obrazach na kartach

Opis każdej karty w tym raporcie opiera się na oryginalnej ikonografii Tarota, to ona bowiem

nadaje karcie znaczenie. Talie nie zawsze odtwarzają ją w całości: szczegół opisany w tekście

może nie być widoczny na obrazie, który masz przed sobą. W takim przypadku kartę odczytuje

się według tekstu – to on niesie tradycyjne znaczenie.
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Kod tego rozkładu

Ten blok układa stół na nowo. Skopiuj go i wklej w „Wklej rozkład” na stronie www.soldaalma.pt:

karty wrócą na te same miejsca, a stamtąd można ponownie zamówić ten raport bez losowania ich od

nowa.

--- aby przywrócić ten rozkład ---
tiragem: relacao
baralho: tarot_casa
cartas: O11, E5*, E8, M12, C4, O13, O8
pergunta: Jestem z João od trzech lat i czuję, że oddaliliśmy się od siebie. Co się między nami dzieje?

Karty pokazują tendencje i działające siły, a nie pewne fakty.

Odpowiedzialność i decyzja zawsze należą do osoby pytającej.

Tarot Sol da Alma · siedemdziesiąt osiem obrazów namalowanych od podstaw specjalnie dla tej strony, w stylu

płótna otwierającego stronę.
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