
Ε Ρ Μ Η Ν Ε Ι Α  Τ Α Ρ Ο

Αναλυτική αναφορά

Ετοιμάστηκε για: Inês

Η Σχέση · 17 Σεπτεμβρίου 2026

Η  Ε Ρ Ω Τ Η Σ Η

Είμαι με τον João εδώ και τρία χρόνια και νιώθω ότι έχουμε

απομακρυνθεί. Τι συμβαίνει ανάμεσά μας;

1 Το πρόσωπο που ρωτά Βαλές των Πεντάκλων

2 Το άλλο πρόσωπο Πέντε των Σπαθιών (ανεστραμμένη)

3 Τι τα ενώνει Οκτώ των Σπαθιών

4 Τι φέρνει το ένα Ο Κρεμασμένος

5 Τι φέρνει το άλλο Τέσσερα των Κυπέλλων

6 Τι λείπει Βασίλισσα των Πεντάκλων

7 Πού οδεύει Οκτώ των Πεντάκλων
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Η ερώτηση και τι απαντά το άπλωμα

Inês, η ερώτησή σας για την απόσταση που νιώθετε στη σχέση σας με τον João, ύστερα

από τρία χρόνια κοινής πορείας, φέρνει στην επιφάνεια μια αμφιβολία που πηγαίνει

πολύ πέρα από τον απλό φόβο της απομάκρυνσης. Κάτω από αυτό το αίσθημα

απομάκρυνσης, αυτό στο οποίο πραγματικά απαντά το τραπέζι είναι αν αυτός ο

δεσμός έχει ακόμα την ικανότητα να θρέφει τους δύο ανθρώπους ή αν έχει μετατραπεί

σε μια δομή που κρατιέται μόνο από τη δύναμη της συνήθειας και από την ασφάλεια

του γνώριμου. Το άπλωμα δείχνει, με μεγάλη σαφήνεια, ότι το τωρινό πρόβλημα δεν

είναι μια ανοιχτή σύγκρουση ή μια επικείμενη ρήξη, αλλά μια κατάσταση βαθιάς

στασιμότητας και αμυντικής σιωπής που έχει εγκατασταθεί ανάμεσά σας.

Το γενικό κλίμα του τραπεζιού αποκαλύπτει ότι το ζήτημα παίζεται σχεδόν ολόκληρο

στο έδαφος της καθημερινότητας και των πρακτικών επιλογών, με ένα μόνο Μεγάλο

Αρκάνο σε αυτό το άπλωμα των επτά καρτών. Το κυρίαρχο στοιχείο είναι η Γη, μέσα

από τη σειρά των Πεντάκλων, και αυτό μας λέει ότι η τωρινή σας σχέση στηρίζεται σε

μεγάλο βαθμό στην υλική ασφάλεια, στη μοιρασμένη ρουτίνα και σε έναν χρόνο που

κυλά αργά, αλλά με μια επικίνδυνη έλλειψη δυναμισμού. Το στοιχείο της Φωτιάς, που

το αντιπροσωπεύει η σειρά των Ράβδων, απουσιάζει εντελώς από το τραπέζι, κάτι που

επιβεβαιώνει ότι σας λείπουν το πάθος, η επιθυμία για πρωτοβουλία, η δημιουργική

αντιπαράθεση και η ενέργεια που σπρώχνει στη δράση. Υπάρχει πολλή δομή και πολλή

καθημερινή δουλειά, αλλά λείπει η ζεστασιά που δίνει ζωή σε αυτή την ίδια τη δομή,

και αυτό σας αφήνει σε ένα αδιέξοδο όπου και οι δύο αποφεύγετε να κουνήσετε τη

βάρκα από φόβο μήπως χάσετε τη σταθερότητα που χτίσατε.
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Το πρόσωπο που ρωτά

Ο Βαλές των Πεντάκλων ανοίγει το άπλωμα για να περιγράψει

τη δική σας τωρινή στάση μέσα σε αυτόν τον δεσμό των τριών

χρόνων. Η εικόνα αυτής της κάρτας δείχνει έναν νέο όρθιο σε

ένα εύφορο χωράφι, που κρατά με τα δύο χέρια ένα μοναδικό

χρυσό νόμισμα και το κοιτάζει με απόλυτη προσοχή, σχεδόν

ξεχνώντας τον κόσμο γύρω του. Ως κάρτα των Πεντάκλων, που

ανήκει στο στοιχείο της Γης, και ως Βαλές, που αντιπροσωπεύει

τη βαθμίδα του μαθητευόμενου και του σπόρου, αυτή η κάρτα

δείχνει ότι η στάση σας είναι στάση λεπτομερούς παρατήρησης,

σιωπηλής μελέτης και διπλής προσπάθειας να καταλάβετε τι δεν πάει καλά.

1 · Βαλές των Πεντάκλων

Εδώ η στάση σας θυμίζει επιμελή μαθητεία: προσπαθείτε να αποκρυπτογραφήσετε τη

σχέση μέσα από την ψυχρή ανάλυση των γεγονότων, εστιάζοντας υπερβολικά στις

πρακτικές λεπτομέρειες και στη συντήρηση όσων έχουν ήδη χτιστεί, αντί να αφεθείτε

στο συναίσθημα.

Αυτή η κάρτα σε αυτή τη θέση δείχνει ότι, χωρίς να το καταλάβετε, έχετε αναλάβει

έναν ρόλο διαρκούς επαγρύπνησης και αξιολόγησης που δημιουργεί νοητική και

συναισθηματική απόσταση. Αντί να ζείτε τη σχέση, τη μελετάτε, κρατώντας τα

κομμάτια της κοινής ζωής με την ίδια φροντίδα με την οποία ο Βαλές κρατά το

νόμισμά του, από φόβο μήπως μια απότομη κίνηση το ρίξει κάτω. Αυτή η στάση του

προσεκτικού μαθητευόμενου, αν και φανερώνει τεράστιο σεβασμό για τη δέσμευση,

εμποδίζει τον αυθορμητισμό και τη συναισθηματική παράδοση και μετατρέπει τον

δεσμό σε ένα σχέδιο που χρειάζεται συνεχή παρακολούθηση. Αυτή η στάση απόσυρσης

και λεπτομερούς ανάλυσης συνδέεται άμεσα με την ωριμότητα που απαιτείται στη

θέση αυτού που λείπει, όπου βρίσκεται η Βασίλισσα των Πεντάκλων, και δείχνει ότι ο

δρόμος σας θα πρέπει να περάσει από την εγκατάλειψη της απλής παρατήρησης για να

αναλάβετε έναν πιο ζεστό ρόλο.
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Το ότι ο Βαλές είναι τόσο συγκεντρωμένος στον μικρό γήινο θησαυρό του αποκαλύπτει

ότι έχετε διοχετεύσει την ενέργειά σας στη διατήρηση της ασφάλειας, ξεχνώντας ότι

μια σχέση δεν είναι μόνο ένα σύμφωνο σταθερότητας, αλλά ένας ζωντανός

οργανισμός που χρειάζεται να αναπνέει. Αυτή η κάρτα απαντά στην ερώτησή σας

δείχνοντας ότι η δική σας συμβολή στην απομάκρυνση είναι αυτή η τάση να

εκλογικεύετε την τρυφερότητα και να αντιμετωπίζετε την κρίση σαν πρόβλημα

πρακτικής διαχείρισης που λύνεται με υπομονή και σιωπή. Υπάρχει μια κούραση που

προέρχεται από αυτή τη διαρκή επαγρύπνηση, μια αίσθηση ότι σηκώνετε χωρίς καμία

βοήθεια το βάρος να τα αναλύετε όλα, και αυτό καταλήγει να τρέφει την απομόνωση

που τόσο φοβάστε.

Το άλλο πρόσωπο

Το Πέντε των Σπαθιών εμφανίζεται ανεστραμμένο στη θέση που

περιγράφει από πού κοιτάζει ο João τη σχέση αυτή τη στιγμή.

Όρθια, αυτή η κάρτα του στοιχείου του Αέρα, που συνδέεται με τη

σύγκρουση και τον νου, δείχνει μια σκηνή πικρής νίκης, όπου

ένας πολεμιστής μαζεύει τα σπαθιά των ηττημένων που

απομακρύνονται ταπεινωμένοι. Καθώς η κάρτα είναι

ανεστραμμένη, αυτή η δύναμη αντιπαράθεσης και διανοητικής

διαμάχης φρενάρεται ή στρέφεται προς τα μέσα και δείχνει ότι ο

João δεν έχει πια ενέργεια για να λογομαχήσει: διάλεξε να

καταθέσει τα όπλα και να αποσυρθεί από το πεδίο της μάχης για

να αποφύγει περισσότερη φθορά.

2 · Πέντε των Σπαθιών
(ανεστραμμένη)

Πρόκειται για μια ανακωχή που δεν γεννιέται από την αμοιβαία κατανόηση, αλλά από

την εξάντληση και από τη βαθιά επιθυμία να αποφευχθεί κάθε είδους διχόνοια που θα

μπορούσε να απειλήσει τη φαινομενική γαλήνη του σπιτιού.

Αυτή η κάρτα σε αυτή τη θέση αποκαλύπτει ότι ο João νιώθει φθαρμένος από

προηγούμενες παρεξηγήσεις, πραγματικές ή φανταστικές, και ότι η τωρινή του

αντίδραση είναι η αμυντική σιωπή. Προτιμά να μην αγγίζει τα δύσκολα θέματα, να
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μην ανοίγει κουβέντες για την κατάσταση της σχέσης και να κλείνεται σε μια στάση

φαινομενικού συμβιβασμού, που στην πραγματικότητα κρύβει μια μεγάλη εσωτερική

απογοήτευση. Η αναστροφή της κάρτας δείχνει ότι η επιθετικότητα ή η δυσαρέσκειά

του δεν εκδηλώνονται με φωνές ή απαιτήσεις, αλλά με ένα αόρατο τείχος αδιαφορίας

και παθητικής υποχώρησης, όπου συμφωνεί με όλα μόνο και μόνο για να τελειώσει

γρήγορα η συζήτηση.

Αυτό σημαίνει ότι, για τον João, η απομάκρυνση λειτουργεί σαν προστατευτική ασπίδα

απέναντι στον πόνο της σύγκρουσης· προτιμά το κενό της απόστασης από τον κίνδυνο

μιας νέας αντιπαράθεσης που θα εκθέσει τις αδυναμίες και των δύο. Είναι σωματικά

παρών, αλλά ο νους και ο λόγος του είναι κλειδωμένοι, σαν τα σπαθιά που δεν θέλουν

πια να πληγώσουν αλλά ούτε και υπερασπίζονται πια το κοινό έδαφος. Αυτή η στάση

πικρής σιωπής και νοητικής απόσυρσης του João ενισχύει και τρέφει την ψυχολογική

φυλακή που αποκαλύπτεται στο Οκτώ των Σπαθιών, δημιουργώντας έναν φαύλο κύκλο

όπου η σιωπή του ενός επικυρώνει την απομόνωση του άλλου.

Τι τα ενώνει

Το Οκτώ των Σπαθιών καταλαμβάνει το κέντρο του απλώματος

ως η δύναμη που ορίζει τον δεσμό που υπάρχει σήμερα ανάμεσα

στους δυο σας. Η εικόνα αυτής της κάρτας δείχνει μια γυναικεία

μορφή δεμένη, με δεμένα μάτια, περικυκλωμένη από οκτώ σπαθιά

μπηγμένα στο λασπωμένο έδαφος, που φαίνεται ανίκανη να

δραπετεύσει, παρόλο που τα σχοινιά που τη δένουν είναι χαλαρά

και ο δρόμος πίσω της είναι ελεύθερος. Ως οκτώ της σειράς των

Σπαθιών, που ανήκει στο στοιχείο του Αέρα, αυτή η κάρτα

αντιπροσωπεύει το ακραίο όριο της νοητικής δραστηριότητας,

την παράλυση που γεννά η υπερβολή σκέψεων, αμφιβολιών και υποθέσεων, οι οποίες

χτίζουν μια καθαρά ψυχολογική φυλακή.

3 · Οκτώ των Σπαθιών

Αυτή η κάρτα στη θέση αυτού που σας ενώνει αποκαλύπτει, με χειρουργική ακρίβεια,

ότι ο πραγματικός δεσμός που σας κρατά σήμερα μαζί είναι ότι μοιράζεστε την ίδια
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αίσθηση εγκλωβισμού, χωρίς διέξοδο. Δεν σας απομακρύνουν οι εξωτερικές συνθήκες

ούτε η έλλειψη αγάπης, αλλά ένα αόρατο δίχτυ από προϋποθέσεις, ανείπωτα πράγματα

και αμοιβαίους φόβους που σας εμποδίζει να ενεργήσετε με καθαρότητα. Και οι δύο

νιώθετε φυλακισμένοι σε αυτή την κατάσταση, αλλά κανείς σας δεν τολμά να κάνει το

πρώτο βήμα για να βγάλει το μαντίλι από τα μάτια ή να λύσει τα δεσμά, και προτιμάτε

να μένετε ακίνητοι στον γνώριμο πόνο παρά να ρισκάρετε τον πόνο του αγνώστου.

Αυτό σημαίνει ότι η σχέση έχει μετατραπεί σε ένα σύμφωνο κοινής παράλυσης, όπου ο

φόβος να αποτύχετε ή να πληγώσετε τον άλλον κατέληξε να παγώσει τις κινήσεις και

τα λόγια σας. Η ένωση γίνεται τώρα μέσα από τη σιωπή, μέσα από μια κοινή, βουβή

αγωνία και από την κοινή αδυναμία να δείτε ότι η πόρτα του κελιού είναι ανοιχτή και

ότι τα δεσμά λύνονται εύκολα, αν υπάρξει το θάρρος να μιλήσετε με αλήθεια. Αυτή η

νοητική παράλυση που σας ενώνει είναι η βάση που στηρίζει και δικαιολογεί την

πλήρη αναστολή κάθε κίνησης που φαίνεται στην κάρτα του Κρεμασμένου, και δείχνει

ότι το τωρινό σας αδιέξοδο το τρέφουν και οι δύο πλευρές.

Τι φέρνει το ένα

Ο Κρεμασμένος εμφανίζεται στη θέση αυτού που φέρνετε εσείς

στη σχέση, και είναι το μόνο Μεγάλο Αρκάνο αυτού του

απλώματος. Η κλασική εικόνα δείχνει έναν άντρα κρεμασμένο

ανάποδα από το ένα πόδι, με τα χέρια δεμένα πίσω από την

πλάτη, αλλά με πρόσωπο ήρεμο και γαλήνιο, περιτριγυρισμένο

από ένα φωτοστέφανο χρυσού φωτός. Αυτό το αρκάνο

αντιπροσωπεύει μια εκούσια παύση, την αποδοχή μιας

προσωρινής θυσίας για να αποκτήσει κανείς μια νέα οπτική των

πραγμάτων, και τη σοφία που έρχεται από το να ξέρεις να

περιμένεις χωρίς να πιέζεις τα γεγονότα.

4 · Ο Κρεμασμένος

Φέρνοντας τον Κρεμασμένο στη σχέση, δείχνετε ότι έχετε δεχτεί να θυσιάσετε τη δική

σας άμεση ικανοποίηση για χάρη της επιβίωσης του ζευγαριού και να ζείτε σε μια

κατάσταση αναστολής και υπομονετικής αναμονής. Υπάρχει από την πλευρά σας μια
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στάση παραίτησης, μια πεποίθηση ότι αυτή η δύσκολη περίοδος είναι μια αναγκαία

δοκιμασία που πρέπει να την αντέξετε χωρίς παράπονα, με την ελπίδα ότι ο χρόνος θα

λύσει ό,τι η άμεση δράση δεν κατάφερε να γιατρέψει. Αυτή η στάση φέρνει στη σχέση

μεγάλη αντοχή, φέρνει όμως και μια επικίνδυνη παθητικότητα, όπου προτιμάτε να

βλέπετε τη ζωή να περνά ανάποδα παρά να πάρετε μια οριστική απόφαση.

Αυτό σημαίνει ότι η δική σας συμβολή στην τωρινή δυναμική είναι μια υπομονή που

έχει ήδη αρχίσει να μετατρέπεται σε σιωπηλό μαρτύριο, όπου ακυρώνετε τον εαυτό σας

με την ελπίδα ότι ο João θα προσέξει τη θυσία σας. Ο κίνδυνος αυτού του Μεγάλου

Αρκάνου σε αυτή τη θέση είναι να γίνει η αναστολή μόνιμος τρόπος ζωής, να

συνηθίσει το πρόσωπο που ρωτά να βλέπει τα πράγματα ανάποδα και να θεωρεί ότι η

έλλειψη κίνησης είναι η μόνη ασφαλής επιλογή. Αυτή η ακινησία που φέρνετε βρίσκει

τέλεια ηχώ στο Τέσσερα των Κυπέλλων που φέρνει ο άλλος, και δημιουργεί ένα

παιχνίδι καθρεφτών όπου η παραιτημένη σας αναμονή διασταυρώνεται με τη δική του

απάθεια.

Τι φέρνει το άλλο

Το Τέσσερα των Κυπέλλων αποκαλύπτει τι φέρνει ο João σε

αυτόν τον δεσμό των τριών χρόνων και μας δείχνει την τωρινή

του συναισθηματική κατάσταση. Η εικόνα δείχνει έναν νέο

καθισμένο κάτω από ένα δέντρο, με σταυρωμένα χέρια και

χαμηλωμένο βλέμμα, προσηλωμένο σε τρία κύπελλα που

βρίσκονται στο γρασίδι μπροστά του, ενώ ένα μυστηριώδες χέρι

που αναδύεται από ένα σύννεφο του προσφέρει ένα τέταρτο

κύπελλο που εκείνος αρνείται ακόμα και να κοιτάξει.5 · Τέσσερα των Κυπέλλων

Ως τέσσερα της σειράς των Κυπέλλων, που κυβερνά το στοιχείο

του Νερού και τον κόσμο των συναισθημάτων, αυτή η κάρτα αντιπροσωπεύει τη

συναισθηματική σταθερότητα που εκφυλίστηκε σε πλήξη, τον κορεσμό που

μετατράπηκε σε αδιαφορία και την αδυναμία να εκτιμήσει κανείς αυτό που έχει.
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Ο João φέρνει στη σχέση μια ενέργεια απάθειας, συναισθηματικής κούρασης και μιας

σιωπηρής άρνησης να δεχτεί νέες προτάσεις προσέγγισης ή αλλαγής. Είναι κλεισμένος

στη δική του δυσαρέσκεια, κοιτάζει επίμονα ό,τι πήγε στραβά στο παρελθόν ή τη

μονοτονία του παρόντος, χωρίς ενέργεια για να δει τις ευκαιρίες ανανέωσης που του

προσφέρονται. Υπάρχει μια στάση βαρεμάρας και άρνησης να κάνει την απαραίτητη

προσπάθεια για να ξαναζωντανέψει η αγάπη, σαν να νιώθει ότι τίποτα πια δεν μπορεί

να τον εκπλήξει ή να τον ικανοποιήσει σε αυτή την ένωση.

Αυτό σημαίνει ότι η στάση του είναι ένα παθητικό συναισθηματικό μπλοκάρισμα: δεν

παίρνει την πρωτοβουλία να τελειώσει τη σχέση, αλλά ούτε κάνει κάτι για να τη

βελτιώσει, και περιορίζεται να απορρίπτει, με τη σιωπή ή με την αδιαφορία, τις δικές

σας επαφές και προσπάθειες σύνδεσης. Φέρνει στη σχέση το νεκρό βάρος κάποιου που

νιώθει χορτασμένος αλλά δυστυχισμένος, μια παρουσία που δεν δίνεται και αρνείται

να κινητοποιηθεί για οποιαδήποτε κοινή δράση. Αυτή η απάθεια του João έρχεται σε

έντονη αντίθεση με τη συγκεντρωμένη και επαναλαμβανόμενη δουλειά που

διαγράφεται στο Οκτώ των Πεντάκλων, και αποκαλύπτει ότι, όσο εκείνος κλείνεται

στη δυσαρέσκειά του, το μέλλον της σχέσης θα συνεχίσει να σπρώχνεται μόνο από τη

μηχανική προσπάθεια της ρουτίνας.

Τι λείπει

Η Βασίλισσα των Πεντάκλων εμφανίζεται στη θέση αυτού που

λείπει από τη σχέση, και αυτή είναι η πιο καθαρή και πολύτιμη

ένδειξη όλου του απλώματος. Η μορφή αυτής της βασίλισσας

δείχνει μια ώριμη γυναίκα καθισμένη σε έναν θρόνο σκαλισμένο

με σύμβολα γονιμότητας, περιτριγυρισμένη από πλούσια φύση,

που κρατά με τρυφερότητα ένα μεγάλο χρυσό νόμισμα στα

γόνατά της και το κοιτάζει με αγάπη πρακτική, ζεστή και

προστατευτική. Ως βασίλισσα του στοιχείου της Γης,

προσωποποιεί την ικανότητα να θρέφεις, να δημιουργείς

σωματική άνεση, να διαχειρίζεσαι τη ζωή με γενναιοδωρία και

να δίνεις συναισθηματική σταθερότητα μέσα από συγκεκριμένες και απτές πράξεις.

6 · Βασίλισσα των
Πεντάκλων
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Αυτό που λείπει από αυτή τη σχέση είναι ακριβώς η ενέργεια αυτής της Βασίλισσας: η

ικανότητα να δημιουργηθεί ένα περιβάλλον ζεστασιάς, ασφάλειας και αμοιβαίας

τροφοδότησης που να πηγαίνει πέρα από το απλό μοίρασμα μιας στέγης ή μιας

οργανωμένης ρουτίνας. Λείπει το σωματικό άγγιγμα, η άνεση της καθημερινής

φροντίδας, η απλή χαρά για την παρουσία του άλλου και η γενναιοδωρία πνεύματος

που δεν κάνει λογαριασμούς για όσα δίνει ή όσα παίρνει. Ο δεσμός σας στέρεψε επειδή

μετατράπηκε σε άσκηση νοητικής επιβίωσης και ξέχασε πόσο σημαντικό είναι να

τρέφεται το σώμα, η σωματική απόλαυση και η απλή συνενοχή που τόσο καλά

αντιπροσωπεύει η Βασίλισσα των Πεντάκλων.

Αυτό σημαίνει ότι, για να ξεπεραστεί η απομάκρυνση, είναι επιτακτικό να

εγκαταλείψετε και οι δύο την ψυχρή ανάλυση και την αμυντική σιωπή και να

ξαναβρείτε τη χαρά να είστε μαζί στην πιο απτή διάσταση της ζωής. Χρειάζεται να

φέρετε στην καθημερινότητα την τρυφερότητα που εκφράζεται με πραγματικές πράξεις,

με την άνεση του σπιτιού, με το μοίρασμα στιγμών σωματικής απόλαυσης και

ξεκούρασης χωρίς απαιτήσεις, ώστε η ασφάλεια που ήδη έχετε να γίνει πηγή χαράς και

όχι φυλακή. Αυτή η ωριμότητα της Βασίλισσας των Πεντάκλων είναι ο στόχος που

χρειάζεται να φτάσει ο νεαρός Βαλές των Πεντάκλων, που αντιπροσωπεύει την τωρινή

σας στάση, για να μπορέσει επιτέλους η σχέση να ανθίσει.
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Πού οδεύει

Το Οκτώ των Πεντάκλων κλείνει το άπλωμα στη θέση του

μέλλοντος και της κατεύθυνσης προς την οποία οδεύει η σχέση,

αν δεν αλλάξει τίποτα στην τωρινή σας δυναμική. Η σκηνή αυτής

της κάρτας δείχνει έναν τεχνίτη απορροφημένο στη δουλειά του,

που σκαλίζει με υπομονή και αφοσίωση μια σειρά από χρυσά

πεντάκλα, ενώ αρκετά από αυτά είναι ήδη κρεμασμένα στον

τοίχο ως απόδειξη της καθημερινής και επαναλαμβανόμενης

προσπάθειάς του. Ως οκτώ της σειράς των Πεντάκλων, αυτή η

κάρτα αντιπροσωπεύει τη σκληρή δουλειά, τη σχολαστική

αφοσίωση στη λεπτομέρεια, τη ρουτίνα που επαναλαμβάνεται μέρα με τη μέρα για να

τελειοποιηθεί ένα έργο, αλλά και την απουσία έμπνευσης ή αυθόρμητου δημιουργικού

πάθους.

7 · Οκτώ των Πεντάκλων

Η κατεύθυνση προς την οποία οδεύει η σχέση σας είναι μια καθαρά τεχνική και

μηχανική δέσμευση, όπου και οι δύο θα συνεχίσετε να εκπληρώνετε τα καθημερινά σας

καθήκοντα και να συντηρείτε τη δομή της κοινής ζωής με υποδειγματική αφοσίωση,

αλλά χωρίς καμία συναισθηματική φλόγα. Η σχέση θα γίνει μια καλά διοικούμενη

επιχείρηση, ένας τέλειος μηχανισμός από μοιρασμένες συνήθειες, πληρωμένους

λογαριασμούς και εκπληρωμένες υποχρεώσεις, όπου ο καθένας ξέρει ακριβώς τι να

περιμένει από τον άλλον, αλλά όπου την αγάπη την έχει αντικαταστήσει το

υπηρεσιακό καθήκον της συμβίωσης. Είναι η απόλυτη σταθερότητα, αγορασμένη με

τίμημα το συναισθηματικό άδειασμα.

Αυτός ο δρόμος δείχνει ότι ο σωματικός χωρισμός δεν είναι η άμεση τάση· αντίθετα,

το Οκτώ των Πεντάκλων δείχνει συνέχεια και επιμονή στην προσπάθεια να κρατηθεί η

σχέση όρθια. Ωστόσο, προειδοποιεί ότι, αν δεν φέρετε τη ζεστασιά και την

τροφοδότηση που λείπουν, θα περάσετε τα επόμενα χρόνια δουλεύοντας σκληρά σε μια

άδεια δομή, επαναλαμβάνοντας τις ίδιες κινήσεις και τις ίδιες κουβέντες χωρίς να

συμβαίνει τίποτα καινούργιο. Το μέλλον που σας περιμένει είναι σταθερό και

ασφαλές, αλλά απαιτεί να δεχτείτε να ζείτε σε μια γκρίζα ρουτίνα, όπου το πάθος και
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η αληθινή οικειότητα έχουν θυσιαστεί οριστικά για χάρη της ασφάλειας του σπιτιού.

Η ερμηνεία στο σύνολό της

Όταν κοιτάμε αυτό το άπλωμα στο σύνολό του, καταλαβαίνουμε αμέσως την

αρχιτεκτονική της κρίσης που έχει εγκατασταθεί ανάμεσα σε εσάς και στον João

ύστερα από αυτά τα τρία χρόνια. Το τραπέζι έχει πολύ χαμηλή αναλογία Μειζόνων

Αρκάνων, μόνο τον Κρεμασμένο, και αυτό μας λέει ότι αυτή η απομάκρυνση δεν είναι

καρπός ενός αναπόφευκτου πεπρωμένου ή δυνάμεων που ξεφεύγουν από τον έλεγχό

σας. Το πρόβλημά σας παίζεται ολόκληρο στο έδαφος της καθημερινότητας, των

μικρών καθημερινών αποφάσεων, του τρόπου που διαχειρίζεστε τη ρουτίνα και την

επικοινωνία. Η τεράστια κυριαρχία του στοιχείου της Γης, με τις τρεις κάρτες των

Πεντάκλων, επιβεβαιώνει ότι η σχέση σας είναι στέρεη από υλική και δομική άποψη,

αλλά υποφέρει από υπερβολικό βάρος, βραδύτητα και πραγματισμό.

Αυτό που κάνει αυτό το άπλωμα ιδιαίτερα αποκαλυπτικό είναι η πλήρης απουσία

Ράβδων, του στοιχείου της Φωτιάς. Δεν υπάρχει εδώ πάθος, δεν υπάρχει επιθυμία, δεν

υπάρχει η σπίθα που σπρώχνει στην αλλαγή ή στην αντιπαράθεση που καθαρίζει. Η

κρίση σας δεν είναι φτιαγμένη από φωνές, αλλά από μια βαριά σιωπή και από

τεράστια αδράνεια. Αυτή η έλλειψη Φωτιάς αντισταθμίζεται από έναν πολύ καθαρό

άξονα επανάληψης και νοητικής φυλακής, ορατό στην παρουσία δύο Οκτώ: του Οκτώ

των Σπαθιών και του Οκτώ των Πεντάκλων. Αυτά τα δύο Οκτώ δημιουργούν μια

φοβερή γραμμή δύναμης και δείχνουν πώς η παράλυση της σκέψης και ο φόβος της

δράσης που σας ενώνουν στο Οκτώ των Σπαθιών μεταφράζονται, στο πρακτικό

επίπεδο, στη μηχανική και άψυχη ρουτίνα του Οκτώ των Πεντάκλων. Είστε δεμένοι σε

έναν μηχανισμό που φτιάξατε οι ίδιοι και που συνεχίζετε να τον τροφοδοτείτε κάθε

μέρα από φόβο μήπως σπάσετε τη σιωπηρή σας συμφωνία.

Η κίνηση στον χρόνο δείχνει ότι αυτή η κατάσταση ξεκίνησε με μια σταθερότητα που

έγινε υπερβολική, όπου ο João κλείστηκε στην απάθεια του Τέσσερα των Κυπέλλων

και εσείς δεχτήκατε τη στάση θυσίας του Κρεμασμένου, περιμένοντας ότι ο χρόνος θα

έλυνε τα πράγματα. Αυτός ο συνδυασμός παθητικοτήτων σας οδήγησε στη νοητική
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φυλακή του Οκτώ των Σπαθιών, όπου και οι δύο νιώθετε μοναξιά και απόσταση,

αλλά μένετε ακίνητοι. Η άμεση απάντηση στην ερώτησή σας είναι ότι η απομάκρυνσή

σας είναι το αποτέλεσμα ενός ασυνείδητου συμφώνου μη αντιπαράθεσης. Προτιμήσατε

να κρατήσετε την πρακτική ασφάλεια της κοινής σας δομής (τα Πεντάκλα) παρά να

ρισκάρετε τη δυσφορία μιας ειλικρινούς και συναισθηματικής κουβέντας για το τι

πραγματικά νιώθετε και επιθυμείτε. Το τίμημα αν συνεχίσετε σε αυτόν τον δρόμο είναι

να μετατραπεί οριστικά η σχέση σας σε μια ρουτίνα χωρίς ζωή, όπου θα είστε δύο

αποτελεσματικοί συνάδελφοι, αλλά βαθιά μόνοι μέσα στο ίδιο σπίτι.

Συμβουλές

Το σπάσιμο της αναλυτικής σιωπής

Το πρώτο σας βήμα πρέπει να είναι να εγκαταλείψετε τη στάση του Βαλέ των

Πεντάκλων, που περνά τον χρόνο του μελετώντας το πρόβλημα από μακριά και

αναλύοντας σιωπηλά κάθε λεπτομέρεια της σχέσης. Σταματήστε να προσπαθείτε να

αποκρυπτογραφήσετε τον João ή να παρακολουθείτε τις συμπεριφορές του σαν να ήταν

δεδομένα ενός μαθηματικού προβλήματος. Η σιωπηλή ανάλυση μεγαλώνει μόνο την

απόσταση· αυτό που χρειάζεται τώρα η σχέση είναι να φέρετε στο τραπέζι τις

αμφιβολίες και τα πραγματικά σας συναισθήματα, χωρίς φόβο μήπως σπάσετε την

τεχνητή αρμονία που κρατάτε ως τώρα.

Η άρνηση του ρόλου του μάρτυρα

Η συμβουλή που γεννιέται από την παρουσία του Κρεμασμένου είναι να σταματήσετε

να δέχεστε την αναστολή της ευτυχίας σας ως αναγκαία θυσία για να διατηρηθεί η

σταθερότητα της σχέσης. Η υπομονετική σας σιωπή δεν σώζει τον δεσμό· απλώς

παρατείνει την αγωνία και συνηθίζει τον João στην παθητικότητά σας. Δείξτε ότι ο

χρόνος της αναμονής σας τελείωσε και ότι δεν δέχεστε να συνεχίσετε να ζείτε σε μια

σχέση όπου οι συναισθηματικές σας ανάγκες μπαίνουν διαρκώς σε δεύτερη μοίρα.
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Η επιστροφή της σωματικής οικειότητας

Η συμβουλή που γεννιέται από την απουσία της Βασίλισσας των Πεντάκλων είναι να

φέρετε ξανά στην καθημερινότητά σας τη συγκεκριμένη φροντίδα, το άγγιγμα και τη

σωματική απόλαυση, αντί να εστιάζετε όλη σας την επικοινωνία στη διαχείριση του

σπιτιού και σε κουβέντες για υποχρεώσεις. Δημιουργήστε στιγμές άνεσης και

συνενοχής που δεν απαιτούν διανοητικές συζητήσεις ούτε επίλυση προβλημάτων·

μερικές φορές, ο πιο γρήγορος δρόμος για να σπάσει η νοητική απόσταση είναι η ζεστή

σωματική επαφή, ένα γεύμα φτιαγμένο με αγάπη και η κοινή ξεκούραση χωρίς την

πίεση να πρέπει να αποφασίσετε για το μέλλον.

Η απαίτηση ενεργής παρουσίας

Απέναντι στο Τέσσερα των Κυπέλλων που φέρνει ο João, η συμβουλή είναι να μην

τροφοδοτείτε την απάθειά του με περισσότερες διευκολύνσεις ή με τη δική σας

απόσυρση. Όταν κλείνεται στη σιωπή ή στην αδιαφορία, μην αναλαμβάνετε όλες τις

δουλειές και μην προσπαθείτε να αναπληρώσετε το κενό που αφήνει· φέρτε τον

αντιμέτωπο με αυτή την απουσία με τρόπο άμεσο αλλά χωρίς επιθετικότητα,

δείχνοντάς του ότι μια σχέση δύο ανθρώπων απαιτεί την ενεργή συμμετοχή και των

δύο και ότι η αδιαφορία του έχει πραγματικές συνέπειες στη δική σας διάθεση να

μείνετε στο πλευρό του.

Τα σημάδια που αξίζει να προσέξετε

Τις επόμενες εβδομάδες, Inês, παρατηρήστε προσεκτικά την αντίδραση του João όταν

προσπαθήσετε να φέρετε αυτές τις μικρές αλλαγές στάσης. Το σημάδι ότι ο δρόμος της

ανάκαμψης είναι δυνατός θα είναι η ικανότητά του να σπάσει τη σιωπή και να

εκφράσει, έστω και με κάποιον αρχικό εκνευρισμό ή δυσφορία, αυτό που πραγματικά

νιώθει, δείχνοντας ότι νοιάζεται ακόμα αρκετά ώστε να συζητήσει. Αντίθετα, αν μετά

τις προσπάθειές σας για σωματική προσέγγιση και ειλικρινή διάλογο παραμείνει

καταφυγμένος στην ίδια σιωπηλή απάθεια και στην άρνηση της επαφής, αυτό θα είναι

το καθαρό σημάδι ότι έχει ήδη εγκαταλείψει συναισθηματικά τη σχέση και ότι του

μένει μόνο η προσκόλληση στη ρουτίνα. Σε εσάς εναπόκειται να αποφασίσετε αν
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θέλετε να συνεχίσετε να δουλεύετε σε ένα έργο που δεν έχει πια ζεστασιά να

προσφέρει.

Σχετικά με τις εικόνες των καρτών

Η περιγραφή κάθε κάρτας σε αυτή την αναφορά ακολουθεί την αρχική εικονογραφία του Ταρό,

από την οποία αντλεί το νόημά της. Οι τράπουλες δεν την αναπαράγουν πάντα ολόκληρη: μια

λεπτομέρεια που περιγράφεται στο κείμενο μπορεί να μη φαίνεται στον πίνακα που έχετε

μπροστά σας. Σε αυτή την περίπτωση, η κάρτα διαβάζεται σύμφωνα με το κείμενο — εκείνο

φέρει την παραδοσιακή σημασία.

Ο κωδικός αυτού του απλώματος

Αυτό το μπλοκ στήνει ξανά το τραπέζι. Αντιγράψτε το και επικολλήστε το στην «Επικόλληση

απλώματος», στο www.soldaalma.pt: οι κάρτες επιστρέφουν στις ίδιες θέσεις, και από εκεί μπορείτε

να ζητήσετε ξανά αυτή την αναφορά χωρίς να τις τραβήξετε από την αρχή.

--- για την επαναφορά αυτού του απλώματος ---
tiragem: relacao
baralho: tarot_casa
cartas: O11, E5*, E8, M12, C4, O13, O8
pergunta: Είμαι με τον João εδώ και τρία χρόνια και νιώθω ότι έχουμε απομακρυνθεί. Τι συμβαίνει ανάμεσά μας;

Οι κάρτες δείχνουν τάσεις και δυνάμεις που δρουν, όχι εξασφαλισμένα γεγονότα.

Η ευθύνη και η απόφαση ανήκουν πάντα στο πρόσωπο που ρωτά.

Ταρό Sol da Alma · εβδομήντα οκτώ πίνακες φτιαγμένοι από την αρχή για αυτόν τον ιστότοπο, στο ύφος του

καμβά που ανοίγει τη σελίδα.
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