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TAROTLAESNING

Uddybende rapport

Udarbejdet til Inés

Forholdet - 17. september 2026

SPORGSMALET

Jeg har veeret sammen med Jodo i tre dr, og jeg foler, at vi er gledet fra

hinanden. Hvad foregar der mellem os to?

1 Den, der spgrger Page i Pentakler

2 Den anden person Fem i Sveerd (omvendt)
3 Det, der binder dem Otte i Sveerd

4 Det, den ene bringer Den Heengte

5 Det, den anden bringer Fire i Beegre

6 Det, der mangler Dronning i Pentakler
7 Hvor det er pa vej hen Otte i Pentakler
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Spegrgsmalet og hvad leegningen svarer

Inés, dit spgrgsmal om den afstand, du meerker i forholdet til Jodo efter tre ars feelles
vej, bringer en tvivl op til overfladen, der reekker langt ud over den enkle frygt for
afstand. Under denne fglelse af at veere gledet fra hinanden svarer bordet i
virkeligheden pa, om forbindelsen stadig kan nezere jer begge, eller om den er blevet en
struktur, der kun holdes oppe af vanens magt og af trygheden ved det kendte.
Laegningen viser meget tydeligt, at det nuveerende problem ikke er en aben konflikt
eller et forestaende brud, men en tilstand af dyb stilstand og defensiv tavshed, der har

sat sig mellem jer.

Bordets overordnede stemning viser, at sagen neesten helt udspiller sig i hverdagen og
i de praktiske valg, med kun ét kort fra den store arkana i denne laegning pa syv kort.
Det dominerende element er jord, gennem farven Pentakler, og det forteeller os, at
jeres forhold i dag i hgj grad hviler pa materiel tryghed, feelles rutine og en tid, der gar
langsomt, men med en farlig mangel pa dynamik. Elementet ild, som farven Stave
repraesenterer, er helt fravaerende pa bordet, og det bekraefter, at I mangler
lidenskaben, lysten til at tage initiativ, den skabende diskussion og den energi, der
skubber til handling. Der er masser af struktur og masser af dagligt arbejde, men
varmen, der giver strukturen liv, mangler, og det efterlader jer i et dedvande, hvor I

begge undgar at gynge baden af frygt for at miste den stabilitet, I har bygget op.



Den, der spgrger

Page i Pentakler abner laegningen og beskriver din nuveerende
holdning i dette trearige forhold. Kortet viser en ung skikkelse,
der star pa en frugtbar mark og holder en enkelt guldmgnt med
begge heender og betragter den med fuldsteendig
opmarksomhed, neesten glemsom over for verden omkring sig.
Som kort i Pentakler, der hgrer til elementet jord, og som page,
der star for leerlingens og frgets trin, viser kortet, at din holdning

1 - Page i Pentakler har veeret preeget af omhyggelig iagttagelse, stille studier og en

fordoblet indsats for at forsta, hvad der gar galt.

Du opferer dig her som en flittig elev, der forsgger at tyde forholdet gennem en kglig
analyse af kendsgerningerne, og du fokuserer for meget pa de praktiske detaljer og pa

at vedligeholde det, der allerede er bygget op, i stedet for at give dig hen til falelsen.

Pa denne plads viser kortet, at du uden at maerke det har pataget dig en rolle med
konstant arvagenhed og vurdering, som skaber en mental og folelsesmaessig afstand. I
stedet for at leve forholdet studerer du det og holder pa stumperne af jeres feelles liv
med samme omhu, som pagen holder sin mgnt, af frygt for at en brat beveegelse skal fa
den til at falde. Denne forsigtige leerlingeholdning viser godt nok en enorm respekt for
forpligtelsen, men den forhindrer spontanitet og folelsesmeessig hengivelse og ger
forbindelsen til et projekt, der hele tiden skal overvages. Denne tilbagetrukne og
detaljeanalyserende holdning heenger direkte sammen med den modenhed, som
pladsen for det, der mangler, kreever, og som Dronning i Pentakler star for; den viser,
at din vej ma ga gennem at slippe den blotte iagttagelse og patage dig en varmere

rolle.

At pagen er sa optaget af sin lille jordiske skat, afslgrer, at du har ledt din energi over i
at bevare trygheden og har glemt, at et forhold ikke blot er en pagt om stabilitet, men
en levende organisme, der har brug for at trackke vejret. Kortet svarer pa dit spgrgsmal

ved at vise, at dit eget bidrag til afstanden er denne tendens til at rationalisere
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keerligheden og behandle krisen, som om den var et praktisk styringsproblem, der kan
lgses med talmodighed og tavshed. Der er en traethed, der kommer af denne konstante
arvagenhed, en fglelse af at beere byrden med at analysere alt alene, og det ender med

at neere den isolation, du frygter sa meget.

Den anden person

Fem i Sveerd ligger omvendt pa den plads, der beskriver, hvorfra
Joao ser pa forholdet lige nu. Nar kortet ligger ret, viser dette
luftens kort, der er knyttet til konflikt og sind, en scene med en
bitter sejr, hvor en kriger samler de besejredes sveerd op, mens
de ydmygede traekker sig bort. Nar kortet ligger omvendt, er
denne kraft af konfrontation og intellektuel strid bremset eller

o i ok ‘ﬁ vendt indad, og det viser, at Joao ikke leengere har energi til at

2 : Fem i Sveerd diskutere, men har valgt at nedlaegge vabnene og traekke sig fra
(omvendt)

slagmarken for at undga mere slid.
Det er en vabenhvile, der ikke udspringer af gensidig forstaelse, men af udmattelse og
af et dybt snske om at undga enhver form for splid, der kan true den tilsyneladende

fred i hjemmet.

Pa denne plads afslgrer kortet, at Jodo fgler sig slidt af tidligere uoverensstemmelser,
virkelige eller indbildte, og at hans nuveerende reaktion er defensiv tavshed. Han
foretreekker ikke at rore ved de sveere emner, ikke at tage initiativ til samtaler om,
hvordan forholdet har det, og at lukke sig inde i en tilsyneladende tilpasning, der i
virkeligheden skjuler en stor indre frustration. At kortet ligger omvendt, viser, at hans
aggressivitet eller utilfredshed ikke kommer til udtryk i rab eller krav, men i en usynlig
mur af ligegyldighed og passiv eftergivenhed, hvor han er enig i alt blot for at fa

diskussionen hurtigt overstaet.

Det betyder, at afstanden for Joao virker som et beskyttende skjold mod konfliktens

smerte; han foretraekker afstandens tomhed frem for risikoen for en ny diskussion, der
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blotleegger jeres begges skrgbelighed. Han er fysisk til stede, men hans tanker og hans
ord er gemt veek, ligesom svaerdene, der ikke leengere vil sare, men heller ikke leengere
forsvarer det feelles territorium. Joaos bitre tavshed og mentale tilbagetraekning

forsteerker og neerer det psykologiske faangsel, som Otte i Sveerd afslgrer, og skaber en

ond cirkel, hvor den enes tavshed bekraefter den andens isolation.

Det, der binder dem

Otte i Sveerd indtager leegningens midte som den kraft, der
bestemmer det band, der i dag findes mellem jer. Kortet viser en
bundet kvindeskikkelse med bind for gjnene, omgivet af otte
sveerd stukket ned i den mudrede jord; hun ser ud til ikke at
kunne slippe veek, selv om rebene, der holder hende, sidder lgst,

og vejen bag hende er fri. Som et ottetal i farven Sveerd, der

horer til elementet luft, star kortet for den mentale aktivitets
3 - Otte i Sveerd yderste greense, for den lammelse, som for mange tanker, tvivl og

antagelser skaber, og som bygger et rent psykologisk faengsel.

Pa pladsen for det, der binder jer, afslgrer kortet med kirurgisk praecision, at det
egentlige band, der i dag holder jer sammen, er, at I deler den samme fglelse af at
veere treengt op i en krog uden udvej. Det er hverken ydre omsteendigheder eller
mangel pa keerlighed, der driver jer fra hinanden, men et usynligt net af antagelser, af
ting, der ikke bliver sagt, og af gensidig frygt, der forhindrer jer i at handle klart. I fgler
jer begge som fanger i situationen, men ingen af jer ter tage det forste skridt og fjerne
bindet for gjnene eller lgsne rebene; I foretraekker at blive staende ubevaegelige i den

kendte smerte frem for at risikere det ukendtes smerte.

Det betyder, at forholdet er blevet en pagt om faelles lammelse, hvor frygten for at fejle
eller sare den anden har frosset jeres beveegelser og ord fast. Foreningen bestar nu i
tavsheden, i en feelles dump angst og i en feelles manglende evne til at se, at celledgren
star aben, og at rebene er lette at lgsne, hvis der er mod til at tale sandt. Denne

mentale lammelse, der binder jer sammen, er det grundlag, der baerer og forklarer den
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totale suspension af beveegelse, som Den Heengte viser, og den viser, at jeres

nuveerende dgdvande neeres af jer begge.

Det, den ene bringer

Den Heengte viser sig pa pladsen for det, du bringer ind i

forholdet, og er leegningens eneste kort fra den store arkana. Det
klassiske billede viser en mand, der heenger med hovedet nedad i
den ene fod, med heenderne bundet pa ryggen, men med et roligt
og fredfyldt ansigt omgivet af en glorie af gyldent lys. Kortet star

for et frivilligt stop, for at acceptere et midlertidigt offer for at fa

et nyt perspektiv pa tingene og for den visdom, der kommer af at

4 - Den Heengte kunne vente uden at tvinge begivenhederne.

Nar du bringer Den Heengte ind i forholdet, viser det, at du har
veeret villig til at ofre din egen umiddelbare tilfredshed for parforholdets overlevelse og
har accepteret at leve i en tilstand af suspension og talmodig venten. Der er en
resignation i din holdning, en tro pa, at denne sveere periode er en ngdvendig provelse,
som skal udholdes uden klager, i habet om, at tiden vil lgse det, som den direkte
handling ikke har kunnet hele. Denne holdning giver forholdet en stor modstandskraft,
men ogsa en farlig passivitet, hvor du hellere ser livet passere pa hovedet end treeffer

en endelig beslutning.

Det betyder, at dit bidrag til den nuvaerende dynamik er en talmodighed, der allerede
er begyndt at blive til et stille martyrium, hvor du udsletter dig selv i habet om, at Joao
vil leegge maerke til dit offer. Faren ved dette kort fra den store arkana pa denne plads
er, at suspensionen bliver en fast livsform, hvor du veenner dig til at se tingene pa
hovedet og tro, at mangel pa beveegelse er den eneste sikre mulighed. Den
ubeveegelighed, du bringer, finder et perfekt ekko i Fire i Baegre, som den anden

bringer, og skaber et spejlspil, hvor din resignerede venten krydser hans apati.
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Det, den anden bringer

Fire i Beegre afslgrer, hvad Jodo bringer ind i dette trearige
forhold, og viser os hans nuveerende folelsesmeessige tilstand.
Billedet tegner en ung mand, der sidder under et tree med
korslagte arme og saenket blik, optaget af tre baegre, der star i
graesset foran ham, mens en mystisk hand, der kommer frem af

en sky, reekker ham et fjerde beeger, som han ikke engang vil se

pa. Som et firtal i farven Beegre, der styrer elementet vand og
5 - Fire i Beegre falelsernes verden, star kortet for den folelsesmaessige stabilitet,
der er blevet til kedsomhed, den meethed, der er blevet til

ligegyldighed, og den manglende evne til at veerdseette det, man har.

Joao bringer en energi af apati, falelsesmaessig treethed og en stiltiende afvisning af
nye forsgg pa tilnaermelse eller forandring ind i forholdet. Han er lukket inde i sin egen
utilfredshed og stirrer stift pa det, der gik galt i fortiden, eller pa nutidens
ensformighed, uden energi til at se de muligheder for fornyelse, han bliver tilbudt. Der
er en holdning af lede og en afvisning af at gere den indsats, der skal til for at puste nyt
liv i keerligheden, som om han folte, at intet i dette forhold laengere kan overraske eller

tilfredsstille ham.

Det betyder, at hans holdning er en passiv fglelsesmeessig blokering, hvor han ikke
tager initiativ til at afslutte forholdet, men heller ikke geor noget for at forbedre det, og
ngjes med gennem tavshed eller ligegyldighed at afvise dine henvendelser og forseg pa
at na ham. Han bringer den dedveegt ind i forholdet, som den har, der fgler sig maeet,
men ulykkelig, en tilstedeveerelse, der ikke giver sig hen, og som neegter at lade sig
mobilisere til nogen feelles handling. Jodos apati star i skarp kontrast til det fokuserede
og gentagne arbejde, som Otte i Pentakler tegner, og afslgrer, at mens han lukker sig
inde i sin utilfredshed, vil forholdets fremtid kun blive skubbet frem af rutinens

mekaniske anstrengelse.
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Det, der mangler

Dronning i Pentakler viser sig pa pladsen for det, der mangler i
forholdet, og det er hele laegningens klareste og mest dyrebare
anvisning. Dronningen er en moden kvinde, der sidder pa en
trone udskaret med frugtbarhedssymboler, omgivet af en
overdadig natur, og som keerligt holder en stor guldmgnt i skadet

og betragter den med en praktisk, varm og beskyttende

R i T T keerlighed. Som jordens dronning legemligger hun evnen til at
6 - Dronning i Pentakler neere, til at skabe fysisk velveere, til at forvalte livet med
gavmildhed og til at give folelsesmeessig stabilitet gennem

konkrete og handgribelige handlinger.

Det, forholdet mangler, er netop denne dronnings energi: evnen til at skabe en
atmosfaere af varme, tryghed og gensidig neering, der reekker ud over blot at dele tag
over hovedet eller en velorganiseret hverdag. Der mangler fysisk bergring, trgsten i
den daglige omsorg, den enkle gleede over den andens neervaer og en andens
gavmildhed, der ikke fgrer regnskab med, hvad den giver eller far. Jeres forbindelse er
terret ud, fordi den er blevet en gvelse i mental overlevelse, og I har glemt, hvor vigtigt
det er at neere kroppen, den fysiske nydelse og den enkle fortrolighed, som Dronning i

Pentakler star sa godt for.

Det betyder, at hvis I skal overvinde afstanden, er det afgerende, at I begge slipper den
kolige analyse og den defensive tavshed og genfinder gleeden ved at veere sammen i
livets mest konkrete dimension. Det, der mangler, er at bringe den keerlighed ind i
hverdagen, som kommer til udtryk i virkelige handlinger, i hjemmets hygge, i feelles
stunder med fysisk nydelse og hvile uden krav, sa den tryghed, I allerede har, bliver en
kilde til gleede og ikke et feengsel. Denne modenhed fra Dronning i Pentakler er det
mal, som den unge Page i Pentakler, der star for din nuvaerende holdning, ma na, for at

forholdet endelig kan blomstre.
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Hvor det er pa vej hen

Otte i Pentakler afslutter laegningen pa pladsen for fremtiden og
den retning, forholdet beveeger sig i, hvis intet eendres i jeres
nuvaerende dynamik. Kortet viser en handveerker, der er fordybet
i sit arbejde og talmodigt og hengivent udskeerer en raekke
guldpentakler, hvoraf flere allerede haenger udstillet pa vaeggen

som bevis pa hans daglige og gentagne indsats. Som et ottetal i

o —

" OTTE I PENTAKLER farven Pentakler star kortet for hardt arbejde, omhyggelig

7 Otte i Pentakler opmeerksomhed pa detaljen og rutinen, der gentager sig dag efter
dag for at fuldkommenggre et veerk, men ogsa for fravaeret af

inspiration og spontan skabende lidenskab.

Den retning, jeres forhold beveeger sig i, er en rent teknisk og mekanisk forpligtelse,
hvor I begge bliver ved med at udfere jeres daglige opgaver og holde det feelles livs
struktur oppe med eksemplarisk pligtfelelse, men uden nogen fglelsesmeessig flamme.
Forholdet bliver en velstyret virksomhed, et perfekt maskineri af faelles vaner, betalte
regninger og udfgrte opgaver, hvor hver af jer ved preecis, hvad der kan forventes af
den anden, men hvor keerligheden er blevet erstattet af samlivets professionelle pligt.

Det er den totale stabilitet, kagbt for prisen af en fglelsesmeessig udtemning.

Denne vej viser, at en fysisk adskillelse ikke er den umiddelbare tendens; tveertimod
peger Otte i Pentakler pa fortsaettelse og pa vedholdende anstrengelser for at holde
forholdet oppe. Kortet advarer dog om, at hvis I ikke bringer den varme og neering ind,
der mangler, kommer I til at bruge de naeste ar pa at arbejde hardt i en tom struktur og
gentage de samme bevaegelser og de samme samtaler, uden at der sker noget nyt. Den
fremtid, der venter jer, er stabil og tryg, men den kreever, at I accepterer at leve i en
gra rutine, hvor lidenskaben og den segte intimitet endegyldigt er blevet ofret for

hjemmets tryghed.



Leesningen som helhed

Nar vi ser pa leegningen som en helhed, forstar vi straks opbygningen af den krise, der
har sat sig mellem dig og Jodo efter disse tre ar. Bordet har en meget lav andel af store
arkana, kun Den Heengte, og det forteaeller os, at denne afstand ikke er frugten af en
uundgaelig skaebne eller af kraefter uden for jeres kontrol. Jeres problem udspiller sig
helt i hverdagen, i de sméa daglige beslutninger og i den méde, I handterer rutinen og
kommunikationen pa. Den store dominans af elementet jord, som de tre kort i Pentakler
star for, bekraefter, at jeres forhold er solidt set fra en materiel og strukturel side, men

at det lider af for megen tyngde, langsomhed og pragmatisme.

Det, der gor leegningen seerligt afslgrende, er det totale fraveer af Stave, elementet ild.
Her er ingen lidenskab, intet begaer, ingen gnist, der skubber til forandring eller til den
rensende diskussion. Jeres krise bestar ikke af rab, men af en tung tavshed og en
enorm inerti. Manglen pa ild opvejes af en meget tydelig akse af gentagelse og mentalt
fangenskab, som ses i de to ottetaller: Otte i Sveerd og Otte i Pentakler. De to ottere
skaber en frygtelig kraftlinje og viser, hvordan tankens lammelse og frygten for at
handle, der binder jer sammen i Otte i Sveerd, pa det praktiske plan bliver til den
mekaniske og sjeellgse rutine i Otte i Pentakler. I er fanget i et maskineri, som I selv
har skabt, og som I bliver ved med at fodre hver dag af frygt for at bryde jeres aftale

om tavshed.

Bevagelsen i tiden viser, at situationen begyndte med en stabilitet, der blev for meget,
hvor Jo&o lukkede sig inde i apatien fra Fire i Baegre, og du patog dig Den Heengtes
opofrende holdning i hdbet om, at tiden ville lgse tingene. Denne kombination af
passivitet forte jer ind i det mentale feengsel i Otte i Sveerd, hvor I begge foler jer
alene og langt fra hinanden, men ubeveegelige. Det direkte svar pa dit spgrgsmal er, at
jeres afstand er resultatet af en ubevidst pagt om ikke at konfrontere hinanden. I har
foretrukket at bevare den praktiske tryghed i jeres feelles struktur (Pentakler) frem for
at risikere ubehaget ved en eerlig og folelsesmeessig samtale om, hvad I virkelig foler
og egnsker. Prisen for at fortsaette ad denne vej er, at jeres forhold endegyldigt bliver en

livlgs rutine, hvor I bliver to effektive arbejdskolleger, der er dybt ensomme i det



samme hus.

Rad

At bryde den analyserende tavshed

Dit forste skridt ma veere at slippe holdningen fra Page i Pentakler, der bruger tiden
pa at studere problemet pa afstand og i tavshed analysere hver eneste detalje i
forholdet. Hold op med at forsgge at tyde Jo&o eller overvage hans adfeerd, som om den
var data i en matematikopgave. Den tavse analyse gger kun afstanden; det, forholdet
har brug for nu, er, at du leegger din tvivl og dine virkelige fglelser frem pa bordet uden

frygt for at bryde den kunstige harmoni, I har holdt fast i.

Nej til martyrrollen

Radet, der udspringer af Den Haengte, er, at du holder op med at acceptere, at din
lykke saettes pa pause som et ngdvendigt offer for forholdets stabilitet. Din talmodige
tavshed redder ikke forbindelsen, den forleenger bare pinen og veenner Joao til din
passivitet. Vis, at din ventetid er forbi, og at du ikke er til radighed for fortsat at leve i

et forhold, hvor dine folelsesmassige behov hele tiden bliver sat i anden reekke.

At genvinde den fysiske intimitet

Radet, der udspringer af fraveeret af Dronning i Pentakler, er, at du bringer den
konkrete omsorg, bergringen og den fysiske nydelse tilbage i jeres hverdag i stedet for
at lade al jeres samvaer handle om at styre hjemmet og tale om forpligtelser. Skab
stunder med velveere og fortrolighed, der ikke kraever intellektuelle diskussioner eller
problemlgsning; nogle gange er den hurtigste vej til at bryde den mentale afstand en
varm fysisk kontakt, et maltid lavet med keerlighed og en feelles hvile uden presset for

at skulle afgere fremtiden.

Kravet om aktivt neerveer

Over for den Fire i Baegre, som Jodo bringer, er radet, at du ikke naerer hans apati

med flere lettelser eller med din egen tilbagetreekning. Nar han lukker sig inde i



tavshed eller ligegyldighed, sa lad veere med at patage dig alle opgaverne eller forsgge
at udfylde det tomrum, han efterlader; konfronter ham med hans fraveer direkte, men
uden aggressivitet, og vis ham, at et forhold mellem to kreever, at begge deltager
aktivt, og at hans ligegyldighed har virkelige konsekvenser for din lyst til at blive ved

hans side.

Tegnene, du skal holde gje med

I de kommende uger, Inés, skal du se ngje pa Jodos reaktion, nar du forsgger at indfgre
disse sma eendringer i din holdning. Tegnet pa, at vejen tilbage er mulig, vil veere hans
evne til at bryde tavsheden og give udtryk for, hvad han virkelig fgler, ogsa selv om det
i begyndelsen sker med en vis irritation eller et vist ubehag, for det viser, at han stadig
bekymrer sig nok til at diskutere. Hvis han derimod, efter dine forsgg pa fysisk
tilneermelse og eerlig dialog, bliver ved med at sgge ly i den samme tavse apati og
afvise kontakt, er det et klart tegn pa, at han folelsesmeessigt allerede har forladt
forholdet, og at der kun er tilknytningen til rutinen tilbage. Det er op til dig at beslutte,
om du vil blive ved med at arbejde pa et vaerk, der ikke leengere har nogen varme at

give.

Om billederne pa kortene

Beskrivelsen af hvert kort i denne rapport felger tarottens oprindelige ikonografi, som er det, der
giver kortet dets betydning. Kortspillene gengiver den ikke altid fuldt ud: En detalje, der er
beskrevet i teksten, er maske ikke synlig pa det maleri, du har foran dig. I sa fald er det teksten,

kortet leeses efter - den beerer den traditionelle betydning.
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Koden til denne leegning

Denne blok leegger bordet igen. Kopiér den, og indseet den under »Indseet en leegning« pa
www.soldaalma.pt: Kortene vender tilbage til de samme pladser, og derfra kan du bestille denne

rapport igen uden at traekke dem pa ny.

--- til at gendanne denne leegning ---
tiragem: relacao

baralho: tarot_casa

cartas: O11, E5*, E8, M12, C4, 013, 08

pergunta: Jeg har veeret sammen med Jo&o i tre ar, og jeg faoler, at vi er gledet fra hinanden. Hvad foregar der mellem os to?

Kortene viser tendenser og kreefter, der er i spil, ikke garanterede kendsgerninger.
Ansvaret og beslutningen ligger altid hos den, der sporger.
Sol da Alma Tarot - otteoghalvfjerds malerier skabt helt fra bunden til denne hjemmeside, i stil med det maleri, der

indleder siden.
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