LEITURA DE TAROT

Relatorio aprofundado

Preparado para Sofia

A Ferradura - 17 de Setembro de 2026

A PERGUNTA

Abri um negdcio pequeno hd oito meses e ndo sei se aguento mais um

ano. Como corre este assunto daqui para a frente?

1 O passado Valete de Paus
2 O presente As de Espadas

3 O que nao se vé Dez de Copas

4 O obstaculo O Carro

5 Os outros Dois de Ouros

6 O conselho Seis de Ouros

7 O resultado Trés de Espadas
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A pergunta e o que a tiragem responde

O seu negocio abriu ha oito meses, Sofia, e a sua pergunta traz a marca do cansago
fisico e mental de quem sente que estd a empurrar um obstaculo demasiado pesado
sem o retorno correspondente. Por baixo desta duvida sobre a resisténcia para mais um
ano, o que a sua alma realmente pergunta é se o esforgo actual tem um propdsito real
ou se estd apenas a adiar uma perda inevitavel por teimosia. H4 um desgaste evidente
na sua energia, e a tiragem responde de forma muito directa a esta preocupacao,
despindo a situacgao de ilusdes e trazendo a superficie a necessidade de uma avaliacao

fria e racional sobre a viabilidade do seu projecto.

O clima geral da mesa é dominado por uma forte componente pratica e mental, onde a
terra e o ar se cruzam de forma constante, enquanto o fogo inicial se mostra
enfraquecido e a agua se encontra oculta. Com apenas um Arcano Maior na mesa, a
tiragem indica que este assunto nao esta sob a influéncia de forcas do destino ou de
factores fora do seu controlo; trata-se de um problema de gestao, de escolhas diarias e
de limites pessoais. A mesa mostra que o negocio exige de si um esforgo de
malabarismo constante que estd a consumir a sua paz e a sua vida pessoal. A resposta
que as cartas dao, no seu conjunto, é de que a continuidade deste projecto nos moldes
actuais ndo é sustentavel e que insistir no mesmo caminho sem alteragdes profundas

conduzira a uma ruptura dolorosa.



O passado

O Valete de Paus abre a nossa tiragem no lugar do passado,
mostrando a energia com que este projecto foi concebido e
iniciado ha oito meses. Na imagem desta carta, vemos um jovem
mensageiro que segura firmemente um bastao de madeira onde
pequenas folhas verdes comecam a brotar. Ele olha para o bastao

com admiracdao e entusiasmo, de pé num terreno arido e

L
¢

I VALETE DE PAUS n montanhoso, sob um céu limpo. O naipe de Paus representa o

1 - Valete de Paus elemento Fogo, a forca do querer, a iniciativa e o entusiasmo que
fazem nascer as coisas, enquanto o Valete é o grau da semente, o

inicio de uma aprendizagem e a entrega voluntaria a uma nova causa.

Esta carta nesta posigcdo mostra que o negdcio nasceu de uma verdadeira paixdo e de
um impulso de criatividade. Havia uma grande vontade de fazer acontecer, uma
energia de descoberta e a crenca de que a sua forca de vontade seria suficiente para
ultrapassar as dificuldades do terreno, que ja se adivinhava arido. No entanto, o Valete
também aponta para uma certa imaturidade pratica, uma falta de planeamento
rigoroso e a auséncia de uma estrutura solida que pudesse sustentar o fogo inicial
quando a rotina se instalasse. Esta semente de fogo foi a que a trouxe até aqui, mas a
chama consome-se rapidamente quando ndo encontra lenha suficiente para arder,
ligando-se directamente a clareza fria que agora encontra no presente com o As de

Espadas.

www.soldaalma.pt Pagina 3



O presente

2 - As de Espadas

O As de Espadas surge no presente como um gume afiado que
corta as ilusdes e exige uma tomada de posicao inequivoca. Na
imagem desta lamina, uma mao firme emerge de uma nuvem
branca a segurar uma espada de dois gumes disposta
verticalmente, coroada por uma coroa de louros de onde pendem
ramos de oliveira e de palma, contra um fundo de montanhas
cinzentas e despidas. O naipe de Espadas pertence ao elemento
Ar, governando o intelecto, a clareza mental, a verdade nua e o

conflito necessério para estabelecer limites. Sendo um As, esta

carta representa a semente da percepcao, um momento de revelacdao e a necessidade

de usar a razao acima de qualquer sentimentalismo.

No presente, esta carta indica que o consulente chegou ao ponto onde ja nao é possivel

dourar a pilula ou ignorar os factos numéricos do negdcio. A espada exige que olhe

para a realidade financeira e operacional com absoluta frieza, cortando as desculpas e

as falsas esperancgas que tém alimentado a sua persisténcia. A presenca desta lamina

mostra que a clareza ja existe na sua mente, mesmo que ainda a tente evitar; o

consulente sabe exactamente onde residem as falhas e o que precisa de ser cortado

para que possa sobreviver. Esta energia mental e decisiva do presente serve de

contraponto ao desgaste invisivel que o Dez de Copas revela na posicao seguinte.
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O que nao se vé

O Dez de Copas ocupa a posigao do que nao se vé, revelando o
custo invisivel que esta situacao empresarial esta a cobrar no seu
ambiente mais intimo. A lamina mostra uma familia sob um arco-
iris de dez tagas douradas, num cenario de campo verdejante com
uma casa ao fundo, simbolizando a harmonia doméstica, a paz
familiar e o contentamento emocional. Sendo o Dez de Copas o

fim do ciclo do naipe de Agua, representa a plenitude das

3 - Dez de Copas relacoes e o porto de abrigo que a vida pessoal deve constituir

para cada individuo.

O facto de esta carta estar no lugar do que nao se vé indica que o consulente tem
estado tao focado na sobrevivéncia do negécio que nao se apercebe de como a sua
busca de estabilidade emocional e familiar esta a ser prejudicada. A sua casa e 0s seus
afectos, que deveriam ser o seu arco-iris de paz, estdo a ser sacrificados ou colocados
em segundo plano devido a exaustdao do trabalho. Esta lamina avisa que o seu desejo
profundo de paz e felicidade doméstica estd a ser consumido pela actividade
profissional, e que talvez o verdadeiro sucesso para si, neste momento, nao passe pela
vitéria empresarial, mas sim pela preservacao desta harmonia oculta. Esta necessidade
de proteger o seu bem-estar doméstico choca de frente com a energia do obstaculo que

se segue.
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O obstaculo

4 - O Carro

O Carro surge no lugar do obstaculo, representando a armadilha
de tentar vencer pela forca de vontade cega e pelo controlo
excessivo. Nesta lamina, vemos um guerreiro coroado que conduz
uma carruagem adornada com simbolos celestes, puxada por
duas esfinges de cores opostas que olham em direccoes
diferentes. O guerreiro ndo segura rédeas, controlando os
animais apenas com a sua varinha e com a forca da sua presenca,
0 que exige uma tensdao constante e uma vigilancia absoluta. O

Carro é o Arcano Maior numero sete, simbolizando a vitéria do

ego, a determinacao e a capacidade de dirigir as forcas em conflito para um objectivo

unico.

Como obstaculo, o Carro revela que a sua insisténcia em manter o negdcio aberto a

todo o custo é, na verdade, uma accgao ditada pelo orgulho e pela dificuldade em aceitar

que um rumo possa ter de ser alterado. O consulente estd a gastar uma energia

descomunal a tentar manter unidas forgcas que querem separar-se, personificadas pelas

esfinges que puxam para lados opostos. Esta carta indica que o obstaculo actual é a sua

propria pressa em vencer e a crenca de que parar ou recuar equivale a uma derrota

pessoal. Esta postura rigida impede o fluxo natural das trocas, que deveriam ser mais

fluidas, tal como se observa na atitude das pessoas ao seu redor.
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Os outros

O Dois de Ouros ocupa a posicao dos outros, descrevendo a forma
como os clientes, parceiros ou o préoprio mercado se comportam
em relacao ao seu negocio. A imagem mostra um jovem em pose
de dancga, que equilibra dois grandes ouros nas maos, rodeados
por um laco em forma de infinito, enquanto ao fundo dois barcos
navegam num mar de ondas altas e instdveis. O naipe de Ouros

representa a Terra, o dinheiro, as transaccoes fisicas e o tempo

5 - Dois de Ouros pratico, enquanto o Dois indica a dualidade, a necessidade de
adaptacao, a oscilagdao e o malabarismo necessario para lidar com

duas situagdes ao mesmo tempo.

Esta carta mostra que os outros véem o seu negdécio como algo instavel ou temporario,
ou que o0s seus clientes e parceiros estdo eles proprios a passar por dificuldades e a
fazer malabarismos financeiros, o que torna as receitas do seu projecto irregulares e
imprevisiveis. Ndao hd uma base de apoio sélida por parte dos terceiros; as pessoas a
sua volta estdo ocupadas com as suas proprias flutuacdes e ndao podem oferecer-lhe a
seguranca de que necessita. Esta instabilidade externa obriga o consulente a uma
constante adaptacao que esgota os seus recursos, exigindo que se aplique o conselho

de equilibrio representado pela lamina seguinte.
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O conselho

O Seis de Ouros apresenta-se como o conselho pratico para a sua
situacao, apontando para a necessidade de estabelecer uma
politica de estrita reciprocidade e de avaliacdo justa dos seus
recursos. A imagem retrata um homem abastado, vestido com um
manto purpura, que segura uma balanca numa das maos
enquanto com a outra distribui moedas a dois pedintes ajoelhados

SEISDEOUROS W a seus pés. O naipe de Ouros, no grau seis, fala de distribuicao

6 - Seis de Ouros justa, de dar e receber, de generosidade medida e do

reconhecimento das assimetrias na vida material.

O conselho desta carta é que o consulente faca uma auditoria rigorosa a sua energia e
ao seu capital. Tem de parar de dar mais ao negdécio do que aquilo que recebe dele; a
balanca tem de ficar equilibrada. Se o seu projecto exige todo o seu tempo, a sua saude
e o seu dinheiro sem lhe devolver o suficiente para viver com dignidade e paz, o fluxo
estd quebrado. O Seis de Ouros aconselha a procurar apoio externo, a renegociar
contratos, a cobrar o que lhe é devido com firmeza e a nao colocar mais recursos
proprios num poco sem fundo. Se ndo conseguir equilibrar esta balanca de forma

imediata, o resultado que se desenha no horizonte sera inevitavel.

O resultado

O Trés de Espadas fecha a tiragem na posicao do resultado
provavel se a sua postura de insisténcia cega se mantiver sem
alteracao. A imagem desta carta ¢ uma das mais duras do Tarot:
um grande coracao vermelho, suspenso sob nuvens cinzentas e
uma chuva densa, atravessado de forma simétrica por trés
espadas afiadas. O naipe de Espadas, no grau trés, representa a

dor mental, a desilusao que resulta de ver a verdade sem filtros e

7 - Trés de Espadas a quebra de uma expectativa que alimentdvamos com carinho.
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Este resultado indica que, se continuar a empurrar o negocio sem as alteragoes
estruturais aconselhadas, o fim do ciclo serd marcado por uma ruptura dolorosa e por
um sentimento de grande perda. A insisténcia em manter um projecto financeiramente
invidvel por mais um ano nao trard a salvacao magica, mas sim um desgaste emocional
que afectara a sua saude e a sua auto-estima. O Trés de Espadas avisa que a dor da
clareza tardia é sempre maior do que a dor de uma decisdao tomada a tempo. Este
resultado deixa claro que a escolha de evitar este desfecho reside na sua capacidade de

agir agora sobre as estruturas do seu negocio.

A leitura do conjunto

Ao analisarmos o desenho geral da mesa, salienta-se de imediato a baixissima
proporgcao de Arcanos Maiores, com apenas O Carro a marcar presenca. Este facto
confirma que o seu dilema nao resulta de imposi¢goes do destino ou de circunstancias
de forgca maior as quais nao possa escapar. A questao joga-se inteiramente no plano
terreno e quotidiano, dividida entre as decisoes ldgicas do elemento Ar e a gestdo de
recursos do elemento Terra. A falta de cartas de Fogo activas no presente e no futuro
mostra que o entusiasmo inicial que a moveu ja ndao é o combustivel do negocio; o que a

move agora é apenas a inércia do esforco e o medo de falhar.

Existe uma linha de forca muito clara que une o As de Espadas no presente ao Trés
de Espadas no resultado. O gume que agora se apresenta como clareza mental pode
transformar-se na dor da desilusao se o consulente nao usar essa mesma clareza para
tomar decisoOes dificeis. O Carro, como obstaculo, mostra que o seu maior inimigo é a
sua propria determinacao inflexivel, que a impede de ver que o rumo actual estd a

esgotar a sua estabilidade emocional, representada pelo Dez de Copas oculto.

O movimento no tempo é evidente: partiu de um impulso criativo e cheio de esperanca
com o Valete de Paus, deparou-se com a necessidade de malabarismo constante
representada pelo Dois de Ouros e encontra-se agora sob a exigéncia de uma andlise
fria com o As de Espadas. A tiragem responde & sua pergunta com franqueza: o

negdcio nao se aguentara mais um ano a menos que o consulente mude radicalmente a



sua gestao financeira e a sua postura pessoal. Manter o rumo sem cortes significativos

resultard num esgotamento que a obrigara a fechar em piores condigées mais a frente.

Conselhos

A balancga financeira

Olhe para as contas do seu negocio com a frieza de um contabilista alheio ao projecto,
tal como sugere o Seis de Ouros. Faca uma lista exacta de todas as despesas e
receitas e determine um limite maximo de capital préprio que estd disposto a investir
para cobrir prejuizos nos proximos trés meses. Se esse limite for ultrapassado sem que
0 negocio atinja o ponto de equilibrio, encerre a actividade de forma planeada e digna,

evitando contrair dividas que comprometeriam o seu futuro.

O freio da teimosia

Abandone a postura do guerreiro do Carro que acredita que a forca de vontade resolve
problemas de mercado. Aceite que reconhecer a inviabilidade de um projecto nao é um
fracasso pessoal, mas sim um acto de inteligéncia e maturidade empresarial. Pare de
canalizar a sua energia vital para uma estrutura que ndo lhe da retorno, e direccione

esse esforgo para a proteccao da sua saude e do seu bem-estar pessoal.

A conversa da verdade

Utilize a energia cortante do As de Espadas para ter conversas francas com parceiros,
senhorios ou fornecedores. Exija a renegociacao de prazos, a reducao de custos fixos
ou a alteracao de condicOes contratuais que estejam a sufocar a sua tesouraria. Se os
outros nao mostrarem abertura para colaborar no equilibrio da balanca, terd ai a
confirmacao de que nao existem condigcoes de mercado para a continuidade do

projecto.

A protecgdo do abrigo

Resgate o Dez de Copas que se encontra oculto e devolva a sua vida pessoal o espaco

que o negoécio lhe roubou. Estabelecga horarios rigidos de trabalho, desligue o telemével



profissional ao fim do dia e recuse-se a levar os problemas da empresa para dentro de
casa. A sua estabilidade emocional e o apoio daqueles que a amam sao bens demasiado

preciosos para serem queimados na fogueira de um negdcio deficitario.

Os sinais a observar

Nas préximas quatro semanas, preste atencao a reaccao do seu corpo e a evolucao da
facturagdo média semanal. Se o cansaco fisico persistir sob a forma de insénias ou
ansiedade constante, e se os clientes continuarem a oscilar de forma imprevisivel como
mostra o Dois de Ouros, terd a indicacao clara de que o limite foi atingido. A decisao
de parar antes da ruptura, Sofia, pertence-lhe por inteiro, e o Tarot mostra que

escolher a sua paz actual é o caminho mais corajoso que pode adoptar.

Sobre as imagens das cartas

A descricao de cada carta neste relatério segue a iconografia original do Tarot, que é a que lhe
déd o sentido. Os baralhos nem sempre a reproduzem por inteiro: pode acontecer que um
pormenor descrito no texto ndo se veja na pintura que tem a frente. Nesse caso, é pelo texto que

a carta se 16 — é ele que traz o significado tradicional.

O cddigo desta tiragem

Este bloco repde a mesa. Copie-o e cole-o em «Colar tiragem», em www.soldaalma.pt: as cartas

voltam aos mesmos lugares, e dai pode pedir de novo este relatério sem tornar a tirar.

--- para repor esta tiragem ---

tiragem: ferradura

baralho: tarot_casa

cartas: P11, E1, C10, M7, 02, 06, E3

pergunta: Abri um negécio pequeno ha oito meses e ndo sei se aguento mais um ano. Como corre este assunto daqui para a

frente?

As cartas mostram tendéncias e for¢cas em jogo, ndo factos garantidos.
A responsabilidade e a decisdo sdo sempre de quem pergunta.

Tarot do Sol da Alma - setenta e oito pinturas feitas de raiz para este website, no estilo da tela que abre a pdgina.
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