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Klausimas ir ką į jį atsako išdėstymas

Reikalas, kurį atnešate prie stalo, Joaquim, – sunkus pokalbis su tėvu, kurį vis

atidėliojate, – liečia kur kas gilesnį dalyką nei vien tinkamos akimirkos ar tinkamų

žodžių pasirinkimas. Po šia kelis mėnesius trunkančia dvejone išdėstymas iš tiesų

atskleidžia galios perėjimą ir būtinybę iš naujo apibrėžti savo tapatybę tėvo autoriteto

akivaizdoje. Slaptas klausimas yra ne tik kaip kalbėtis su tėvu, bet ir kaip liautis laikyti

save vaiku, laukiančiu pritarimo, ir pradėti elgtis kaip visateisis suaugęs žmogus. Stalas

aiškiai atsako, kad atidėliojimas nebeapsaugo nieko – jis tik prailgina santykių

struktūrą, kuri jau neturi gyvybės.

Šio išdėstymo atmosferą žymi didelis tvirtumas: situacijos neišspręs nei švelnūs

pataikavimai, nei paviršutiniška diplomatija. Du Didieji arkanai stale rodo, kad juda

struktūrinės jėgos – tokios, kurios reikalauja pakeisti vidinę laikyseną ir priklauso ne

vien nuo kasdienių aplinkybių. Žemė, Ugnis ir Vanduo pasiskirstę tolygiai, tačiau

visiškai nėra Kalavijų masties, Oro stichijos. Labai iškalbinga, kad klausime apie sunkų

pokalbį trūksta būtent tos masties, kuri valdo žodį, intelektą ir žodinį ginčą. Tai rodo,

kad kliūtis yra ne intelektinių argumentų stoka ar scenarijus, ką pasakysite. Kalavijų

nebuvimas įspėja, kad bandyti planuoti šį pokalbį pernelyg protiškai ar racionaliai yra

klaida; čia lemia teritorija, energetinės ribos ir emocinė branda.

Už

Mirtis yra korta, stovinti jėgų, stumiančių Jus veikti, pusėje. Šio

tryliktojo Didžiojo arkano paveiksle matome griaučius, laikančius

dalgį ir šienaujančius tai, kas sudžiūvo, kad žemė galėtų

atsinaujinti. Ant žemės maišosi karūnuotos galvos ir nukirstos

galūnės – laikas nepagaili nei senųjų hierarchijų, nei senųjų

privilegijų. Tai ne aklo naikinimo, o būtino apsivalymo ir gilaus

virsmo korta. Kortos fonas tamsus, tačiau išjudinta žemė žada

naujus ūglius ir atlaisvina vietą, kurią užėmė merdinčios

struktūros.

1 · Mirtis
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Tai, kad ši korta užima vietą to, kas Jums palanku, reiškia, kad trūkio ir ciklo pabaigos

energija yra visiškai Jūsų pusėje. Jums palanku ne tariamos taikos palaikymas, o drąsa

leisti senajai Jūsų ir tėvo dinamikai galutinai numirti. Mirtis šioje vietoje rodo, kad

pokalbio atidėliojimas nebėra apsauga – tai pančiai. Impulsas nutraukti ryšį su

praeitimi ir su vaiko vaidmeniu, į kurį Jus stumia, yra didžiausia dabartinė Jūsų

stiprybė. Ši korta rodo, kad dabar turite pakankamai jėgų prisiimti vaidmenį to, kuris

užveria skyrių, nebijodami tuštumos, kurią šis kirtis iš pradžių gali palikti.

Praktiškai tai reiškia, kad į šį pokalbį turite eiti neketindami lopyti praeities ar gelbėti

senųjų santykių tokių, kokie jie buvo. Jūsų tikslas turėtų būti ne įtikinti tėvą pasikeisti, o

pateikti jam naują tikrovę, kuri jau įvyko. Mirties jėga palaiko Jus užimant negrįžtamą

poziciją, kurioje aiškiai parodote, kad senasis Jūsų tarpusavio veikimo būdas baigėsi.

Šis radikalaus kirčio poreikis tiesiogiai susijęs su tuo, ką toliau matome patarimo

kortoje, kur savigynos laikysena tampa būtina, norint atlaikyti šio trūkio smūgį.

Prieš

Pentaklių karalius pasirodo vietoje to, kas šioje situacijoje Jums

priešinasi ar trukdo. Šios kortos paveiksle matome brandų vyrą,

sėdintį tvirtame ir sunkiame soste ir ant kelio tvirtai laikantį

didelį auksinį diską. Jo žvilgsnis sutelktas į tai, ką jis turi: į

materialų saugumą, užkariautą teritoriją ir stabilumą, kurį jis

kūrė daugelį metų. Stichija čia – Žemė, materijos, lėto laiko,

nuosavybės ir nusistovėjusių taisyklių, nenorinčių keistis, plotmė.

Tai amato meistro, kuris didžiuojasi savo tvirtumu ir priešinasi

bet kokiam judesiui, galinčiam supurtyti jo pamatus, įvaizdis.

2 · Pentaklių karalius

Šioje išdėstymo vietoje Pentaklių karalius atskleidžia, kad didžiausia kliūtis –

įsitvirtinusių struktūrų nelankstumas ir prisirišimas prie pažįstamo komforto. Tai gali

reikšti ir Jūsų tėvą, užsisklendusį savo išlaikytojo ir neginčijamo autoriteto pozicijoje ir

atsisakantį klausytis to, kas išeina už jo scenarijaus ribų, ir Jūsų baimę prarasti

saugumą ar materialų pripažinimą, kurį Jums garantuoja šie santykiai. Šio Karaliaus

www.soldaalma.pt Puslapis 3



energija veikia prieš Jus, nes ji nori, kad viskas liktų lygiai taip, kaip yra, ir finansinį

stabilumą, pagarbą įvaizdžiui ar šeimos palikimą vertina labiau nei emocinę tiesą.

Šios kortos buvimas rodo, kad susiduriate su šalto pragmatizmo siena. Jei bandysite

kreiptis į tėvą tikėdamiesi šiltos reakcijos ar greito Jūsų asmeninio požiūrio supratimo,

atsitrenksite į šį akmeninį tvirtumą. Kliūtis čia – pagunda pasiduoti per didelei pagarbai

šiai autoriteto figūrai arba atsitraukti, kad nesutrikdytumėte materialios šeimos

ramybės. Šis pasyvus ir sunkus Pentaklių karaliaus pasipriešinimas yra jėga, kuri visus

šiuos mėnesius maitino Jūsų tylą, ir jis susijęs su nuovargiu ir apsaugos poreikiu,

pasireiškiančiu kitoje vietoje.

Patarimas

Lazdų devynetas yra korta, kurią stalas pateikia kaip praktinį

patarimą, kaip elgtis šioje aklavietėje. Paveiksle matome figūrą,

tvirtai laikančią medinę lazdą, aprištą galvą – ženklas, kad ji jau

perėjo sunkias kovas ir nešioja randus. Už jos stūkso aštuonių į

žemę įsmeigtų lazdų tvora, sudaranti tvirtą užtvarą. Figūra stovi

budri, sargybos laikysenoje, iš padilbų stebėdama, kas artėja,

pasirengusi bet kurią akimirką ginti savo teritoriją. Tai Lazdų

mastis, Ugnies stichija, valdanti valią, veiksmą ir gyvybinę

energiją, o devynetas reiškia didžiausią sukauptą patirtį prieš

užsidarant ciklui.

3 · Lazdų devynetas

Šios kortos patarimas labai aiškus: dabar ne metas nuleisti sargybą ar eiti į pokalbį be

ginklo, tikintis lengvo susitaikymo apkabinimo. Lazdų devynetas liepia Jums pasiruošti

pasipriešinimui ir fiziškai bei psichiškai tvirtai laikytis savo pozicijos. Korta neprašo

pulti – ji prašo nustatyti neperžengiamas ribas. Į šį dialogą turite eiti tiksliai žinodami,

kur baigiasi nuolaidos, kurias sutinkate daryti, ir kur prasideda Jūsų vientisumo

gynyba. Nuovargis, kurį simbolizuoja galvos tvarstis, yra tikras, tačiau korta rodo, kad

turite pakankamai ištvermės atlaikyti spaudimą.
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Praktiškai šis patarimas liepia Jums pokalbį struktūruoti su aiškiomis laiko ir erdvės

ribomis. Neleiskite dialogui virsti begaliniu ginču apie praeitį ar teismu, kuriame

abejojama Jūsų branda. Laikykite savo gynybą pakeltą gerąja prasme: saugokite savo

pažeidžiamumą ir tvirtai laikykitės, kai bandoma manipuliuoti ar primesti kaltę. Ši

tvirta ir budri laikysena leis nukreipti naujo požiūrio, ryškėjančio šio išdėstymo

išvadoje, energiją.

Išvada

Taurių riteris pasirodo kaip labiausiai tikėtinas rezultatas, jei

vadovausitės patarimu tvirtai laikytis savo ribų. Šio Riterio

paveiksle matome jauną figūrą, jojančią ant balto žirgo, kuris

žengia ramiu, pamatuotu žingsniu. Riteris vilki ne sunkius karo

šarvus, o elegantiškus drabužius ir priešais save laiko auksinę

taurę, siūlydamas ją atsidavimo ir darnos siekio gestu. Taurių

mastis atneša Vandens stichiją – jausmų, intuicijos ir nuoširdžios

jausmų raiškos pasaulį. Riteris yra tas, kurį veda idealas, kuris

keliauja atnešti žinios ar atlikti žygio, liečiančio širdį.

4 · Taurių riteris

Šios kortos buvimas išvadoje rodo, kad po būtino kirčio, kurį skatina Mirtis, ir tvirto

Lazdų devyneto pasipriešinimo rezultatas bus gilus emocinis nurimimas. Šis Riteris

rodo, kad sunkus pokalbis, nors tą akimirką ir reikalaus tvirtumo, atvers erdvę jausmų

srovei vėl tekėti laisviau ir autentiškiau. Riteris atneša susitaikymo pažadą –

susitaikymo, kuris nebesiremia paklusnumu, o abipusiu dviejų vienas kitą gerbiančių

suaugusiųjų pripažinimu. Per tylos mėnesius susikaupusi įtampa užleidžia vietą

lengvesnei ir nuoširdesnei laikysenai.

Tai reiškia, kad prisiimdami savo tiesą ir gindami savo erdvę išsivaduosite iš sunkios

naštos, kurią nešiojotės krūtinėje. Išvada rodo galimybę užmegzti autentiškesnį ryšį su

tėvu, kuriame tai, ką jaučiate, pagaliau galės būti ištarta be senosios baimės kaukės.

Taurių riteris juda naujos darnos link ir rodo, kad pradinio trūkio audra paliks po savęs

švarią dirvą brandesniems ir šiltesniems santykiams.
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Apibendrinimas

Imperatorius pasirodo apverstas išdėstymo centre ir veikia kaip

raktas, surišantis visas kitas kortas ir atskleidžiantis tikrąją

problemos šaknį. Tiesioginėje padėtyje šis ketvirtasis Didysis

arkanas reiškia teisėtą autoritetą, tvarką, tėvišką globą, aiškias

taisykles ir stabilumą to, kuris moka teisingai valdyti. Tačiau

apverstas Imperatorius atskleidžia po jėgos skraiste slypintį

silpnumą. Jis rodo autoritetą, virtusį tuščia tironija, nelankstų

griežtumą, kuris tik maskuoja nesaugumą, arba perteklinę

kontrolę, kuri gyvybę dusina, užuot ją saugojusi.

5 · Imperatorius
(apversta korta)

Šis apibendrinimas puikiai paaiškina dinamiką, kurią išgyvenate su tėvu. Tėvo figūra,

kuri turėjo būti saugus paramos ir orientyro uostas, reiškėsi griežtai ir reikalavo

paklusnumo, kuris suaugusio žmogaus gyvenime nebeturi prasmės. Apverstas

Imperatorius įspėja, kad galia, kurią tėvas turi Jums ir kuri kėlė Jūsų baimę kalbėti, iš

tiesų yra tuščiavidurė – ji išsilaiko tik tol, kol ir toliau sutinkate atlikti paklūstančiojo

vaidmenį. Matant šią apverstą kortą stalo centre, aišku, kad jo autoritarinė struktūra

jau suskilusi iš vidaus ir laikosi tik Jūsų tylos dėka.

Šis apibendrinimas palieka atvirą iššūkį – išardyti galios projekciją, kurią vis dar

perkeliate tėvui. Pripažindami, kad jo griežtumas yra silpnumo, o ne tikros jėgos

ženklas, išsivaduojate iš poreikio su juo kovoti ar nuo jo bėgti. Apibendrinimas kviečia

Jus numesti šio įsivaizduojamo autoriteto svorį ir pripažinti, kad Jūsų gyvenimui

nebereikia imperatoriaus, praradusio savo skeptrą, patvirtinimo.

Visumos interpretacija

Žvelgdami į stalą kaip į visumą, matome, kad Jūsų dilema – klasikinis pavėluoto

išsivadavimo procesas. Didžiųjų arkanų dalis reikšminga: keturiasdešimt procentų

išdėstymo valdo sunkios archetipinės jėgos, o Mirtis ir Imperatorius žymi santykių

struktūros pradžią ir pabaigą. Tai sako, kad susiduriame ne su paprastu kasdieniu

nesutarimu, kurį išspręstų atsitiktinis skambutis; tai gilus Jūsų giminės linijos,

www.soldaalma.pt Puslapis 6



einančios per tėvą, ir Jūsų vaidmens joje pertvarkymas.

Visiškas Oro stichijos, Kalavijų masties, nebuvimas yra svarbiausia techninė šio stalo

detalė. Jis įspėja, kad sutelkėte dėmesį ne ten, kur reikia, – bandėte suplanuoti tikslius

žodžius ar ieškojote tobulo loginio argumento pokalbiui. Problema ne tai, ką pasakysite,

o energija, su kuria kalbėsite. Pentaklių, Lazdų ir Taurių buvimas rodo, kad sprendimas

– veikti remiantis konkrečia tikrove, išlaikant tvirtą apsauginę užtvarą ir leidžiant

nuoširdžiam jausmui vesti į baigtį.

Tarp Pentaklių karaliaus ir apversto Imperatoriaus akivaizdi įtampa. Abi kortos reiškia

autoritetą ir vyrišką galią, tačiau Pentaklių karalius tyliu užsispyrimu bando išlaikyti

materiją ir teritoriją, o apverstas Imperatorius rodo, kad Jūsų tėvo kontrolės struktūra

tuoj sugrius. Mirtis šioje įtampoje veikia kaip išlaisvinanti jėga: ji nušienauja

Imperatoriaus nelankstumą, kad Taurių riteris pagaliau galėtų atnešti jausmų ir

emocinio atsinaujinimo Vandenį.

Laiko linija rodo, kad ateinate iš ilgo tylaus paklusnumo laikotarpio, kai leidote tėvo

autoritetui valdyti savo sprendimus, bijodami konflikto. Šiuo metu esate prisotinimo

taške, kai nešti šią paslaptį ar šį atidėtą pokalbį tapo nepakeliama. Jei ir toliau

atidėliosite, apversto Imperatoriaus energija tik stiprins Jūsų dusulio ir bejėgiškumo

jausmą. Stalas rodo, kad metas veikti yra dabar, o kaina, kurią reikia sumokėti už

laisvę, – drąsa pakelti laikiną kirčio, kurį siūlo Mirtis, nepatogumą.

Patarimai

Pusinių priemonių pabaiga

Mirtis reikalauja, kad pakeistumėte savo laikyseną, dar prieš prabildami. Eikite į šį

pokalbį žinodami, kad grįžti į ankstesnę padėtį neįmanoma. Liaukitės bandyti

sušvelninti smūgį ar ieškoti pritarimo, kurio tėvas Jums neduos. Aiškiai pripažinkite

senosios dinamikos pabaigą ir neatsiprašinėkite už tai, kad augate ar priimate savo

sprendimus.
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Neperžengiama riba

Vadovaukitės Lazdų devyneto patarimu ir susitikimo metu nustatykite labai aiškias

ribas. Jei tėvas bandys pasitelkti senąjį autoritetą, baudžiančią tylą ar manipuliaciją

kalte, nereaguokite emocingai ir nebandykite kontratakuoti. Išlaikykite tvirtą laikyseną,

ramiai pakartokite savo tiesą ir, jei reikės, užbaikite pokalbį pasakydami, kad

pasikalbėsite kitą kartą, kai aistros nurims.

Atsiribojimas nuo pritarimo

Kai Pentaklių karalius stovi kliūties vietoje, išsivaduokite iš poreikio, kad tėvas

suprastų ar patvirtintų Jūsų gyvenimo pasirinkimus ar nuomones. Jei jis materialius

reikalus ar šeimos išdidumą iškels aukščiau už Jūsų santykius, priimkite šį jo ribotumą

kaip konkretų faktą, o ne kaip savo nesėkmę. Jūsų vidinis stabilumas negali priklausyti

nuo pritarimo to, kuris atsisako keistis.

Nuoširdus atsivėrimas

Leiskite Taurių riteriui nulemti baigiamąjį Jūsų žinios toną. Tvirtai nustačius savo ribas,

išsakykite, ką jaučiate, sąžiningai ir be intelektinių skydų. Pasakykite tėvui tai, ką turite

pasakyti, ne tam, kad jį įskaudintumėte, o tam, kad išvalytumėte jus jungiantį kanalą.

Pažeidžiamumas, kuriuo dalijamasi iš suaugusiojo stiprybės pozicijos, yra vienintelis

raktas, galintis nuginkluoti jo griežtumą.

Ženklai, kuriuos verta stebėti

Savaitėmis po šio pokalbio, Joaquim, atkreipkite dėmesį į savo fizinius ir emocinius

ženklus. Pirmasis ženklas, kad pasirinkote teisingą kelią, bus fizinis lengvumo pojūtis

krūtinėje ir pečiuose – jis parodys, kad Mirties energija atliko savo išlaisvinimo

vaidmenį. Jei tėvas iš pradžių sureaguos tyla ar šaltu atsitolinimu, nebandykite užpildyti

šios tuštumos atsiprašymo žinutėmis; ši jo tyla – apversto Imperatoriaus, prarandančio

kontrolę, agonija, ir ją reikia gerbti kaip perėjimo proceso dalį. Galutinis išgijimo

ženklas bus gebėjimas žiūrėti į tėvą be senosios baimės naštos, matant jį kaip paprastą

žmogų su savo ribotumais, o Jums tuo metu einant savo keliu laisva širdimi. Dabar Jums

belieka žengti žingsnį, kurį stalas taip aiškiai rodo.
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Apie kortų paveikslėlius

Kiekvienos kortos aprašymas šioje ataskaitoje remiasi originalia Taro ikonografija, kuri ir

suteikia kortai prasmę. Kaladės ne visada ją atkuria visą: tekste aprašyta detalė gali būti

nematoma paveiksle, kurį turite prieš akis. Tokiu atveju korta skaitoma pagal tekstą – jis

perteikia tradicinę prasmę.

Šio išdėstymo kodas

Šis blokas iš naujo paruošia stalą. Nukopijuokite jį ir įklijuokite per „Įklijuoti išdėstymą“ svetainėje

www.soldaalma.pt: kortos grįš į tas pačias vietas, ir iš ten galėsite vėl užsakyti šią ataskaitą

netraukdami kortų iš naujo.

--- šiam išdėstymui atkurti ---
tiragem: cruz_marselha
baralho: tarot_casa
cartas: M13, O14, P9, C12, M4*
pergunta: Jau kelis mėnesius atidėlioju sunkų pokalbį su tėvu. Ko iš manęs reikalauja ši situacija?

Kortos rodo tendencijas ir veikiančias jėgas, o ne garantuotus faktus.

Atsakomybė ir sprendimas visada priklauso klausiančiajam asmeniui.

Sol da Alma Taro · septyniasdešimt aštuoni paveikslai, nutapyti nuo nulio specialiai šiai svetainei, drobės, kuria

atsiveria puslapis, stiliumi.
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