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Otdzka a ¢o na nu odpoveda rozlozenie

Vasa otadzka, Miguel, nesie nepokoj ¢loveka, ktory citi, ze sa mu zivot zastavil bez
zjavného dovodu, no tarotové rozlozenie ukazuje, ze toto zastavenie nie je nahodnd
prazdnota, ale nevyhnutnd prestavka v cakani. Pod povrchom otazky, ¢o sa deje, lezi
ovela hlbSia a neviditelna otdzka: konflikt medzi vonkajSim obrazom tuspechu, ktorému
svet tlieska, a vnutornou potrebou stiahnut sa a znovu zhodnotit zivotné volby.
RozloZenie velmi priamo odpoveda, Ze terajsSia stagndacia je v skutoc¢nosti odporom voci
nevyhnutnému rozhodnutiu - chvilou, ked sa energia nahromadila, no krok vpred brzdi

strach, Ze pridete o istotu, ktoru ste uz ziskali.

Celkové ovzdusie rozloZenia je husté a velmi zdvazné, pretoze polovica kariet patri k
velkym arkdnam, a to naznacuje, Ze zaleZzitost sa nevyriesi drobnymi kazdodennymi
krokmi, ale Ziada si stlad so silami osudu a zdsadnymi volbami. Zivel ohfa, viditelny v
energii tvorby a vodcovstva, je velmi pritomny a zenie k ¢inu, no nardza na strnulost
zeme a na odmietanie vzduchu vidiet to, o ma pred ocami. Chyba plynulost volnej
vody, ktori nahradila spolo¢enska oslava, ¢o uZ nenapina to, po ¢om tazi hrud. To, ¢o
sa deje, je hlboky prechod, v ktorom vas zivot pozyva prestat udrziavat zdanie a

prevziat svoju skutocnu osobnu silu.

Situacia

Trojka poharov otvara rozlozenie v srdci otdazky a ukazuje tri
zenské postavy, ktoré dvihaju pohare na oslavny pripitok
uprostred hojnosti, tanca a spolocnej radosti. Ako karta z farby
poharov, ktora vladne zivlu vody a citom, a s ¢islom tri, ktoré

| &' predstavuje prvy viditelny prejav tvorby a rozpinanie energie,
i t‘ \ opisuje tato karta stav zdanlivej spokojnosti, spolocenského zivota
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N 1ROIKA POHAROY a suladu s ostatnymi. Zaujima miesto toho, co naozaj lezi na stole,
1 - Trojka poharov a to znamena, ze vychodiskovym bodom je obdobie, v ktorom sa
zdd, ze spolocensky zivot, kontakty a vonkajsia harménia funguju

dobre - a prave preto je pocit zastavenia eSte podivnejsi a nepochopitelnejsi.
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Keby tato karta stala v inej pozicii, napriklad vo vysledku, naznacovala by oslavu alebo
Stastné spojenie, no tu, v strede terajsSej situacie, prezradza, ze vas zivot obklopuju
prijemné podnety a siet podpory, ktora vsak méze posobit ako rozptylenie. To, ze mate
dovody na oslavu a zijete v prostredi zdielania, zakryva skutocnost, Ze sa citite v
mrtvom bode. Tato karta ukazuje, ze terajsSiu situaciu charakterizuje snaha udrzat si
lahkost a spoloc¢ensku oslavu, kym duSa ziada nieco hlbsSie, a priamo sa spaja s energiou

vonkajsieho uznania, ktort dalej uvidime v Sestke palic.

Prekazka

Dvojka mecov krizuje prva kartu a stavia sa ako priama prekazka:
ukazuje sediacu postavu so zaviazanymi oCami, ktord drzi pred
hrudou dva velké skrizené mece vo svetle dorastajuceho mesiaca.
Je to farba mecov, patriaca k zivlu vzduchu, ktory vladne
mysleniu, mysli a konfliktu, a ¢islo dva predstavuje dvojakost,
tazka volbu a potrebu rovnovahy. Na tomto mieste protivnika

DVOIKA MECOV B karta prezradza, ze stagnaciu nesposobuju vonkajsie Cinitele, ale

2 - Dvojka mecov vnutorné ozbrojené primerie, stav zamernej nerozhodnosti, v
ktorom si radsej zaviazete oci, aby ste si nemuseli vybrat medzi

dvoma smermi, ktoré sa zdaju rovnako tazké.

Na inom mieste rozlozenia by tdto karta mohla predstavovat chvilu potrebného
dusevného odpocinku, no tu je samotnou bariérou, ktord brani postupu. Prekazkou je
odmietanie vidiet pravdu o situacii a trvanie na obrannom postoji, v ktorom skrizené
mece chrania srdce, no zdroven brania akémukolvek skutocnému kontaktu so svetom ¢i
akémukolvek konkrétnemu cinu. Toto zastavenie vo vaSom zivote prameni zo strachu,
ze akékolvek rozhodnutie narusi terajsiu rovnovahu - je to myslienkova patova situdcia,
ktora posobi priamo proti prvotnej sile volby, ¢o lezi v zdklade rozlozenia v karte

Milenci.
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Zaklad

Milenci sa objavuju na dne celého rozlozenia ako ponoreny koren
problému a ukazuju klasicky obraz mladého muza pred dvoma
postavami pod ochranou a pozornym pohladom anjela, ktory sa
vznasSa na nebi so svojim lukom. Tato velkd arkdna zaujima na
ceste tarotu cislo Sest a predstavuje chvilu, ked ¢lovek vychadza z
detstva a stoji zoci-voCi zodpovednosti osobnej volby, lasky a

MILENCI zavazku k vlastnej ceste. Na mieste zakladu tato karta urcuje, ze

3 - Milenci povod terajSieho pocitu zablokovania pochddza zo starého
rozhodnutia alebo z potreby hlbokej volby, ktora sa odlozila, alebo

sa mozno urobila bez toho, aby pri nej srdce bolo celkom pritomné.

Keby tato karta stédla v pozicii vysledku, ukazovala by na novu lasku alebo budice
spojenie, no v koreni problému naznacuje, ze Struktira vasho terajSieho zivota bola
postavend na razcesti. Zakladom zastavenia je potreba zosuladit vonkajSie ciny s
najhlbsimi hodnotami duse. Patova situdcia, ktorti dnes prezivate, je ozvenou skusky
volby, ktord sa v minulosti celkom nevyriesSila, a tzko sa spaja s hladanim pravdy a

samoty, ktoré sa premieta do pozicie koruny v karte Pustovnik.
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To, ¢o je za nami

Miernost sa objavuje v pozicii neddvnej minulosti a ukazuje
anjela, ktory pokojne a vytrvalo prelieva tekutinu z jedného
pohdra do druhého v pohybe alchymie a presného miesSania, s
jednou nohou na zemi a druhou vo vode. Tato velkd arkdna s
Cislom Strnast predstavuje trpezlivost, umiernenost, uzdravenie a
schopnost zmierovat protiklady v priebehu casu jemnym, no

vytrvalym konanim. Na mieste toho, ¢o je za nami, tato karta

4 - Miernost ukazuje, Zze prichadzate z obdobia, v ktorom ste sa za kazdd cenu
snazili udrzat pokoj, s velkou trpezlivostou a znasanlivostou ste
miesali rézne oblasti Zivota, vyhybali ste sa krajnostiam a prisposobovali ste sa

okolnostiam.

Keby tato karta stdla v pozicii toho, ¢o sa blizi, radila by c¢akat a zmierovat, no v
nedavnej minulosti upozornuje, ze cas, ked stacilo iba miernit a znasat, sa skoncil. Vdha
tohto odchadzajuceho vplyvu ukazuje, ze priliSna trpezlivost, ktora bola kedysi
uzitocnou cnostou na predchadzanie konfliktom, sa teraz zmenila na to, ¢o brzdi pohyb.
Miernost uz splnila svoju tlohu udrziavat rovnovdhu a prave trvanie na tom, aby ste
dalej Setrili sily a odkladali konfrontaciu, vytvorilo terajsiu stagnaciu a otvara priestor,

aby sa vo vaSom vlastnom postoji zacala vyndarat jasnejSia a silnejSia energia Slnka.
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Koruna

PUSTOVNIK

5 - Pustovnik

Pustovnik stoji na vrchole rozlozenia, v korune, a ukazuje starca,
ktory kraca tmou, opiera sa o palicu, drzi lampu so Sestcipou
hviezdou a hali sa do sivého plasta. Ako velka arkana cislo devat
symbolizuje tato karta dobrovolné tustranie, hladanie vnutornej
pravdy, rozvaznost a Cas potrebny na to, aby veci dozreli daleko
od pohladov sveta. V pozicii koruny, ktora predstavuje vedomy
ciel a to najlepSie, ¢o sa z tejto situdcie da vytazit, karta
naznacuje, ze vaSou hlbokou tuzbou je ndjst odpovede v sebe a

pochopit zmysel svojej cesty prostrednictvom tichej mudrosti.

V inej pozicii, napriklad ako prekazka, by tato karta mohla naznacovat priliSnu izolaciu

Ci bolestnu samotu, no tu korunuje cely proces a ukazuje, Ze zastavenie v zivote je v

skutocCnosti zlatou prilezitostou na sebapoznanie. Pustovnik tato prestavku opravnuje a

naznacuje, ze terajsim cielom nie je bezat za vonkajSim svetom, ale vyuzit tento cas

ticha na osvetlenie tienistych zdkuti a najdenie spravneho smeru. Tato tuzba po

vnuatornej jasnosti ostro kontrastuje so strachom zo straty orientacie, ktory sa zretelne

prejavuje v karte Hviezda, o sa dalej objavuje obratena.

To, ¢o sa blizi

STVORKA PENTAKLOV

6 - Stvorka pentaklov

obklopuje.
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Stvorka pentaklov sa objavuje v pozicii blizkej budicnosti a
ukazuje sediacu postavu, ktord pevne tisne zlatd mincu k hrudi,
dve dalSie drzi pod nohami a Stvrti mdé na korune - jasné gesto
zadrziavania a strazenia. Pentakle su farbou, ktora vladne zivlu
zeme a spaja sa s telom, peniazmi, hmotnou stabilitou a pomaly
plynticim casom, a Ccislo Styri predstavuje usadenie, pevnu
Struktiru a upevnenie hranic. Na mieste toho, ¢o sa blizi, karta
upozornuje, ze v najblizSich tyzdnoch sa bude prejavovat sklon

este viac lipnat na hmotnej istote a na kontrole vsetkého, o vas
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Keby tato karta stala v pozicii terajsej situacie, mohla by znamenat vybornt a pohodlnta
financnu stabilitu, no v pozicii toho, ¢o sa blizi, posobi ako varovanie pred sklonom
uzatvarat sa. Bezprostrednym nebezpecenstvom je uzavriet sa do pevnosti zvykov a
majetku zo strachu zo zmeny a drzat zivot privelkou silou, aby sa ni¢ nepohlo z miesta.
Tento obranny a zdrzanlivy postoj moZe pocit zastavenia prehibit, ak nepochopite, Ze
tok zivota si ziada otvorenost, a vytvara silné napatie s dynamikou a velkorysym

vodcovstvom, ktoré sa vo vysledku ukazuja v Kralovi palic.

Ten, kto sa pyta

SInko ziari v pozicii, ktora opisuje postoj a rozpolozenie toho, kto
sa pyta: ukazuje nahé dieta plné Zivotnej sily, ktoré sedi na bielom
koni pod luc¢mi obrovského zlatého slnka, obklopené slnecnicami.
Tato velkd arkana s cCislom devatnast je najvySSim symbolom
jasnosti, odhalenej pravdy, Cistej radosti a Zivotnej energie, ktora
vSetko osvetluje a nechava rast. Na mieste toho, kto sa pyta, tato

karta prezradza, ze napriek pocitu zablokovania v praktickom

zivote je vo vas obrovska zivotnd sila, Uprimnd tuzba zit pravdivo

a jasné vedomie vlastnej hodnoty a potencialu.

Keby tato karta stdla v pozicii prekdzky, mohla by naznacovat aroganciu alebo privelké
vystavovanie sa, no tu ukazuje, ze sa vnimate ako niekto, kto ma c¢o dat a kto tuzi po
svetlom a priehladnom zivote. Vo vasom terajSom postoji je obrovska slachetnost
ducha, a preto je konflikt s vonkajsim zastavenim este bolestnejsi. SInko naznacuje, ze
energia na pohyb vpred je celd tu, nedotknutd a pripravena na pouzitie, no docasne ju

zadrziava myslienkova nerozhodnost, ktort Dvojka mecov vnucuje toku ¢inu.
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Okolie

SESTKA PALIC |

8 - Sestka palic

pokrok.

Sestka palic sa objavuje na mieste okolia a zobrazuje jazdca
ovenceného vavrinom, ktory vitazne postupuje uprostred davu, ¢o
ho zdravi, a drzi drevenu palicu, ktoru tiez zdobi vitazny veniec.
Palice su farbou zivlu ohna, ktory vladne voli, ¢inu, kariére a
dynamike, a cislo Sest predstavuje uspesny prechod krizou a
verejné uznanie, ktoré z neho vyplyva. V pozicii vonkajSich
okolnosti tato karta ukazuje, ze prostredie okolo vas - v praci ¢i v
rodine - vas vnima ako niekoho vitazného, uspesného a

schopného viest a ze sa od vas vSeobecne ocCakava triumf a

Na inom mieste rozlozenia by tato karta bola oslavou osobného vitazstva, no v okoli

opisuje tlak, ze musite zodpovedat obrazu uspechu, ktory si o vas vytvorili druhi.

Prostredie okolo vas je v neustalom pohybe a Ziada rychle vysledky, a to je v priamom

rozpore s potrebou ustrania a ticha, ktoru si v tejto chvili ziada koruna Pustovnika.

Prave tato vonkajSia poziadavka neustaleho postupu a spoloc¢enského lesku robi terajsie

zastavenie takym tuzkostnym, pretoze svet Cakd vitazny sprievod, kym srdce Ziada

prestavku na zamyslenie.

www.soldaalma.pt
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Nadeje a obavy

9 - Hviezda
(obrdtend karta)

Hviezda sa objavuje obratend v pozicii, ktora odhaluje skryté
pohnutky, to, po ¢om tuzite, a to, coho sa bojite: ukazuje postavu,
ktord vylieva vodu zo svojich dzbdnov na zem a do jazera pod
hviezdnou oblohou, teraz vsak v polohe, v ktorej je plynulost
naruSena. Tato velkd arkdna, ktora vo vzpriamenej polohe prinasa
nadej, inSpirdciu a spojenie s prirodzenym tokom osudu, sa tu
objavuje so silou obratenou dovnutra alebo prehnanou. To
znamend, Ze vasim najvacSim strachom je stratit vieru v
budtcnost, vidiet, ako vysychaju vase zdroje inSpiracie, a

nasledovat vzdialeny slub, ktory sa nikdy nesplni.

Keby tato karta stdla v pozicii vysledku, mohla by ukazovat na oneskorenie pri

uskutocnovani projektu, no na tomto mieste nadeji a obav prezrddza hlboku krizu

dovery, ktora nosite vo svojom vnutri. Skuto¢ne véas trapi strach, Ze terajsSie zastavenie

je definitivne a Ze lesk zivota vyhasol. Tato zabrzdend sila obratenej Hviezdy ukazuje,

Ze je naliehavé vycistit pramen nadeji - prestat sa na budicnost pozerat so ziufalstvom a

zacat konat na zaklade konkrétnej skutocnosti, ktora sa ¢rtd na obzore.

Vysledok

KRAL PALIC

10 - Krél palic

Krdl palic korunuje koniec rozlozenia v pozicii vysledku a ukazuje
zrelého a impozantného muza, ktory sedi na tréone zdobenom
salamandrami, pevne drzi rozkvitnuti drevenu palicu a odhodlane
hladi k obzoru. Ako krdl farby palic stelesnuje tato postava uplné
ovladnutie zivlu ohna a predstavuje prirodzené vodcovstvo, viziu
na dlhé vzdialenosti, odvahu pustit sa do novych veci a schopnost
premienat mysSlienky na konkrétny c¢in. Na mieste konec¢ného
vysledku tato karta ukazuje, Ze cesta terajSieho =zastavenia

smeruje k mimoriadnemu znovuziskaniu osobnej sily, ked opustite

pasivitu a vezmete opraty vlastného osudu do svojich ruak.

www.soldaalma.pt
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Tato karta naznacuje, Ze prirodzenym vyustenim tohto krizového procesu nie je
pokracujuca stagnacia, ale zrod nového postoja vodcovstva a razneho konania. Mate
schopnost vladnut vlastnému zivotu a konat s odvahou a moralnou autoritou, ktoru si
tento kral ziada. Aby sa tento vysledok naplnil, bude potrebné, aby sa skrytd energia
Slnka, ktora uz vo vas prebyva, prejavila v pevnych a rozhodnych ¢inoch vo vonkajSom

svete a aby ste nerozhodnost a strach zo straty istoty nechali za sebou.

Vyklad ako celok

Celkovy rozbor tohto rozloZenia odhaluje dynamiku sil velkej intenzity a velmi jasnu
odpoved na vas nepokoj. To, ze polovicu rozlozenia tvoria velké arkany, dokazuje, ze
toto zastavenie v zivote nie je drobnostou ani prechodnou smolou, ale procesom
Strukturdlneho prechodu, ktory si Ziada hlboké uvedomenie. Prevladajucim zivlom je
ohen, ktory sa objavuje vo voli tvorit v Krélovi palic a vo vonkaj$om uznani Sestky palic
a naznacuje obrovsku schopnost konat a ziarit, ktord sa chce prejavit. Tato sila ohna je
vSak zabrzdena nedostatkom myslienkovej jasnosti vzduchu v Dvojke mecov a sklonom

zeme zadrZiavat v Stvorke pentaklov.

Medzi tym, ¢o vidi svet, a tym, Co citite vy, je zjavny rozpor. Kym vonkajsie prostredie,
odrazené v Sestke palic a Trojke pohérov, ukazuje obraz tispechu, spolo¢enského Zivota
a uznanych vitazstiev, vase vnutro, ktoré predstavuje Pustovnik v korune a obratena
Hviezda v obavach, ziada ustranie, pravdu a uzdravenie skrytej skltcenosti. Toto
napatie ukazuje, Ze terajSie zastavenie slizi prave na to, aby sa dala uzavriet priepast
medzi uspesnou spolocenskou maskou a vnutornou citovou skuto¢nostou. Dvojka
mecov brani ¢inu, pretoZze sa bojite urobit rozhodnutie, ktoré si v koreni vsSetkého

ziadaju Milenci.

Pohyb v case ukazuje, ze prichddzate z obdobia trpezlivosti a neustaleho
prispésobovania sa v znameni Miernosti, no tdto faza zmierovania sa skoncila.
Pritomnost je myslienkovou patovou situdciou, no blizka budicnost so Stvorkou
pentaklov prindsa varovanie, Ze ak sa ni¢ neurobi, budete sa este viac uzatvarat do

hmotnych istét, a to pocit stagnacie prehibi. Bod obratu spoéiva v prijati volania



Pustovnika: vyuzit zastavenie na ziskanie jasnosti Slnka a potom urobit rozhodnutie,
ktoré umozni Krdalovi palic prevziat velenie a zacat novy cyklus skuto¢ného a

inSpirovaného konania.

Rady

Nevyhnutné tstranie

Nebojujte proti potrebe zostat v tejto chvili osamote so svojimi myslienkami. Pustovnik
vo vasSej korune ukazuje, Ze tadto prestavka v zivote je opravnena a uzito¢nd, a preto si
vyhradte chvile dobrovolného ustrania, aby ste nacuvali vlastnému hlasu, daleko od

oCakavani a nazorov ludi okolo vas, ktori od vas vzdy cakaju uspech.

Rozhodnutie, ktorému treba celit

Strhnite si z o¢i pasku, ktort odhaluje Dvojka mecov v pozicii prekazky. Zistite, ktora
zivotnu volbu odkladate zo strachu z nasledkov alebo preto, Ze sa chcete zapacit
vSetkym, pretoze energia za¢ne znova prudit az vtedy, ked prevezmete zodpovednost a

zvolite jasny smer, hoci by to znamenalo vzdat sa nejakej okamzitej vyhody.

Uvolnit kontrolu

Neuzatvarajte sa do obrany a nedrzte sa privelmi strnulo svojich terajSich hmotnych
ist6t a zvykov, ako naznacuje Stvorka pentaklov v blizkej budiicnosti. Skuto¢né istota
neprichddza zo snahy kontrolovat vSetky premenné alebo udrzat zivot nehybny, ale z

vasej schopnosti prisposobit sa a vytvarat nové riesenia.

Vyjadrit pravdu

Dovolte ziarivej energii Slnka, ktora urcuje vasu skutoc¢nu terajsiu podstatu, aby sa
ukazala bez filtrov ¢i masiek spoloCenskej pohodlnosti. Necitte povinnost predstierat,
ze je vSetko vyborné, ani hrat ulohu ¢loveka, ktory je vzdy silny a uspesSny, ako ju vo
vaSom okoli opisuje Sestka palic; podelte sa o svoje pochybnosti s tymi, ktori si

zasluzia vasSu doveru.



Prijat vodcovstvo

Pripravte sa prevziat velenie nad vlastnym osudom, na ktoré ukazuje Kral palic vo
vysledku. Zacnite navrhovat plan konania, ktory bude zavisiet vylu¢ne od vasej vole a
vizie, sustredte sa na to, ¢o chcete dlhodobo budovat, a prestante sa iba prizerat

okolnostiam, ktoré vam zivot prinasa.

Znamenia na ceste

Znamenim, Zze ste v najblizSich tyzdiioch na sprdvnej ceste k oslobodeniu z tohto
zastavenia, bude pocit dusevnej ulavy, zmensenie uzkosti z budicnosti a objavenie sa
novej myslienky ¢i projektu, ktory vam vrati nadsenie a chut konat. Ak si naopak
vSimnete, Ze sa z horkosti izolujete, Ze sa vas teleféon stal utoCiskom, cez ktoré sa
vyhybate kontaktom, alebo Ze sa posadnuto drzite drobnych zvykov, bude to varovanie,
7e podliehate strachu Stvorky pentaklov a odkladate vlastny Zivot. Tarotové rozloZenie
ukazuje, ze moc zapalit lampu a viest svoje kroky je celkom vo vasich rukdach, a preto je
na vas, Miguel, aby ste urobili krok, ktory toto zastavenie premeni na novy a ziarivy

vychodiskovy bod.

O obrdzkoch na kartdach

Opis kazdej karty v tomto rozbore vychadza z povodnej ikonografie tarotu, ktora jej dava vyznam.
Balicky ju nie vzdy reprodukuju v uplnosti: detail opisany v texte nemusi byt na malbe, ktora
mate pred sebou, viditelny. V takom pripade sa karta cita podla textu - ten nesie tradiCny

vyznam.
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K&d tohto rozlozenia

Tento blok znova prestrie stol. Skopirujte ho a vlozte do ,Vlozit rozlozenie” na www.soldaalma.pt:
karty sa vratia na tie isté miesta a odtial si m6zete tento rozbor objednat znova bez toho, aby ste ich

museli tahat odznova.

--- na obnovenie tohto rozlozenia ---

tiragem: cruz_celta

baralho: tarot_casa

cartas: C3, E2, M6, M14, M9, 04, M19, P6, M17*, P14

pergunta: Mdj Zivot sa v istom bode zastavil a neviem pre¢o. Co sa so mnou v tejto chvili deje?

Karty ukazuju tendencie a pésobiace sily, nie zarucené fakty.
Zodpovednost a rozhodnutie vZdy patria tomu, kto sa pyta.
Tarot Sol da Alma - sedemdesiatosem obrazov namalovanych od zdkladov pre tuto strdnku, v style pldtna, ktorym

sa stranka otvdra.
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