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Moje życie stanęło w miejscu i nie wiem dlaczego. Co się ze mną teraz

dzieje?
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Pytanie i odpowiedź rozkładu

Twoje pytanie, Miguelu, niesie niepokój kogoś, kto czuje, że życie stanęło bez

widocznego powodu, ale stół Tarota pokazuje, że ten przestój nie jest przypadkową

pustką, lecz koniecznym czasem oczekiwania. Pod powierzchnią pytania o to, co się

dzieje, leży kwestia o wiele głębsza i niewidoczna: konflikt między zewnętrznym

obrazem sukcesu, który świat oklaskuje, a wewnętrzną potrzebą wyciszenia, by na

nowo ocenić swoje życiowe wybory. Rozkład odpowiada bardzo wprost, że obecna

stagnacja jest w istocie oporem przed podjęciem nieuniknionej decyzji, chwilą, w której

energia się nagromadziła, ale krok naprzód hamuje lęk przed utratą zdobytego już

bezpieczeństwa.

Ogólny klimat stołu jest gęsty i bardzo znaczący, bo połowa kart należy do Wielkich

Arkanów, co wskazuje, że sprawy nie da się rozwiązać drobnymi codziennymi

działaniami: wymaga ona zgrania się z siłami losu i z wyborami, które sięgają głęboko.

Żywioł Ognia, widoczny w energii sprawczej i w przywództwie, jest bardzo obecny i

popycha do działania, ale blokuje go sztywność Ziemi i odmowa Powietrza, by zobaczyć

to, co ma się przed oczami. Brakuje płynności swobodnej Wody, którą zastąpiło

towarzyskie świętowanie, już niewypełniające tego, o co prosi serce. To, co się dzieje,

to głęboka przemiana, która zaprasza cię do porzucenia pozorów i przyjęcia swojej

prawdziwej osobistej mocy.
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Sytuacja

Trójka Kielichów otwiera rozkład w samym sercu sprawy i

pokazuje trzy kobiece postacie, które wznoszą kielichy w

świątecznym toaście, pośród obfitości, tańca i wspólnoty. Jako

karta z koloru Kielichów, który rządzi żywiołem Wody i emocjami,

i jako trójka, która oznacza pierwszy widoczny wyraz tworzenia i

rozprzestrzenianie się energii, opisuje stan pozornego

zadowolenia, towarzyskości i harmonii z innymi. Ta karta zajmuje

miejsce tego, co naprawdę leży na stole, co oznacza, że punktem

wyjścia jest etap, w którym życie towarzyskie, kontakty i

zewnętrzna harmonia wydają się dobrze funkcjonować, co sprawia, że poczucie

przestoju jest jeszcze dziwniejsze i trudniejsze do zrozumienia.

1 · Trójka Kielichów

Gdyby ta karta leżała w innej pozycji, na przykład w wyniku, oznaczałaby przyjęcie albo

szczęśliwy związek, ale tutaj, w środku obecnej sytuacji, pokazuje, że twoje życie

otaczają przyjemne bodźce i sieć wsparcia, która jednak może działać jak rozrywka

odciągająca uwagę. To, że są powody do świętowania i panuje atmosfera wspólnoty,

zasłania fakt, że osoba pytająca czuje się jak na martwym punkcie. Ta karta pokazuje,

że obecną sytuację cechuje próba zachowania lekkości i towarzyskiego świętowania,

podczas gdy dusza prosi o coś głębszego, i łączy się bezpośrednio z energią

zewnętrznego uznania, którą widać dalej w Szóstce Buław.
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Przeszkoda

Dwójka Mieczy przecina pierwszą kartę i jawi się jako

bezpośrednia przeszkoda: pokazuje siedzącą postać z

zawiązanymi oczami, która przed piersią trzyma dwa wielkie

skrzyżowane miecze, w świetle przybywającego księżyca. To kolor

Mieczy, należący do żywiołu Powietrza, który rządzi myślą,

umysłem i konfliktem, a dwójka oznacza dwoistość, trudny wybór

i potrzebę równowagi. W tym miejscu sprzeciwu karta pokazuje,

że stagnacji nie wywołują czynniki zewnętrzne, lecz wewnętrzny

zbrojny rozejm, stan świadomego niezdecydowania, w którym

wolisz zasłonić oczy, by nie musieć wybierać między dwoma kierunkami, które wydają

się równie trudne.

2 · Dwójka Mieczy

W innym miejscu rozkładu ta karta mogłaby oznaczać potrzebny odpoczynek umysłu,

ale tutaj jest samą barierą, która nie pozwala iść naprzód. Przeszkodą jest odmowa

zobaczenia prawdy o sytuacji i upór w utrzymywaniu obronnej postawy, w której

skrzyżowane miecze chronią serce, ale zarazem uniemożliwiają prawdziwy kontakt ze

światem i jakiekolwiek konkretne działanie. Ten przestój w twoim życiu wynika z lęku,

że każda decyzja naruszy obecną równowagę; to umysłowy impas, który działa

bezpośrednio przeciw pierwotnej sile wyboru, spoczywającej u podstawy rozkładu w

karcie Kochankowie.
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Podstawa

Kochankowie pojawiają się u podstawy całego rozkładu jako

ukryty korzeń problemu i przedstawiają klasyczny obraz młodego

mężczyzny między dwiema postaciami, pod opieką i czujnym

spojrzeniem anioła, który unosi się na niebie ze swoim łukiem. Ta

karta z Wielkich Arkanów ma w drodze Tarota numer sześć i

oznacza chwilę, w której człowiek wychodzi z dzieciństwa i staje

wobec odpowiedzialności osobistego wyboru, miłości i

zobowiązania wobec własnej drogi. W miejscu podstawy ta karta

mówi, że źródłem obecnego poczucia blokady jest dawna decyzja

albo potrzeba głębokiego wyboru, który odłożono, a może podjęto bez pełnego udziału

serca.

3 · Kochankowie

Gdyby ta karta leżała w pozycji wyniku, wskazywałaby na nową miłość albo przyszły

związek, ale u korzenia problemu wskazuje, że konstrukcja twojego obecnego życia

została zbudowana na rozstajach. Podstawą przestoju jest potrzeba zgrania

zewnętrznych działań z najgłębszymi wartościami duszy. Impas, który przeżywasz dziś,

jest echem próby wyboru, która w przeszłości nie została do końca rozstrzygnięta, i

łączy się ściśle z poszukiwaniem prawdy i odosobnienia, które rysuje się w pozycji

Korony w karcie Pustelnik.
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To, co za nami

Umiarkowanie pojawia się w pozycji niedawnej przeszłości i

pokazuje anioła, który spokojnie i miarowo przelewa płyn z

jednego kielicha do drugiego, w ruchu alchemii i dokładnego

mieszania, z jedną stopą na ziemi, a drugą w wodzie. Ta karta z

Wielkich Arkanów, oznaczona numerem czternaście, oznacza

cierpliwość, umiar, uzdrowienie i umiejętność godzenia

przeciwieństw w czasie dzięki łagodnemu, ale wytrwałemu

działaniu. W miejscu tego, co za nami, ta karta pokazuje, że

wychodzisz z okresu prób zachowania spokoju za wszelką cenę,

godzenia różnych dziedzin życia z wielką cierpliwością i tolerancją, unikania skrajności

i dostosowywania się do okoliczności.

4 · Umiarkowanie

Gdyby ta karta leżała w tym, co się zbliża, radziłaby czekać i harmonizować, ale w

niedawnej przeszłości ostrzega, że czas samego łagodzenia i tolerowania już minął.

Ciężar tego odchodzącego wpływu pokazuje, że nadmierna cierpliwość, która kiedyś

była użyteczną cnotą pomagającą unikać konfliktów, zamieniła się teraz w to, co

hamuje ruch. Umiarkowanie spełniło już swoją funkcję utrzymywania równowagi, a

upór w dalszym oszczędzaniu sił i odkładaniu konfrontacji wywołał obecną stagnację,

otwierając miejsce dla jaśniejszej i silniejszej energii Słońca, która zaczyna wyłaniać się

w twojej własnej postawie.
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Korona

Pustelnik zajmuje szczyt rozkładu, w Koronie, i przedstawia

starca, który idzie w ciemności, wsparty na lasce, z latarnią, w

której świeci sześcioramienna gwiazda, okryty szarym płaszczem.

Jako karta z Wielkich Arkanów o numerze dziewięć symbolizuje

dobrowolne odosobnienie, poszukiwanie wewnętrznej prawdy,

roztropność i czas potrzebny, by sprawy dojrzały z dala od

spojrzeń świata. W pozycji Korony, która oznacza świadomy cel i

najlepsze, co można wydobyć z tej sytuacji, karta wskazuje, że

twoim głębokim pragnieniem jest znalezienie odpowiedzi w sobie

i zrozumienie sensu swojej drogi dzięki milczącej mądrości.

5 · Pustelnik

W innej pozycji, na przykład jako przeszkoda, ta karta mogłaby sugerować nadmierną

izolację albo bolesną samotność, ale tutaj wieńczy cały proces i pokazuje, że przestój w

życiu jest w istocie złotą okazją do samopoznania. Pustelnik uprawomocnia tę przerwę i

wskazuje, że obecnym celem nie powinien być bieg ku światu zewnętrznemu, lecz

wykorzystanie tego czasu ciszy, by oświetlić strefy cienia i znaleźć właściwy kierunek.

To pragnienie wewnętrznej jasności mocno kontrastuje z obawą przed utratą orientacji,

która wyraźnie objawia się w karcie Gwiazda, pojawiającej się dalej w pozycji

odwróconej.
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To, co się zbliża

Czwórka Pentakli pojawia się w pozycji najbliższej przyszłości i

pokazuje siedzącą postać, która mocno przyciska do piersi złotą

monetę, dwie inne przydeptuje stopami, a czwartą trzyma na

koronie, w geście wyraźnego zatrzymywania i strzeżenia.

Pentakle to kolor, który rządzi żywiołem Ziemi, związanym z

ciałem, pieniędzmi, materialną stabilnością i czasem, który płynie

powoli, a czwórka oznacza zakorzenienie, sztywną strukturę i

utrwalanie granic. W tym miejscu tego, co się zbliża, karta

ostrzega, że w najbliższych tygodniach będzie się nasilać

przywiązanie do materialnego bezpieczeństwa i do kontrolowania wszystkiego, co cię

otacza.

6 · Czwórka Pentakli

Gdyby ta karta leżała w obecnej sytuacji, mogłaby oznaczać znakomitą i wygodną

stabilność finansową, ale w tym, co się zbliża, działa jak ostrzeżenie przed skłonnością

do zamykania się. Bezpośrednim niebezpieczeństwem jest zamknięcie się w twierdzy

nawyków i posiadania ze strachu przed zmianą, trzymanie życia zbyt mocno, by nic nie

ruszyło się z miejsca. Ta obronna, zachowawcza postawa może pogłębić poczucie

przestoju, jeśli nie zrozumiesz, że przepływ życia wymaga otwartości, i tworzy silne

napięcie z dynamizmem i hojnym przywództwem, które odsłania się w wyniku w postaci

Króla Buław.
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Osoba pytająca

Słońce świeci w pozycji, która opisuje postawę i stan ducha osoby

pytającej, i pokazuje nagie dziecko pełne życia, jadące na białym

koniu w promieniach ogromnego, złotego słońca, wśród

słoneczników. Ta karta z Wielkich Arkanów, o numerze

dziewiętnaście, jest najwyższym symbolem jasności, objawionej

prawdy, czystej radości i energii życiowej, która wszystko

oświetla i pozwala wszystkiemu rosnąć. W miejscu osoby

pytającej ta karta pokazuje, że mimo poczucia blokady w życiu

praktycznym jest w tobie ogromna siła życiowa, szczere

pragnienie życia w prawdzie i jasna świadomość własnej wartości i możliwości.

7 · Słońce

Gdyby ta karta leżała w przeszkodzie, mogłaby sugerować arogancję albo nadmierne

wystawianie się na widok, ale tutaj pokazuje, że widzisz siebie jako kogoś, kto ma wiele

do dania i kto dąży do życia świetlistego i przejrzystego. W twojej obecnej postawie jest

ogromna szlachetność ducha, co sprawia, że konflikt z zewnętrznym przestojem jest

jeszcze boleśniejszy. Słońce wskazuje, że cała energia potrzebna, by iść naprzód, jest

na miejscu, nietknięta i gotowa do użycia, ale chwilowo tamuje ją umysłowe

niezdecydowanie, które Dwójka Mieczy narzuca przepływowi działania.

www.soldaalma.pt Strona 9



Otoczenie

Szóstka Buław pojawia się w miejscu otoczenia i przedstawia

jeźdźca uwieńczonego laurem, który tryumfalnie jedzie pośród

pozdrawiającego go tłumu, trzymając drewnianą buławę, również

przystrojoną wieńcem zwycięstwa. Buławy to kolor żywiołu Ognia,

który rządzi wolą, działaniem, karierą i dynamizmem, a szóstka

oznacza pomyślne przejście przez kryzys i publiczne uznanie,

które z niego wynika. W pozycji okoliczności zewnętrznych ta

karta pokazuje, że otoczenie, w pracy czy w rodzinie, widzi w

tobie kogoś, kto zwycięża, odnosi sukcesy i potrafi przewodzić, i

powszechnie oczekuje po tobie triumfu i postępów.

8 · Szóstka Buław

W innym miejscu rozkładu ta karta byłaby świętowaniem osobistego zwycięstwa, ale w

otoczeniu opisuje presję, by sprostać obrazowi sukcesu, który stworzyli inni. Otoczenie

wokół ciebie jest w ciągłym ruchu i wymaga szybkich wyników, co stoi w bezpośredniej

sprzeczności z potrzebą wyciszenia i milczenia, jakiej w tej chwili wymaga Korona z

Pustelnikiem. To zewnętrzne żądanie nieustannego postępu i towarzyskiego blasku

sprawia, że obecny przestój jest tak przygnębiający, bo świat czeka na paradę

zwycięstwa, a serce prosi o przerwę na zastanowienie.
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Nadzieje i obawy

Gwiazda pojawia się odwrócona w pozycji, która odsłania skryte

motywacje, to, czego się pragnie, i to, czego się boi; pokazuje

postać, która wylewa wodę ze swoich dzbanów na ziemię i do

jeziora pod gwiaździstym niebem, lecz teraz w położeniu, w

którym ta płynność jest zakłócona. Ta karta z Wielkich Arkanów,

która w zwykłej pozycji niesie nadzieję, natchnienie i więź z

naturalnym biegiem losu, pojawia się tu z siłą zwróconą do

wewnątrz albo nadmierną. Oznacza to, że twoją największą

obawą jest utrata wiary w przyszłość, wyschnięcie źródeł

natchnienia i podążanie za odległą obietnicą, która nigdy się nie

spełni.

9 · Gwiazda
(karta odwrócona)

Gdyby ta karta leżała w pozycji wyniku, mogłaby wskazywać na opóźnienie w realizacji

jakiegoś przedsięwzięcia, ale w tym miejscu nadziei i obaw odsłania głęboki kryzys

zaufania, skrywany w najgłębszym wnętrzu. Lęk, że obecny przestój jest ostateczny i że

blask życia zgasł, jest tym, co naprawdę cię dręczy. Ta zahamowana siła odwróconej

Gwiazdy pokazuje, że trzeba pilnie oczyścić źródło nadziei, przestać patrzeć w

przyszłość z rozpaczą i zacząć działać w oparciu o konkretną rzeczywistość, która

rysuje się na horyzoncie.
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Wynik

Król Buław wieńczy koniec rozkładu w pozycji wyniku i

przedstawia dojrzałego, imponującego mężczyznę, który siedzi na

tronie ozdobionym salamandrami, mocno trzyma kwitnącą

drewnianą buławę i patrzy z determinacją w horyzont. Jako król

koloru Buław ta postać uosabia pełne mistrzostwo w żywiole

Ognia i oznacza naturalne przywództwo, dalekosiężną wizję,

odwagę do podejmowania przedsięwzięć i zdolność przekuwania

pomysłów w konkretne działanie. W miejscu ostatecznego wyniku

ta karta pokazuje, że droga obecnego przestoju zmierza ku

niezwykłemu odzyskaniu osobistej mocy, w którym zostawisz bierność za sobą i

weźmiesz w ręce stery własnego losu.

10 · Król Buław

Ta karta wskazuje, że naturalnym zakończeniem tego kryzysu nie jest dalsza stagnacja,

lecz narodziny nowej postawy przywództwa i energicznego działania. Masz w sobie

zdolność, by zapanować nad własnym życiem i działać z odwagą i moralnym

autorytetem, jakich wymaga ten król. Aby ten wynik się spełnił, uśpiona energia Słońca,

która już w tobie mieszka, będzie musiała wyrazić się w stanowczych, zdecydowanych

działaniach w świecie zewnętrznym, zostawiając za sobą niezdecydowanie i lęk przed

utratą bezpieczeństwa.

Odczyt całości

Całościowa analiza tego rozkładu odsłania układ sił o wielkiej intensywności i bardzo

jasną odpowiedź na twój niepokój. To, że połowę stołu stanowią Wielkie Arkana,

dowodzi, że ten przestój w życiu nie jest sprawą drobną ani przelotnym pechem, lecz

procesem strukturalnej przemiany, który wymaga głębokiego uświadomienia.

Dominującym żywiołem jest Ogień, widoczny w woli działania Króla Buław i w

zewnętrznym uznaniu Szóstki Buław, co wskazuje na ogromną zdolność do działania i

blask, który chce się ujawnić. Tę ognistą siłę hamuje jednak brak jasności umysłu, czyli

Powietrze w Dwójce Mieczy, i skłonność do zatrzymywania, czyli Ziemia w Czwórce
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Pentakli.

Istnieje wyraźna sprzeczność między tym, co widzi świat, a tym, co czujesz. Podczas

gdy otoczenie zewnętrzne, odbite w Szóstce Buław i Trójce Kielichów, pokazuje obraz

sukcesu, towarzyskości i uznanych zwycięstw, twoje wnętrze, reprezentowane przez

Pustelnika w Koronie i odwróconą Gwiazdę w obawach, prosi o odosobnienie, prawdę i

uleczenie ukrytego zniechęcenia. To napięcie pokazuje, że obecny przestój służy

właśnie temu, by zasypać przepaść między towarzyską personą człowieka sukcesu a

wewnętrzną rzeczywistością emocjonalną. Dwójka Mieczy blokuje działanie, bo boisz

się podjąć decyzję, której u korzenia wszystkiego wymagają Kochankowie.

Ruch w czasie pokazuje, że wychodzisz z okresu cierpliwości i nieustannego

dostosowywania się pod znakiem Umiarkowania, ale ta faza godzenia wszystkiego ze

wszystkim dobiegła końca. Teraźniejszość to umysłowy impas, a najbliższa przyszłość z

Czwórką Pentakli przynosi ostrzeżenie, że jeśli nic się nie zrobi, tendencją będzie

jeszcze większe zamykanie się w materialnych zabezpieczeniach, co pogłębi poczucie

stagnacji. Punkt zwrotny polega na przyjęciu wezwania Pustelnika: wykorzystaniu

przestoju, by zyskać jasność Słońca, a potem podjęciu decyzji, która pozwoli Królowi

Buław przejąć dowodzenie i rozpocząć nowy cykl prawdziwego, natchnionego działania.

Rady

Potrzebne wyciszenie

Nie walcz z potrzebą przebywania teraz sam na sam ze swoimi myślami. Pustelnik w

twojej Koronie pokazuje, że ta przerwa w życiu jest uprawniona i pożyteczna, dlatego

zarezerwuj chwile dobrowolnego odosobnienia, by usłyszeć własny głos, z dala od

oczekiwań i opinii ludzi, którzy cię otaczają i zawsze oczekują od ciebie sukcesu.

Decyzja, której trzeba spojrzeć w oczy

Zdejmij z oczu opaskę, którą Dwójka Mieczy pokazuje w pozycji przeszkody. Nazwij

życiowy wybór, który odkładasz ze strachu przed konsekwencjami albo z chęci

zadowolenia wszystkich, bo energia znów popłynie dopiero wtedy, gdy weźmiesz na
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siebie odpowiedzialność za obranie jasnego kierunku, nawet jeśli będzie to oznaczać

rezygnację z jakiejś doraźnej wygody.

Puszczenie kontroli

Unikaj zamykania się w obronie i zbyt sztywnego trzymania się obecnych materialnych

zabezpieczeń i rutyn, do czego, jak sugeruje Czwórka Pentakli w najbliższej

przyszłości, będzie cię ciągnąć. Prawdziwe bezpieczeństwo nie bierze się z prób

kontrolowania wszystkich zmiennych ani z utrzymywania życia w bezruchu, lecz z

twojej zdolności do dostosowywania się i tworzenia nowych rozwiązań.

Wyrażenie prawdy

Pozwól, by świetlista energia Słońca, która określa twoją prawdziwą obecną istotę,

pokazała się bez filtrów i bez masek towarzyskiej wygody. Nie czuj się w obowiązku

udawać, że wszystko jest znakomicie, ani grać roli osoby zawsze silnej i odnoszącej

sukcesy, którą Szóstka Buław opisuje w twoim otoczeniu; podziel się swoimi

wątpliwościami z tymi, którzy zasługują na twoje zaufanie.

Przyjęcie przywództwa

Przygotuj się na przejęcie dowodzenia nad własnym losem, na które wskazuje Król

Buław w wyniku. Zacznij kreślić plan działania, który zależy wyłącznie od twojej woli i

wizji, skup się na tym, co chcesz zbudować w dłuższej perspektywie, i przestań jedynie

przyglądać się okolicznościom, które podsuwa ci życie.

Znaki na drodze

W najbliższych tygodniach znakiem, że jesteś na właściwej drodze do wyjścia z tego

przestoju, będzie poczucie umysłowej ulgi, słabnący niepokój o przyszłość i pojawienie

się nowego pomysłu albo przedsięwzięcia, które przywróci ci entuzjazm i chęć do

działania. Jeśli natomiast zauważysz, że izolujesz się z goryczy, że telefon stał się

schronieniem, w którym unikasz kontaktów, albo że obsesyjnie trzymasz się drobnych

nawyków, będzie to ostrzeżenie, że ulegasz lękowi Czwórki Pentakli i odkładasz własne

życie. Stół Tarota pokazuje, że moc zapalenia latarni i prowadzenia własnych kroków
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należy w całości do ciebie, dlatego to do ciebie, Miguelu, należy zrobienie kroku, który

zamieni ten przestój w nowy, świetlisty punkt wyjścia.

O obrazach na kartach

Opis każdej karty w tym raporcie opiera się na oryginalnej ikonografii Tarota, to ona bowiem

nadaje karcie znaczenie. Talie nie zawsze odtwarzają ją w całości: szczegół opisany w tekście

może nie być widoczny na obrazie, który masz przed sobą. W takim przypadku kartę odczytuje

się według tekstu – to on niesie tradycyjne znaczenie.

Kod tego rozkładu

Ten blok układa stół na nowo. Skopiuj go i wklej w „Wklej rozkład” na stronie www.soldaalma.pt:

karty wrócą na te same miejsca, a stamtąd można ponownie zamówić ten raport bez losowania ich od

nowa.

--- aby przywrócić ten rozkład ---
tiragem: cruz_celta
baralho: tarot_casa
cartas: C3, E2, M6, M14, M9, O4, M19, P6, M17*, P14
pergunta: Moje życie stanęło w miejscu i nie wiem dlaczego. Co się ze mną teraz dzieje?

Karty pokazują tendencje i działające siły, a nie pewne fakty.

Odpowiedzialność i decyzja zawsze należą do osoby pytającej.

Tarot Sol da Alma · siedemdziesiąt osiem obrazów namalowanych od podstaw specjalnie dla tej strony, w stylu

płótna otwierającego stronę.
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