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D E  V R A A G

Mijn leven is op een bepaald punt blijven stilstaan en ik weet niet

waarom. Wat gebeurt er op dit moment met mij?

1 De situatie Drie van Bekers

2 Het obstakel Twee van Zwaarden

3 Het fundament De Geliefden

4 Wat achter ligt Gematigdheid

5 De kroon De Kluizenaar

6 Wat nadert Vier van Pentakels

7 De vraagsteller De Zon

8 De omgeving Zes van Staven

9 Hoop en vrees De Ster (omgekeerd)

10 De uitkomst Koning van Staven
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De vraag en wat de legging antwoordt

Uw vraag, Miguel, draagt de onrust van iemand die voelt dat het leven zonder

duidelijke reden is stilgevallen, maar de tarottafel laat zien dat deze stilstand geen

toevallige leegte is: het is een noodzakelijke wachtpauze. Onder de oppervlakte van de

vraag wat er gebeurt, ligt een veel diepere en onzichtbare kwestie: het conflict tussen

het uiterlijke beeld van succes waarvoor de wereld applaudisseert en de innerlijke

behoefte aan inkeer om de eigen levenskeuzes opnieuw te wegen. De legging

antwoordt heel direct dat de huidige stilstand in werkelijkheid een verzet is tegen een

onvermijdelijke beslissing: een moment waarop de energie zich heeft opgehoopt, maar

de stap vooruit wordt tegengehouden door de angst de al verworven zekerheid te

verliezen.

Het algemene klimaat van de tafel is dicht en van groot gewicht, want de helft van de

kaarten behoort tot de Grote Arcana: de zaak laat zich niet oplossen met kleine

dagelijkse handelingen, maar vraagt om afstemming op krachten van het lot en op

fundamentele keuzes. Het element Vuur, zichtbaar in de energie om te verwezenlijken

en in het leiderschap, is sterk aanwezig en zet aan tot handelen, maar wordt

geblokkeerd door de starheid van de Aarde en door de weigering van de Lucht om te

zien wat voor de ogen ligt. Het ontbreekt aan de soepelheid van vrij stromend Water,

dat is vervangen door een sociaal feest dat niet meer vervult waar het hart om vraagt.

Wat er gebeurt, is een diepe overgang waarin u wordt uitgenodigd de schijn niet langer

op te houden en uw werkelijke persoonlijke kracht op te eisen.
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De situatie

De Drie van Bekers opent de legging in het hart van de vraag en

toont drie vrouwenfiguren die hun bekers heffen in een feestelijke

toost, in een omgeving van overvloed, dans en delen. Als kaart

van de reeks Bekers, die over het element Water en de emoties

heerst, en met het getal drie, die staat voor de eerste zichtbare

uitdrukking van de schepping en de uitbreiding van de energie,

beschrijft deze kaart een toestand van schijnbare tevredenheid,

gezelligheid en harmonie met anderen.1 · Drie van Bekers

Deze kaart ligt op de plaats van wat werkelijk op tafel ligt: het

vertrekpunt is een fase waarin het sociale leven, de contacten en de uiterlijke harmonie

goed lijken te werken, en dat maakt het gevoel van stilstand nog vreemder en

onbegrijpelijker.

Lag deze kaart op een andere positie, zoals de uitkomst, dan zou ze wijzen op een feest

of een gelukkige verbintenis; hier, in het midden van de huidige situatie, laat ze zien

dat uw leven omringd is door aangename prikkels en een steunend netwerk dat echter

als afleiding kan werken. Dat er redenen zijn om feest te vieren en dat er een sfeer van

delen heerst, verhult de werkelijkheid dat u zich op een dood punt voelt. Deze kaart

laat zien dat de huidige situatie wordt gekenmerkt door een poging om de lichtheid en

het sociale feest vast te houden, terwijl de ziel om iets diepers vraagt, en ze houdt

rechtstreeks verband met de energie van uiterlijke erkenning die verderop in de Zes

van Staven te zien is.
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Het obstakel

De Twee van Zwaarden ligt dwars over de eerste kaart en treedt

op als het directe obstakel: een zittende, geblinddoekte figuur

houdt twee grote gekruiste zwaarden voor de borst, in het licht

van een wassende maan. Dit is de reeks Zwaarden, van het

element Lucht, dat over het denken, de geest en het conflict

heerst, en het getal twee staat voor dualiteit, de moeilijke keuze

en de behoefte aan evenwicht.

2 · Twee van Zwaarden
Op deze plaats van tegenwerking laat de kaart zien dat de

stilstand niet door uiterlijke factoren wordt veroorzaakt, maar

door een innerlijke gewapende wapenstilstand, een toestand van bewuste

besluiteloosheid waarin u liever uw ogen blinddoekt dan te moeten kiezen tussen twee

richtingen die even moeilijk lijken.

Elders in de legging zou deze kaart kunnen staan voor een noodzakelijk moment van

mentale rust, maar hier is ze de barrière zelf die de voortgang verhindert. Het obstakel

is de weigering om de waarheid van de situatie te zien en het vasthouden aan een

defensieve houding, waarin de gekruiste zwaarden het hart beschermen maar ook elk

echt contact met de wereld en elke concrete handeling verhinderen. Deze stilstand in

uw leven komt voort uit de angst dat elke beslissing het huidige evenwicht zal

verbreken, een mentale impasse die rechtstreeks ingaat tegen de oorspronkelijke

kracht van de keuze die in het fundament van de legging ligt, in de kaart van de

Geliefden.
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Het fundament

De Geliefden verschijnen aan de basis van de hele legging als de

verborgen wortel van het probleem, met het klassieke beeld van

een jongeman tussen twee figuren, onder de bescherming en de

oplettende blik van een engel die met zijn boog in de hemel

zweeft. Dit Grote Arcanum draagt het nummer zes op de reis van

de tarot en staat voor het moment waarop de mens de kindertijd

verlaat en voor de verantwoordelijkheid komt te staan van de

persoonlijke keuze, van de liefde en van de verbintenis met de

eigen weg.

3 · De Geliefden

Op de plaats van het fundament bepaalt deze kaart dat het huidige gevoel van blokkade

voortkomt uit een oude beslissing of uit een diepe keuze die werd uitgesteld, of

misschien werd gemaakt zonder dat het hart er volledig bij was.

Lag deze kaart op de positie van de uitkomst, dan zou ze wijzen op een nieuwe liefde of

een toekomstige verbintenis, maar aan de wortel van het probleem geeft ze aan dat de

structuur van uw huidige leven op een kruispunt is gebouwd. Het fundament van de

stilstand is de noodzaak om het uiterlijke handelen af te stemmen op de diepste

waarden van de ziel. De impasse die u vandaag doormaakt, is de echo van een

keuzebeproeving die in het verleden niet helemaal werd opgelost, en ze is nauw

verbonden met de zoektocht naar waarheid en afzondering die zich op de positie van de

kroon aftekent in de kaart van de Kluizenaar.
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Wat achter ligt

Gematigdheid verschijnt op de positie van het recente verleden

en toont een engel die sereen en gestaag een vloeistof van de ene

beker in de andere giet, in een beweging van alchemie en

nauwkeurige menging, met één voet op het land en de andere in

het water. Dit Grote Arcanum, met het nummer veertien, staat

voor geduld, matiging, genezing en het vermogen om

tegenstellingen in de loop van de tijd met elkaar te verzoenen

door zacht maar volhardend te handelen.4 · Gematigdheid

Op de plaats van wat achter ligt, laat deze kaart zien dat u uit een

periode komt waarin u koste wat kost de vrede probeerde te bewaren, de verschillende

gebieden van uw leven met groot geduld en veel verdraagzaamheid met elkaar

vermengde, uitersten vermeed en u aan de omstandigheden aanpaste.

Lag deze kaart op de positie van wat nadert, dan zou ze aanraden te wachten en te

harmoniseren, maar in het recente verleden waarschuwt ze dat de tijd van alleen maar

matigen en verdragen voorbij is. Het gewicht van deze vertrekkende invloed laat zien

dat het overmatige geduld, dat vroeger een nuttige deugd was om conflicten te

vermijden, nu juist is wat de beweging afremt. Gematigdheid heeft haar taak om het

evenwicht te bewaren al vervuld, en het blijven sparen van krachten en het uitstellen

van de confrontatie is wat de huidige stilstand heeft veroorzaakt; zo komt er ruimte

voor de helderdere en sterkere energie van de Zon, die zich in uw eigen houding begint

af te tekenen.
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De kroon

De Kluizenaar staat bovenaan de legging, in de kroon, en toont

een oude man in een grijze mantel die in het donker loopt,

steunend op een staf en met een lamp in de hand waarin een

zespuntige ster schijnt. Als Grote Arcanum nummer negen

symboliseert deze kaart de vrijwillige terugtrekking, de zoektocht

naar innerlijke waarheid, voorzichtigheid en de tijd die nodig is

om de dingen ver van de blikken van de wereld te laten rijpen. Op

de positie van de kroon, die staat voor het bewuste doel en het

beste wat uit deze situatie te halen valt, geeft de kaart aan dat uw

diepe wens is om antwoorden in uzelf te vinden en de zin van uw weg te begrijpen door

stille wijsheid.

5 · De Kluizenaar

Op een andere positie, zoals het obstakel, zou deze kaart kunnen wijzen op overmatig

isolement of pijnlijke eenzaamheid, maar hier bekroont ze het proces en laat ze zien dat

de stilstand in uw leven in werkelijkheid een gouden kans op zelfkennis is. De

Kluizenaar rechtvaardigt deze pauze: het huidige doel is niet naar de buitenwereld te

rennen, maar deze tijd van stilte te gebruiken om de schaduwzones te verlichten en de

juiste richting te vinden. Dit verlangen naar innerlijke helderheid staat in scherp

contrast met de angst om de oriëntatie te verliezen, die zich duidelijk toont in de kaart

van de Ster, die verderop omgekeerd verschijnt.
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Wat nadert

De Vier van Pentakels ligt op de positie van de nabije toekomst en

toont een zittende figuur die een gouden munt stevig tegen de

borst klemt, terwijl hij er twee onder de voeten houdt en een

vierde op zijn kroon draagt, in een duidelijk gebaar van

vasthouden en bewaren. Pentakels zijn de reeks van het element

Aarde, verbonden met het lichaam, het geld, de materiële

stabiliteit en de tijd die langzaam verstrijkt, en het getal vier

staat voor vestiging, starre structuur en het vastleggen van

grenzen. Op deze plaats van wat nadert, waarschuwt de kaart dat

de neiging in de komende weken een nog grotere gehechtheid zal zijn aan materiële

zekerheid en aan controle over alles wat u omringt.

6 · Vier van Pentakels

Lag deze kaart op de positie van de situatie, dan zou ze kunnen wijzen op een

uitstekende, comfortabele financiële stabiliteit, maar op de plaats van wat nadert werkt

ze als een waarschuwing voor de neiging om u af te sluiten. Het dreigende gevaar is

dat u zich uit angst voor verandering opsluit in een vesting van gewoonten en

bezittingen, en het leven zo stevig probeert vast te houden dat niets van zijn plaats

komt. Deze defensieve, inhoudende houding kan het gevoel van stilstand versterken als

u niet begrijpt dat de stroom van het leven openheid vraagt, en ze staat in sterke

spanning met de dynamiek en het ruimhartige leiderschap die zich in de uitkomst tonen

in de Koning van Staven.
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De vraagsteller

De Zon straalt op de positie die de houding en de

gemoedstoestand van de vraagsteller beschrijft, en toont een

naakt kind vol levenskracht dat op een wit paard rijdt onder de

stralen van een enorme gouden zon, omringd door zonnebloemen.

Dit Grote Arcanum, met het nummer negentien, is het hoogste

symbool van helderheid, van onthulde waarheid, van zuivere

vreugde en van de levensenergie die alles verlicht en laat

groeien. Op de positie van de vraagsteller laat deze kaart zien dat

er, ondanks het gevoel van blokkade in het praktische leven, in u

een enorme levenskracht leeft, een oprecht verlangen om in waarheid te leven en een

helder besef van uw eigen waarde en mogelijkheden.

7 · De Zon

Lag deze kaart op de positie van het obstakel, dan zou ze kunnen wijzen op arrogantie

of te veel blootstelling, maar hier laat ze zien dat u uzelf ziet als iemand die veel te

geven heeft en die streeft naar een stralend en transparant leven. Er spreekt een grote

nobelheid van geest uit uw huidige houding, en dat maakt het conflict met de uiterlijke

stilstand nog pijnlijker. De Zon geeft aan dat de energie om vooruit te gaan er volledig

is, intact en klaar voor gebruik, maar tijdelijk wordt tegengehouden door de mentale

besluiteloosheid die de Twee van Zwaarden aan de stroom van het handelen oplegt.
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De omgeving

De Zes van Staven verschijnt op de plaats van de omgeving en

toont een met lauweren gekroonde ruiter die triomfantelijk door

een menigte trekt die hem toejuicht, met een houten staf die

eveneens met een overwinningskrans is versierd. Staven zijn de

reeks van het element Vuur, dat heerst over wil, handelen,

loopbaan en dynamiek, en het getal zes staat voor het succesvol

doorstaan van een crisis en de publieke erkenning die daarop

volgt. Op de positie van de uiterlijke omstandigheden laat deze

kaart zien dat uw omgeving, op het werk of in de familie, u ziet

als een winnaar, als iemand die succes heeft en kan leiden, en dat er algemeen triomf

en vooruitgang van u worden verwacht.

8 · Zes van Staven

Elders in de legging zou deze kaart een persoonlijke overwinning vieren, maar in de

omgeving beschrijft ze de druk om te moeten beantwoorden aan het beeld van succes

dat anderen hebben geschapen. De omgeving rond u is voortdurend in beweging en

verlangt snelle resultaten, en dat staat lijnrecht tegenover de behoefte aan inkeer en

stilte die de Kluizenaar in de kroon op dit moment vraagt. Deze uiterlijke eis om

voortdurend vooruit te gaan en sociaal te schitteren, maakt de huidige stilstand zo

beklemmend: de wereld verwacht een overwinningsoptocht, terwijl het hart om een

pauze voor bezinning vraagt.
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Hoop en vrees

De Ster verschijnt omgekeerd op de positie die de geheime

drijfveren onthult, wat men wenst en wat men vreest; ze toont de

figuur die het water uit haar kruiken over de aarde en het meer

giet onder een sterrenhemel, maar nu in een stand waarin de

stroom verstoord is. Dit Grote Arcanum, die rechtop hoop,

inspiratie en verbondenheid met de natuurlijke stroom van het lot

brengt, verschijnt hier met haar kracht naar binnen gekeerd of in

overmaat. Dat betekent dat uw grootste angst is het vertrouwen

in de toekomst te verliezen, uw bronnen van inspiratie te zien

opdrogen en een verre belofte na te jagen die nooit zal uitkomen.

9 · De Ster
(omgekeerd)

Lag deze kaart op de positie van de uitkomst, dan zou ze kunnen wijzen op vertraging

bij het verwezenlijken van een project, maar op deze plaats van hoop en vrees onthult

ze een diepe vertrouwenscrisis die u diep vanbinnen bewaart. De angst dat de huidige

stilstand definitief is en dat de glans van het leven is gedoofd, is wat u werkelijk kwelt.

Deze afgeremde kracht van de omgekeerde Ster laat zien dat het dringend is de bron

van uw hoop te zuiveren: kijk niet langer wanhopig naar de toekomst, maar begin te

handelen op basis van de concrete werkelijkheid die zich aan de horizon aftekent.

De uitkomst

De Koning van Staven bekroont het einde van de legging op de

positie van de uitkomst en toont een rijpe, indrukwekkende man

op een troon die met salamanders is versierd; hij houdt een

bloeiende houten staf stevig vast en kijkt vastberaden naar de

horizon. Als koning van de reeks Staven belichaamt deze figuur

het volledige meesterschap over het element Vuur: natuurlijk

leiderschap, een visie op lange termijn, de moed om te

ondernemen en het vermogen om ideeën in concrete daden om te

zetten.

10 · Koning van Staven

www.soldaalma.pt Pagina 11



Op de plaats van het eindresultaat laat deze kaart zien dat de weg van de huidige

stilstand neigt uit te monden in een buitengewone terugwinning van persoonlijke

kracht, waarin u de passiviteit achter u laat en de teugels van uw eigen lot in handen

neemt.

Deze kaart geeft aan dat de natuurlijke afloop van dit crisisproces geen aanhoudende

stilstand is, maar de geboorte van een nieuwe houding van leiderschap en krachtig

handelen. U hebt het vermogen om de soeverein van uw eigen leven te worden en te

handelen met de moed en het morele gezag die deze koning vraagt. Om deze uitkomst

werkelijkheid te laten worden, moet de sluimerende energie van de Zon, die al in u

woont, zich uiten in vastberaden en besliste daden in de buitenwereld, zodat de

besluiteloosheid en de angst om zekerheid te verliezen achterblijven.

De lezing als geheel

De totaalanalyse van deze legging onthult een krachtenspel van grote intensiteit en een

heel duidelijk antwoord op uw onrust. Dat de helft van de kaarten op tafel Grote Arcana

zijn, toont aan dat deze stilstand in uw leven geen kleinigheid is en ook geen

voorbijgaande pech, maar een structureel overgangsproces dat om een diepe

bewustwording vraagt. Het overheersende element is Vuur, dat verschijnt in de wil om

te verwezenlijken van de Koning van Staven en in de uiterlijke erkenning van de Zes

van Staven, en dat wijst op een enorm vermogen tot handelen en schitteren dat zich

wil tonen. Deze kracht van het Vuur wordt echter afgeremd door het gebrek aan

mentale helderheid van de Lucht in de Twee van Zwaarden en door de neiging tot

vasthouden van de Aarde in de Vier van Pentakels.

Er is een duidelijke tegenstrijdigheid tussen wat de wereld ziet en wat u voelt. Terwijl

de buitenwereld, weerspiegeld in de Zes van Staven en de Drie van Bekers, een

beeld toont van succes, gezelligheid en erkende overwinningen, vraagt uw innerlijk,

vertegenwoordigd door de Kluizenaar in de kroon en de omgekeerde Ster bij de

angsten, om afzondering, waarheid en genezing van een verborgen moedeloosheid.

Deze spanning laat zien dat de huidige stilstand precies dient om de kloof te dichten
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tussen de succesvolle sociale persoon en de innerlijke emotionele werkelijkheid. De

Twee van Zwaarden verhindert het handelen omdat u bang bent de beslissing te

nemen die de Geliefden aan de wortel van alles vragen.

De beweging in de tijd laat zien dat u uit een periode komt van geduld en voortdurende

aanpassing onder Gematigdheid, maar die fase van verzoening is voorbij. Het heden is

een mentale impasse, en de nabije toekomst met de Vier van Pentakels waarschuwt

dat, als er niets gebeurt, de neiging zal zijn om u nog meer af te sluiten rond materiële

zekerheden, wat het gevoel van stilstand zal vergroten. Het keerpunt ligt in het

aanvaarden van de roep van de Kluizenaar: gebruik de stilstand om de helderheid van

de Zon te verwerven en neem van daaruit de beslissing die de Koning van Staven in

staat stelt het bevel op zich te nemen en een nieuwe cyclus van echt en bezield

handelen te beginnen.

Advies

De noodzakelijke inkeer

Vecht niet tegen de behoefte om op dit moment alleen te zijn met uw gedachten. De

Kluizenaar in uw kroon laat zien dat deze pauze in uw leven terecht en nuttig is; neem

daarom momenten van vrijwillige inkeer om naar uw eigen stem te luisteren, ver van

de verwachtingen en meningen van de mensen om u heen, die altijd uw succes

verwachten.

De beslissing onder ogen zien

Neem de blinddoek af die de Twee van Zwaarden op de positie van het obstakel laat

zien. Ga na welke levenskeuze u hebt uitgesteld uit angst voor de gevolgen of omdat u

het iedereen naar de zin wilde maken, want de energie zal pas weer stromen wanneer

u de verantwoordelijkheid neemt om een duidelijke richting te kiezen, ook als dat

betekent dat u een onmiddellijk gemak moet opgeven.
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De controle loslaten

Vermijd het om u defensief af te sluiten of u te star vast te klampen aan uw huidige

materiële zekerheden en routines, zoals de Vier van Pentakels in de nabije toekomst

suggereert dat u geneigd zult zijn te doen. Echte zekerheid komt niet voort uit het

beheersen van alle variabelen of uit het stilzetten van het leven, maar uit uw vermogen

om u aan te passen en nieuwe oplossingen te vinden.

De waarheid laten zien

Laat de stralende energie van de Zon, die uw ware wezen op dit moment bepaalt, zich

tonen zonder filters of maskers van sociale gepastheid. Voel u niet verplicht te doen

alsof alles uitstekend gaat of de rol te blijven spelen van de altijd sterke en succesvolle

persoon die de Zes van Staven in uw omgeving beschrijft; deel uw twijfels met wie uw

vertrouwen verdient.

Het leiderschap aanvaarden

Bereid u erop voor de leiding over uw eigen lot te nemen, zoals de Koning van Staven

in de uitkomst aangeeft. Begin een actieplan te ontwerpen dat uitsluitend van uw eigen

wil en visie afhangt, richt u op wat u op lange termijn wilt opbouwen en wees niet

langer alleen toeschouwer van de omstandigheden die het leven u voorlegt.

De tekens onderweg

In de komende weken is het teken dat u op de goede weg bent om deze stilstand te

doorbreken een gevoel van mentale opluchting, minder angst voor de toekomst en het

opduiken van een nieuw idee of project dat u uw enthousiasme en uw zin om te

handelen teruggeeft. Merkt u daarentegen dat u zich uit bitterheid isoleert, dat uw

telefoon een schuilplaats is geworden om contact te vermijden, of dat u zich obsessief

vastklampt aan kleine gewoonten, dan is dat de waarschuwing dat u toegeeft aan de

angst van de Vier van Pentakels en uw eigen leven uitstelt. De tarottafel laat zien dat

de kracht om de lamp aan te steken en uw stappen te leiden volledig bij u ligt; het is

dus aan u, Miguel, om de stap te zetten die deze stilstand verandert in een nieuw en

stralend vertrekpunt.
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Over de afbeeldingen op de kaarten

De beschrijving van elke kaart in dit rapport volgt de oorspronkelijke iconografie van de Tarot,

die de kaart haar betekenis geeft. De kaartspellen geven die niet altijd volledig weer: een detail

dat in de tekst wordt beschreven, is misschien niet zichtbaar op het schilderij dat u voor zich

hebt. In dat geval wordt de kaart gelezen volgens de tekst – die draagt de traditionele betekenis.

De code van deze legging

Met dit blok wordt de tafel opnieuw gelegd. Kopieer het en plak het in “Legging plakken” op

www.soldaalma.pt: de kaarten keren terug naar dezelfde plaatsen, en van daaruit kunt u dit rapport

opnieuw aanvragen zonder ze opnieuw te trekken.

--- om deze legging te herstellen ---
tiragem: cruz_celta
baralho: tarot_casa
cartas: C3, E2, M6, M14, M9, O4, M19, P6, M17*, P14
pergunta: Mijn leven is op een bepaald punt blijven stilstaan en ik weet niet waarom. Wat gebeurt er op dit moment met mij?

De kaarten tonen tendensen en krachten die aan het werk zijn, geen gegarandeerde feiten.

De verantwoordelijkheid en de beslissing liggen altijd bij wie de vraag stelt.

Sol da Alma Tarot · achtenzeventig schilderijen, speciaal voor deze website vanaf nul gemaakt, in de stijl van het

doek waarmee de pagina opent.
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