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A kérdés és a kirakás válasza

Miguel, az Ön kérdése annak a nyugtalanságát hordozza, aki úgy érzi, hogy az élete

látható ok nélkül megállt, a Tarot asztala azonban feltárja, hogy ez a megállás nem

véletlen üresség, hanem szükséges várakozási idő. A kérdés – mi történik – felszíne

alatt egy sokkal mélyebb és láthatatlan kérdés rejlik: ellentét a siker külső képe között,

amelyet a világ megtapsol, és a visszahúzódás belső szükséglete között, hogy

újraértékelje életbeli döntéseit. A kirakás nagyon egyenesen válaszol: a mostani

megrekedés valójában ellenállás egy elkerülhetetlen döntéssel szemben, olyan pillanat,

amikor az energia felgyűlt, de az előrelépést fékezi a már megszerzett biztonság

elvesztésétől való félelem.

Az asztal általános hangulata sűrű és nagy jelentőségű, hiszen a lapok fele a Nagy

Arkánumok közül való, és ez azt jelzi, hogy az ügy nem oldható meg apró mindennapi

lépésekkel, hanem a sors erőihez és a mélyebb döntésekhez való igazodást kívánja. A

Tűz elem, amely a megvalósító energiában és a vezetésben látszik, erősen jelen van, és

cselekvésre sarkall, ám elzárja az útját a Föld merevsége és a Levegő vonakodása attól,

hogy meglássa, ami a szeme előtt van. Hiányzik a szabad Víz áramlása, amelynek helyét

egy olyan társas ünneplés vette át, amely már nem tölti be azt, amire a szív vágyik. Ami

most történik, az mély átmenet, amelyben Ön arra kap hívást, hogy hagyjon fel a látszat

fenntartásával, és vállalja valódi személyes erejét.
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A helyzet

A Kelyhek hármasa nyitja a kirakást, a kérdés szívében: három

nőalakot mutat, akik ünnepi köszöntésre emelik kelyhüket a

bőség, a tánc és az összetartozás színterén. A Kelyhek színének

lapjaként – amely a Víz elemét és az érzelmeket kormányozza – és

a hármas fokozat hordozójaként, amely a teremtés első látható

megnyilvánulását és az energia kiterjedését jelenti, ez a lap a

látszólagos elégedettség, a társas együttlét és a másokkal való

harmónia állapotát írja le.1 · Kelyhek hármasa

Ez a lap annak helyén áll, ami valójában az asztalon van, ami azt

jelenti, hogy a kiindulópont egy olyan szakasz, amelyben a társasági élet, a kapcsolatok

és a külső harmónia látszólag jól működnek, és ettől a megrekedés érzése még

különösebb és érthetetlenebb.

Ha ez a lap más helyen állna, például a kimenetelnél, ünnepséget vagy boldog

egyesülést jelezne, itt azonban, a jelenlegi helyzet középpontjában azt tárja fel, hogy az

Ön életét kellemes ingerek és egy támogató kör veszi körül, amely viszont

figyelemelterelésként is működhet. Az, hogy van mit ünnepelni, és hogy megvan a

közösség légköre, elrejti azt a valóságot, hogy Ön holtponton érzi magát. Ez a lap azt

mutatja, hogy a jelenlegi helyzetet a könnyedség és a társas ünneplés fenntartására tett

kísérlet jellemzi, miközben a lélek valami mélyebbet kér, és közvetlenül kapcsolódik a

külső elismerés energiájához, amely később a Botok hatosában látható.
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Az akadály

A Kardok kettese keresztben fekszik az első lapon, és közvetlen

akadályként jelenik meg: egy ülő, bekötött szemű alakot mutat,

aki két nagy kardot tart keresztbe a mellkasa előtt, a növekvő

hold fényében. Ez a Kardok színe, a Levegő eleméhez tartozik,

amely a gondolkodást, az elmét és a konfliktust kormányozza, a

kettes fokozat pedig a kettősséget, a nehéz választást és az

egyensúly szükségességét jelenti. Az ellenállás e helyén a lap

feltárja, hogy a megrekedést nem külső tényezők okozzák, hanem

egy belső fegyveres fegyverszünet, a szándékos határozatlanság

állapota, amelyben Ön inkább beköti a szemét, hogy ne kelljen két egyformán nehéznek

tűnő irány között választania.

2 · Kardok kettese

A kirakás más pontján ez a lap a szükséges szellemi pihenés pillanatát jelenthetné, itt

azonban maga a gát, amely megakadályozza a haladást. Az akadály az, hogy nem

hajlandó meglátni a helyzet igazságát, és ragaszkodik a védekező tartáshoz, amelyben a

keresztbe tett kardok óvják a szívet, de meg is akadályoznak minden valódi kapcsolatot

a világgal és minden konkrét cselekvést. Ez a megállás az életében abból a félelemből

fakad, hogy bármely döntés megtörné a mostani egyensúlyt: gondolati holtpont ez,

amely közvetlenül azzal az ősi választóerővel szemben hat, amely a kirakás alapjában, a

Szerelmesek lapjában rejlik.
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Az alap

A Szerelmesek az egész kirakás alapjában jelennek meg, mint a

probléma elmerült gyökere, a klasszikus képpel: egy fiatal két

alak előtt áll, egy íjával az égen lebegő angyal oltalma és figyelő

tekintete alatt. Ez a Nagy Arkánum a Tarot útján a hatodik, és azt

a pillanatot jelenti, amikor az ember kilép a gyermekkorból, és

szembesül a személyes választás, a szeretet és a saját útja iránti

elköteleződés felelősségével. Az alap helyén ez a lap kimondja,

hogy a jelenlegi elakadás érzése egy régi döntésből vagy egy mély

választás elhalasztott szükségességéből fakad, vagy talán olyan

döntésből, amelyet nem teljes szívvel hozott meg.

3 · A Szerelmesek

Ha ez a lap a kimenetel helyén állna, új szerelemre vagy jövőbeli egyesülésre utalna, a

probléma gyökerében azonban azt jelzi, hogy az Ön jelenlegi életének szerkezete egy

válaszútra épült. A megállás alapja az a szükséglet, hogy külső cselekedeteit

összhangba hozza lelke legmélyebb értékeivel. A ma megélt holtpont egy olyan

választási próbatétel visszhangja, amely a múltban nem oldódott meg teljesen, és

szorosan kapcsolódik az igazság és a magány kereséséhez, amely a korona helyén, a

Remete lapjában vetül ki.
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Ami mögötte van

A Mértékletesség a közelmúlt helyén jelenik meg: egy angyalt

mutat, aki nyugodtan és egyenletesen tölt át folyadékot egyik

kehelyből a másikba, az alkímia és a pontos keverés

mozdulatával, egyik lábával a földön, a másikkal a vízben. Ez a

tizennegyedik Nagy Arkánum a türelmet, a mértéktartást, a

gyógyulást és azt a képességet jelenti, hogy az ellentéteket idővel,

szelíd, de kitartó cselekvéssel harmóniába hozzuk. Annak helyén,

ami mögötte van, ez a lap azt mutatja, hogy Ön egy olyan

időszakból érkezik, amelyben mindenáron próbálta megőrizni a

békét, nagy türelemmel és elnézéssel keverve össze életének különböző területeit,

kerülve a végleteket és alkalmazkodva a körülményekhez.

4 · A Mértékletesség

Ha ez a lap annak helyén állna, ami közeledik, várakozást és harmonizálást tanácsolna,

a közelmúltban azonban arra figyelmeztet, hogy a puszta mérséklés és tűrés ideje

lejárt. Ennek a távozó hatásnak a súlya azt mutatja, hogy a túlzott türelem, amely

korábban hasznos erény volt a konfliktusok elkerülésére, mostanra éppen az lett, ami

fékezi a mozgást. A Mértékletesség már betöltötte egyensúlyőrző szerepét, és a

mostani megrekedést éppen az a makacsság szülte, amellyel Ön tovább kíméli erejét és

halogatja a szembenézést; ez teret nyit annak, hogy a Nap tisztább és erősebb

energiája felszínre kezdjen törni az Ön saját tartásában.
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A korona

A Remete a kirakás csúcsán, a koronában áll: egy idős férfit

látunk, aki a sötétben halad, botra támaszkodva, kezében

lámpással, amelyben hatágú csillag ragyog, szürke köpenybe

burkolózva. Kilencedik Nagy Arkánumként ez a lap az önkéntes

visszavonulást, a belső igazság keresését, a megfontoltságot és

azt az időt jelképezi, amely ahhoz kell, hogy a dolgok a világ

tekintetétől távol beérjenek. A korona helyén, amely a tudatos

célt és a helyzetből kinyerhető legjobbat jelenti, a lap azt jelzi,

hogy az Ön mély vágya az, hogy önmagában találjon válaszokat,

és a csendes bölcsesség révén megértse útjának értelmét.

5 · A Remete

Más helyen, például az akadálynál, ez a lap túlzott elszigeteltségre vagy fájdalmas

magányra utalhatna, itt azonban megkoronázza a folyamatot, és azt mutatja, hogy az

élet megállása valójában aranyat érő alkalom az önismeretre. A Remete legitimmé teszi

ezt a szünetet, és azt jelzi, hogy a mostani cél nem az, hogy a külvilág felé rohanjon,

hanem hogy a csendnek ezt az idejét az árnyékos területek megvilágítására és a helyes

irány megtalálására használja. A belső tisztánlátásnak ez a vágya éles ellentétben áll az

irány elvesztésétől való félelemmel, amely jól láthatóan a később fordítva megjelenő

Csillag lapjában nyilvánul meg.
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Ami közeledik

Az Érmék négyese a közeli jövő helyén jelenik meg: egy ülő alakot

mutat, aki egy aranyérmét szorosan a mellkasához szorít, kettőt a

lábával tapos, egy negyediket pedig a koronáján tart, a

visszatartás és az őrzés világos gesztusával. Az Érmék a Föld

elemét kormányzó szín, amely a testhez, a pénzhez, az anyagi

stabilitáshoz és a lassan múló időhöz kötődik, a négyes fokozat

pedig a megállapodottságot, a merev szerkezetet és a határok

megszilárdítását jelenti. Annak helyén, ami közeledik, a lap arra

figyelmeztet, hogy a következő hetekben még erősebbé válhat a

ragaszkodás az anyagi biztonsághoz és mindannak ellenőrzéséhez, ami Önt körülveszi.

6 · Érmék négyese

Ha ez a lap a jelenlegi helyzet helyén állna, kiváló és kényelmes anyagi stabilitást

jelenthetne, annak helyén azonban, ami közeledik, a bezárkózás hajlamára

figyelmeztet. A közvetlen veszély az, hogy a változástól való félelmében a szokások és a

birtoklás erődjébe zárkózik, és túl erősen próbálja markolni az életet, hogy semmi se

mozduljon el a helyéről. Ez a védekező, visszatartó hozzáállás fokozhatja a megrekedés

érzését, ha Ön nem érti meg, hogy az élet áramlása nyitottságot kíván, és erős

feszültséget teremt azzal a lendülettel és nagyvonalú vezetéssel, amely a kimenetelben

a Botok királyán keresztül tárul fel.
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A kérdező

A Nap abban a helyzetben ragyog, amely a kérdező hozzáállását

és lelkiállapotát írja le: egy mezítelen, életerőtől duzzadó

gyermeket mutat, aki fehér lovon ül egy hatalmas, aranyló nap

sugarai alatt, napraforgóktól körülvéve. Ez a tizenkilencedik Nagy

Arkánum a tisztánlátás, a feltárt igazság, a tiszta öröm és a

mindent megvilágító és növekedésre bíró életenergia legfőbb

jelképe. A kérdező helyén ez a lap azt tárja fel, hogy a gyakorlati

élet elakadásának érzése ellenére Önben hatalmas életerő él,

őszinte vágy arra, hogy igazságban éljen, és világos tudata saját

értékének és lehetőségeinek.

7 · A Nap

Ha ez a lap az akadály helyén állna, gőgre vagy túlzott szereplésre utalhatna, itt

azonban azt mutatja, hogy Ön olyannak látja magát, akinek sok adnivalója van, és aki

fényes, átlátható életre vágyik. Nagy lelki nemesség van mostani tartásában, és ettől a

külső megállással való ütközés még fájdalmasabb. A Nap azt jelzi, hogy az

előrelépéshez szükséges energia teljes egészében megvan, érintetlenül és használatra

készen, de ideiglenesen gátat szab neki az a gondolati határozatlanság, amelyet a

Kardok kettese kényszerít a cselekvés áramlására.
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A környezet

A Botok hatosa a környezet helyén jelenik meg: babérkoszorús

lovast ábrázol, aki diadalmasan halad az őt ünneplő tömeg

közepén, kezében szintén győzelmi koszorúval díszített fabotot

tartva. A Botok a Tűz elemének színe, amely az akaratot, a

cselekvést, a pályát és a lendületet kormányozza, a hatos fokozat

pedig egy válságon való sikeres átjutást és az abból fakadó

nyilvános elismerést jelenti. A külső körülmények helyén ez a lap

azt mutatja, hogy az Ön környezete – akár a munkahelyén, akár a

családjában – győztesnek, sikeresnek és vezetésre alkalmasnak

látja, és általános várakozás övezi, hogy diadalt arat és előrelép.

8 · Botok hatosa

A kirakás más helyén ez a lap egy személyes győzelem ünneplése volna, a környezet

helyén azonban annak a nyomásnak a leírása, hogy meg kell felelnie annak a

sikerképnek, amelyet mások alakítottak ki róla. Az Önt körülvevő közeg állandó

mozgásban van, és gyors eredményeket vár, ami egyenesen ellentmond a

visszahúzódás és a csend szükségletének, amelyet a Remete koronája most megkövetel.

Ez az állandó előrehaladásra és társasági ragyogásra irányuló külső elvárás teszi a

mostani megállást annyira gyötrővé: a világ győzelmi felvonulást vár, amikor a szív a

töprengés szünetét kéri.
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Remények és félelmek

A Csillag fordítva jelenik meg abban a helyzetben, amely a titkos

indítékokat, a vágyakat és a félelmeket tárja fel: azt az alakot

mutatja, aki korsóiból vizet önt a földre és a tóba, csillagos ég

alatt, de most olyan helyzetben, amelyben az áramlás

megzavarodott. Ez a Nagy Arkánum, amely egyenes állásban a

reményt, az ihletet és a sors természetes áramlásával való

kapcsolatot hozza, itt befelé fordult vagy túlcsorduló erővel

jelenik meg. Ez azt jelenti, hogy az Ön legnagyobb félelme az,

hogy elveszíti a jövőbe vetett hitét, hogy ihletforrásai

kiszáradnak, és hogy egy távoli ígéretet követ, amely sosem

teljesül.

9 · A Csillag
(fordított)

Ha ez a lap a kimenetel helyén állna, egy terv megvalósításának késésére utalhatna, a

remények és félelmek helyén azonban mély bizalmi válságot tár fel, amelyet Ön a

legbensőjében őriz. Az a félelem gyötri valójában, hogy a mostani megállás végleges, és

hogy az élet ragyogása kialudt. A fordított Csillagnak ez a fékezett ereje azt mutatja,

hogy sürgősen meg kell tisztítania reményei forrását: fel kell hagynia azzal, hogy

kétségbeeséssel nézzen a jövőbe, és el kell kezdenie a láthatáron kirajzolódó konkrét

valóság alapján cselekedni.
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A kimenetel

A Botok királya koronázza meg a kirakás végét a kimenetel

helyén: érett, tekintélyt parancsoló férfit mutat, aki

szalamandrákkal díszített trónon ül, kezében szilárdan tart egy

virágzó fabotot, és elszántan néz a láthatár felé. A Botok színének

királyaként ez az alak a Tűz elemének teljes uralmát testesíti

meg: a természetes vezetést, a messzire látó jövőképet, a

vállalkozáshoz szükséges bátorságot és azt a képességet, hogy az

ötleteket konkrét cselekvéssé alakítsa. A végső eredmény helyén

ez a lap azt mutatja, hogy a mostani megállás útja a személyes

erő rendkívüli visszaszerzésébe torkollik, amelyben Ön feladja a passzivitást, és kezébe

veszi saját sorsa gyeplőjét.

10 · Botok királya

Ez a lap azt jelzi, hogy ennek a válságfolyamatnak a természetes végkifejlete nem a

tartós megrekedés, hanem egy új, vezető és erőteljesen cselekvő tartás megszületése.

Önben megvan a képesség, hogy saját élete uralkodójává váljon, azzal a bátorsággal és

erkölcsi tekintéllyel cselekedve, amelyet ez a király megkövetel. Ahhoz, hogy ez a

kimenetel beteljesüljön, a Nap lappangó energiájának, amely már most is Önben

lakozik, határozott és elszánt tettekben kell kifejeződnie a külvilágban, maga mögött

hagyva a határozatlanságot és a biztonság elvesztésétől való félelmet.

A kirakás egészében

A kirakás átfogó elemzése nagy erejű erők dinamikáját és nagyon világos választ tár fel

az Ön nyugtalanságára. Az, hogy az asztal lapjainak fele Nagy Arkánum, azt mutatja,

hogy ez az életbeli megállás nem jelentéktelen tény és nem múló balszerencse, hanem

szerkezeti átmenet, amely mély tudatosodást kíván. Az uralkodó elem a Tűz, amely a

Botok királyának megvalósító akaratában és a Botok hatosának külső elismerésében

jelenik meg, és azt jelzi, hogy hatalmas cselekvőképesség és ragyogás akar

megnyilvánulni. Ezt a tüzes erőt azonban fékezi a Levegő gondolati tisztánlátásának

hiánya a Kardok kettesében és a Föld visszatartó hajlama az Érmék négyesében.
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Nyilvánvaló ellentmondás van aközött, amit a világ lát, és aközött, amit Ön érez. Míg a

külső környezet, amelyet a Botok hatosa és a Kelyhek hármasa tükröz, a siker, a

társas együttlét és az elismert győzelmek képét mutatja, az Ön belső világa – a

koronában álló Remete és a félelmek között álló fordított Csillag – elvonulást, igazságot

és egy rejtett csüggedés gyógyítását kéri. Ez a feszültség azt mutatja, hogy a mostani

megállás éppen arra szolgál, hogy bezáruljon a szakadék a sikeres társadalmi szerep és

a belső érzelmi valóság között. A Kardok kettese azért gátolja a cselekvést, mert Ön

fél meghozni azt a döntést, amelyet a Szerelmesek mindennek a gyökerében

megkövetelnek.

Az időbeli mozgás azt mutatja, hogy Ön a Mértékletességgel a türelem és a folytonos

alkalmazkodás időszakából érkezik, de a kiegyezésnek ez a szakasza véget ért. A jelen a

gondolati holtpont ideje, a közeli jövő pedig az Érmék négyesével azt a figyelmeztetést

hozza, hogy ha semmi sem történik, még erősebb lesz a bezárkózás az anyagi biztonság

mögé, és ez fokozza a megrekedés érzését. A fordulópont a Remete hívásának

elfogadásában rejlik: abban, hogy a megállást a Nap tisztánlátásának elérésére

használja, és ebből kiindulva meghozza azt a döntést, amely lehetővé teszi, hogy a

Botok királya átvegye az irányítást, és elindítsa a valódi, ihletett cselekvés új ciklusát.

Tanácsok

A szükséges elvonulás

Ne harcoljon azzal a szükséglettel, hogy most egyedül legyen a gondolataival. A

koronájában álló Remete azt mutatja, hogy ez a szünet az életében jogos és hasznos,

ezért tartson fenn önkéntes elvonulásra szánt pillanatokat, hogy meghallja a saját

hangját, távol az Önt körülvevő emberek elvárásaitól és véleményétől, akik mindig a

sikerét várják.

A vállalandó döntés

Vegye le a szeméről a kötést, amelyet a Kardok kettese az akadály helyén feltár.

Nevezze meg azt az életbeli választást, amelyet a következményektől való félelem miatt
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vagy azért halogat, mert mindenkinek meg akar felelni, hiszen az energia csak akkor

kezd újra áramlani, ha vállalja a felelősséget egy világos irány kijelöléséért, még ha ez

bizonyos azonnali kényelemről való lemondással jár is.

Elengedni az irányítást

Kerülje, hogy védekezésbe zárkózzon, vagy túl mereven kapaszkodjon mostani anyagi

biztonságába és megszokásaiba, ahogyan a közeli jövőben álló Érmék négyese szerint

hajlamos lesz rá. Az igazi biztonság nem abból fakad, hogy minden változót igyekszik

ellenőrzése alatt tartani, vagy hogy mozdulatlanságban tartja az életét, hanem abból a

képességéből, hogy alkalmazkodni tud, és új megoldásokat talál.

Az igazság kifejezése

Engedje, hogy a Nap ragyogó energiája, amely valódi mostani lényegét meghatározza,

szűrők és társasági kényelemből viselt álarcok nélkül mutatkozzon meg. Ne érezze

kötelességének, hogy úgy tegyen, mintha minden kiválóan menne, vagy hogy fenntartsa

a mindig erős és sikeres ember szerepét, amelyet a Botok hatosa a környezetében

leír; ossza meg kétségeit azokkal, akik megérdemlik a bizalmát.

A vezetés vállalása

Készüljön fel arra, hogy átvegye a saját sorsa feletti irányító szerepet, amelyre a Botok

királya a kimenetelben rámutat. Kezdjen el kidolgozni egy cselekvési tervet, amely

kizárólag az Ön akaratán és jövőképén múlik, összpontosítson arra, amit hosszú távon

fel akar építeni, és ne maradjon tovább puszta szemlélője azoknak a körülményeknek,

amelyeket az élet elé tár.

Az út jelei

A következő hetekben annak jele, hogy jó úton jár a megállásból való kiszabadulás felé,

a gondolati megkönnyebbülés érzése lesz, a jövővel kapcsolatos szorongás csökkenése,

és egy olyan új ötlet vagy terv felbukkanása, amely visszaadja lelkesedését és

cselekvési kedvét. Ha viszont azt veszi észre, hogy keserűségből elszigetelődik, hogy a

telefonja menedékké vált, amellyel elkerüli a kapcsolatokat, vagy hogy megszállottan

www.soldaalma.pt Oldal: 14



kapaszkodik apró szokásaiba, az figyelmeztetés lesz arra, hogy enged az Érmék

négyese félelmének, és halogatja a saját életét. A Tarot asztala azt mutatja, hogy a

lámpás meggyújtásának és lépései vezetésének ereje teljes egészében az Öné, ezért

Önön múlik, Miguel, hogy megtegye azt a lépést, amely ezt a megállást új és fényes

kiindulóponttá alakítja.

A lapok képeiről

Az elemzésben szereplő lapleírások a Tarot eredeti ikonográfiáját követik, mert az adja a lapok

jelentését. A paklik nem mindig adják vissza hiánytalanul: előfordulhat, hogy a szövegben leírt

részlet nem látható az Ön előtt lévő festményen. Ilyenkor a szöveg szerint olvassuk a lapot – az

hordozza a hagyományos jelentést.

A kirakás kódja

Ez a blokk újra kiteríti az asztalt. Másolja ki, és illessze be a „Kirakás beillesztése” mezőbe a

www.soldaalma.pt oldalon: a lapok ugyanoda kerülnek vissza, és onnan újra kérheti ezt az elemzést

anélkül, hogy újra húzna.

--- a kirakás visszaállításához ---
tiragem: cruz_celta
baralho: tarot_casa
cartas: C3, E2, M6, M14, M9, O4, M19, P6, M17*, P14
pergunta: Az életem megrekedt egy ponton, és nem tudom, miért. Mi történik velem most?

A lapok tendenciákat és ható erőket mutatnak, nem biztos tényeket.

A felelősség és a döntés mindig a kérdezőé.

Sol da Alma Tarot · hetvennyolc festmény, a semmiből készítve erre a weboldalra, az oldalt nyitó vászon stílusában.
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