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S P U R N I N G I N

Ég á von á heimsókn sem veldur mér óróa. Við hverju ætti ég að búast af

þessum fundi?

1 Hvaðan það kemur Bókin

2 Hvað er í húfi Snákurinn

3 Hvert það leiðir Tréð

Spurningin og svar lagnarinnar

Spurningin þín, Marta, leggur á borðið mjög áþreifanlegan óróa vegna heimsóknar sem

er í vændum. Undir efanum um hvers sé að vænta af þessum fundi býr önnur og
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raunverulegri spurning sem innsti hugur þinn spyr: að hve miklu leyti þú ættir að halda

vörnunum uppi og hvað þessi manneskja ber með sér sem hún hefur enn ekki látið uppi.

Lögnin svarar þessum áhyggjum mjög beint og sýnir að innsæi þitt fer ekki villt þegar

þú finnur fyrir þessum þrýstingi fyrir brjóstinu. Í þessari komu er tónn hlédrægni og

nokkurs mótlætis, en lokaniðurstaðan er þér ekki í óhag ef þú kannt að bregðast við af

nauðsynlegri festu.

Yfirbragð lagnarinnar er klofið og í óstöðugu jafnvægi, með einu hlutlausu spili, einu

þungu spili og einu hagstæðu. Það bendir til þess að afdrif fundarins séu ekki að öllu

leyti skrifuð í stjörnurnar; málið er enn opið og ræðst að miklu leyti af afstöðu þinni.

Spennan liggur fyrst og fremst á sviði persónulegs öryggis þíns, einkalífs og verndar

þess sem þú hefur byggt upp með erfiði. Hér er ekki um að ræða harmrænt rof, heldur

prófraun á þolgæði þitt og getu til að láta ekki undan áhrifum krókóttra samræðna eða

hálfsannleika.

Hvaðan það kemur

Bókin er spilið sem opnar lögnina og sýnir okkur hvaðan málið

kemur. Þegar við lítum á spilið sjáum við hefðbundna mynd af

lokaðri, þungri bók sem geymir á rituðum síðum sínum þekkingu

sem er ekki hverjum sem er aðgengileg. Orðið sem þetta spil

stendur fyrir er leyndarmálið, þögnin og allt það sem er geymt

eða á eftir að koma í ljós. Það talar um óskýrleikann sem er

undanfari fundarins og um það að þú hefur ekki fengið allar

upplýsingar um raunverulegan tilgang heimsóknarinnar.1 · Bókin

Í þessari upprunastöðu bendir Bókin til þess að sambandið við

þessa manneskju, eða sjálf ákvörðunin um heimsóknina, eigi rætur í því sem ósagt var

látið í fortíðinni. Að baki liggur saga óleystra mála eða fyrirætlana sem vísvitandi var

haldið leyndum fyrir þér. Þetta spil hefði ekki sama vægi á öðrum stað; væri það í lok

lagnarinnar myndi það benda á lausn sem krefst athugunar og nærgætni, en hér, á

upphafsreitnum, sýnir það að sjálf samskiptin sem leiddu til fundarins voru þegar
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hlaðin því sem ekki var sagt. Þú finnur fyrir þessum þagnarmúr og þaðan sprettur

óróinn sem þú finnur nú.

Bókin liggur beint upp að næsta spili og breytir merkingu þess. Í tengslum við Snákinn

sýnir Bókin að fyrri þögnin var ekki saklaus gleymska heldur vísvitandi herkænska.

Leyndarmálið skilgreinir hér flækjuna sem á eftir kemur og bendir til þess að

viðkomandi manneskja hafi haldið raunverulegum hvötum sínum fyrir sig svo að þú

gætir ekki búið þig undir fyrir fram. Þetta par sýnir að skortur á skýrum upplýsingum

var notaður sem verkfæri til að halda forskoti gagnvart þér, og það tengist síðar

þörfinni fyrir stöðugleika sem Tréð stendur fyrir.

Hvað er í húfi

Snákurinn birtist í hjarta lagnarinnar sem spilið sem skilgreinir

hvað er í húfi núna. Myndin á spilinu sýnir skriðdýrið sem skríður

með jörðinni, fer um beygjur og krókaleiðir og velur aldrei beina

leið. Orðið sem skilgreinir þetta spil er flækja, krókaleið og

nauðsyn þess að fara enn varlegar. Þetta er ekki afl sem mætt er

augliti til auglitis, heldur orka sem vinnur á bak við þig, óbeint, og

krefst þess að þú gefir stöðugan gaum að smáatriðum og því sem

liggur á milli línanna í því sem sagt verður á fundinum.2 · Snákurinn

Í þessari miðjustöðu, sem ræður allri lögninni, svarar Snákurinn

óróa þínum beint og staðfestir að heimsóknin fylgir eigin og óljósri áætlun. Á þessum

stað sýnir spilið að fundurinn verður hvorki auðveldur né gagnsær; reynt verður að

sniðganga mörk þín eða fá frá þér eitthvað sem þú vilt ekki gefa, hvort sem það er svar,

greiði eða eftirgjöf á persónulegu rými. Væri þetta spil í lokastöðunni myndi það bera

með sér hættu á gildru sem erfitt væri að forðast, en þar sem það er í miðjunni varar

það þig við því að flækjan sé sjálfur vettvangurinn þar sem fundurinn fer fram, og það

gerir þér kleift að undirbúa varnir þínar.

www.soldaalma.pt Síða 3



Snákurinn hefur mjög greinileg áhrif á bæði nágrannaspilin sín. Hann tekur við eitri

leyndarmálsins sem Bókin færði úr fortíðinni og varpar skugga sínum á Tréð, sem er

næsta spil. Parið sem Snákurinn og Tréð mynda sýnir okkur að flækjan sem þessi

manneskja ber með sér mun reyna að smeygja sér inn í stöðugleika þinn og frið þinn,

hvort sem er í fjölskyldunni eða í eigin lífi. Snákurinn reynir að vefja sig um stofn

Trésins til að sjúga úr því safann, og það þýðir að tilgangur heimsóknarinnar er að

raska því sem þú telur öruggt og traust í lífi þínu núna. Það er þitt að leyfa ekki þessari

krókaleið að skjóta djúpum rótum í daglegu lífi þínu.

Hvert það leiðir

Tréð er spilið sem lokar lögninni og sýnir okkur hvert staðan

stefnir ef þú kannt að halda á fundinum með tilhlýðilegri varúð. Á

myndinni sjáum við laufmikið tré með djúpar rætur sem liggja

fast í jörðinni og greinar sem teygja sig til himins. Orðið sem

þetta spil ber með sér er stöðugleiki, lífsþróttur og hægur en

öruggur vöxtur. Það stendur fyrir allt það sem tekur tíma að

byggja upp og lætur ekki fyrsta sterka vindinn sem blæs fella sig,

af því að það hvílir á traustum grunni.3 · Tréð

Í þessari lokastöðu færir Tréð þér skilaboð um mikinn létti

varðandi spurninguna sem þú lagðir fram. Það sýnir að þrátt fyrir Snákinn í miðju

borðsins hallast lokaniðurstaða fundarins að því að öryggi þitt og tilfinningaleg heilsa

haldist. Á þessum stað bendir spilið til þess að stöðugleiki heimilis þíns og einkalífs sé

sterkari en nokkur tilraun til að raska honum sem þessi heimsókn kann að bera með

sér. Væri Tréð í fyrstu stöðunni myndi það tala um stöðnun sem málið spratt úr, en hér

sýnir það að óveðrið gengur yfir og rætur þínar standa óhaggaðar.

Nábýli Snáksins og Trésins er vendipunktur þessa lesturs. Snákurinn breytir Trénu með

því að færa því prófraun á þolið, en Tréð gerir einnig eitur Snáksins óvirkt með festu

sinni og hægð. Þessi samsetning sýnir að besta leiðin til að svara þeim flækjum sem

heimsóknin kann að hafa í för með sér er að standa kyrr og neita að taka skjótar
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ákvarðanir. Skriðdýrið getur ekki fellt gamalt tré; það getur aðeins skriðið í kringum

það. Með því að halda fast við áform þín og láta ekki undan þrýstingi augnabliksins

tryggirðu að fundurinn endi án þess að valda raunverulegum skaða á lífi þínu og

persónulegri undirstöðu, og framtíðin verður laus við neikvæðar afleiðingar þessara

samskipta.

Lesturinn í heild

Þegar við lítum á spilin þrjú á borðinu sjáum við að lögnin dregur upp mjög skýra leið

sem liggur úr skugga í ljós, í gegnum þrengsli. Vogarskálar borðsins eru í jafnvægi:

Bókin stendur fyrir hlutleysi þagnarinnar, Snákurinn færir þunga orku tortryggninnar

og Tréð færir þér aftur stöðugleika og öryggi. Hér eru engar mannsmyndir á borð við

Manninn eða Konuna, og það segir okkur að kjarni málsins liggur ekki í því hverjar

manneskjurnar eru, heldur í öflunum og afstöðunni sem hvor þeirra ber að borðinu.

Málið ræðst alfarið á sviði þess að verja eigið yfirráðasvæði og tilfinningalega heild

þína.

Helsta kraftlína lagnarinnar liggur í andstæðunni og spennunni milli Snáksins og

Trésins. Á meðan Snákurinn stendur fyrir hraða laumuárásarinnar, krókótta hegðun

og hverfulleika stendur Tréð fyrir hið gagnstæða: festu, varanleika og það að neita að

hreyfa sig af réttmætum stað sínum. Bókin, sem felur Snákinn á síðum sínum, varar

við því að hættan komi ekki úr opinskáum átökum, heldur úr samtali sem virðist

meinlaust en felur annarlegar hvatir. Spilin svara hvert öðru og sýna að eina leiðin til

að sigrast á slægð Snáksins er að taka upp fasta og þolinmóða afstöðu Trésins. Hver

tilraun til að þræta, svara í sömu mynt eða fara í orðaskak gefur eitri skriðdýrsins

aðeins meiri kraft.

Hreyfingin í tíma er mjög skýr. Málið hófst á því að gesturinn skapaði leyndardóm eða

upplýsingamúr, sem Bókin táknar. Þessi óskýrleiki olli óróanum sem þú finnur fyrir

núna. Á sjálfum fundinum, sem svarar til Snáksins, kemur sannleikurinn að baki

þögninni upp á yfirborðið í formi kröfu eða tilboðs sem kallar á dómgreind þína. Flæði

lagnarinnar sýnir þó að þessi truflun er tímabundin. Eftir því sem tíminn líður frá
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heimsókninni sest rykið og Tréð tekur stjórnina, og það kemur aftur á reglu, friði og

öryggi í rýminu þínu. Staðurinn þar sem þú getur enn breytt gangi mála liggur einmitt

á mörkum þess sem þú heyrir og þess hvernig þú bregst við: ef þú hafnar flýtinum sem

Snákurinn reynir að þvinga fram er árangurinn tryggður.

Hreinskilið svar við spurningu þinni er að þú ættir að búast við tilraun til hagræðingar

eða afskipta af einkalífi þínu, dulbúinni sem kurteisi eða smámál. Manneskjan sem

heimsækir þig kemur ekki fram af fullu gagnsæi og ber með sér tilboð eða afstöðu sem

miðar að eigin hag, án mikils tillits til velferðar þinnar. Lögnin bendir þó á að gjaldið

sem þú greiðir fyrir þennan fund er aðeins þolinmæði um stundarsakir. Ef þú kannt að

hlusta án þess að skuldbinda þig, heldur leyndarmálum þínum vel til haga og stendur

fast fyrir eins og trjástofn, fer gesturinn úr húsi þínu án þess að taka með sér nokkuð af

því sem sóst var eftir, og líf þitt heldur áfram heilbrigðum vexti sínum án nokkurra

eftirmála.

Ráð

Þögnin sem vörn

Bókin sem opnar lögnina kennir að upplýsingar eru stærsti skjöldur þinn á þessum

fundi. Forðastu að segja gestinum frá persónulegum áformum þínum, fjárhag eða

dýpstu tilfinningum, jafnvel þótt samtalið virðist leiða í þá átt. Því minna sem vitað er

um þig á þessari stundu, því minna svigrúm hafa aðrir til að skapa flækjur í lífi þínu.

Leyfðu hinni manneskjunni að tala og haltu hugsunum þínum fyrir þig.

Flýtinum hafnað

Flýtirinn er verkfærið sem Snákurinn notar til að fá þig til að gera mistök. Ef

gesturinn biður þig á fundinum um tafarlaust svar, skuldbindingu eða afstöðu til

einhvers máls skaltu nota hægð Trésins þér í hag. Svaraðu að þú þurfir tíma til að

hugsa málið og að þú takir enga ákvörðun á staðnum. Láttu ekki draga þig með í þann

takt sem hinn aðilinn reynir að þvinga fram.
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Festa á eigin yfirráðasvæði

Tréð krefst þess að þú festir rætur þínar í jörðinni og gefir ekki eftir meira rými en

nauðsyn krefur. Settu skýr mörk um það hve lengi heimsóknin stendur og hvaða

málefni þú vilt ræða. Persónulegt rými þitt er heilagt og þú átt að verja það gegn hvers

kyns tilraunum til ágangs eða óbeinnar stjórnunar. Haltu fast í afstöðu þína, af kurteisi

en án eftirgjafar.

Það sem alls ekki skal gera

Nábýli Bókarinnar og Snáksins varar við því að það væru alvarleg mistök að reyna að

afhjúpa hina manneskjuna af hörku eða fara út í bein átök. Reyndu ekki að sanna að þú

vitir hvað hún felur og láttu þig ekki dragast út í deilur um fortíðina. Það yrði aðeins til

þess að dreifa eitrinu og lengja þann tíma sem þessi skaðlegu áhrif dvelja í lífi þínu.

Hunsaðu ögranir og beindu athyglinni að eigin friði.

Staðfestingarmerkin

Á vikunum eftir fundinn skaltu gefa gaum að því hvernig orka þín nær sér eftir að

gesturinn er farinn. Merkið um að verndarleið þín hafi borið árangur verður tafarlaus

léttir og tilfinning um að andrúmsloftið á heimilinu hafi hreinsast, og það staðfestir að

Tréð hafi haldið rótum sínum heilbrigðum. Ef þú tekur hins vegar eftir því að

manneskjan reynir að halda uppi ágengum samskiptum í síma eða með skilaboðum eftir

fundinn er það viðvörun um að Snákurinn leiti enn að glufu í undirstöðu þinni, og þá

þarftu að halda Bókinni þinni lokaðri og þögninni virkri. Það er þitt, Marta, að ákveða

hve djúpt þú leyfir þessari heimsókn að snerta jarðveg þinn.

Um myndirnar á spilunum

Lýsing hvers spils í þessari skýrslu fylgir hefðbundnu myndmáli spilanna, sem er það sem gefur

því merkingu. Spilastokkarnir endurspegla það ekki alltaf til fulls: smáatriði sem lýst er í

textanum sést ef til vill ekki á málverkinu fyrir framan þig. Í því tilviki er það textinn sem spilið er

lesið eftir — hann ber hina hefðbundnu merkingu.
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Kóði þessarar lagnar

Þessi kafli leggur borðið upp aftur. Afritaðu hann og límdu hann inn undir „Líma inn lögn“ á

www.soldaalma.pt: spilin fara aftur á sömu staði, og þaðan getur þú beðið um þessa skýrslu aftur án

þess að draga þau á ný.

--- til að endurheimta þessa lögn ---
tiragem: cig_tres
baralho: cigano
cartas: G26, G7, G5
pergunta: Ég á von á heimsókn sem veldur mér óróa. Við hverju ætti ég að búast af þessum fundi?

Spilin sýna tilhneigingar og öfl að verki, ekki tryggðar staðreyndir.

Ábyrgðin og ákvörðunin eru alltaf í höndum þess sem spyr.

Sol da Alma-Lenormand · málverk gerð frá grunni fyrir þessa vefsíðu.
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