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Cinque carte - 17 settembre 2026

LA DOMANDA

Ho prestato dei soldi a un amico e lui non ne parla. Come si risolve questa

situazione?

1 Laradice Libro

2 Cio che pesa Luna

3 Il centro Uccelli
4 Cio che si avvicina Trifoglio
5 L'esito Sole
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La domanda e cio a cui risponde la stesa

Prestare denaro a un amico & uno dei gesti che mettono piu alla prova la tenuta dei
rapporti umani. Sotto la domanda su come risolvere questa mancanza di contatto e il
silenzio di chi ha ricevuto il prestito si nasconde un dubbio piu profondo e doloroso, che
riguarda la fiducia, la paura di perdere l'amicizia e il disagio di dover chiedere indietro
il denaro a una persona cara. Chi consulta non chiede soltanto come recuperare la
somma, ma come ritrovare la normalita e la dignita nel rapporto senza creare un

conflitto definitivo.

La stesa risponde a questa domanda in modo molto chiaro e incoraggiante. Il clima
generale del tavolo e leggero e pende nettamente verso una soluzione favorevole:
presenta tre carte molto positive, nessuna carta pesante e due carte neutre che fanno
da passaggio. La questione non si risolve con liti o perdite gravi, ma attraverso un
processo che si gioca per intero nel campo della comunicazione e della verita condivisa.
Il silenzio attuale non & un segno di malafede permanente, ma un imbarazzo che la

stesa mostra come superare con un avvicinamento graduale e ben condotto.

La radice

La radice di questa situazione si rivela attraverso il Libro, che
porta nel caso di Antdénio il peso del silenzio e di cio che e rimasto
non detto fin dal primo momento del prestito. II Libro
rappresenta, in modo concreto, cio che e chiuso, il segreto, la
registrazione custodita e tutto cido che non e stato esplicitato
come si doveva. Nella vita reale, questa carta mostra che

LIBRO 10+ I'accordo & nato da una fiducia implicita, ma senza regole chiare,

1 - Libro senza date di restituzione definite e senza una conversazione

aperta sulle condizioni del prestito.

Trovandosi in questa posizione di base, il Libro indica che l'origine dell'impasse attuale
non e la mancanza di carattere dell'amico, ma la mancanza di chiarezza iniziale. La

faccenda e stata chiusa in un cassetto della mente, e l'amico, per vergogna o per



un'impossibilita temporanea, ha preferito chiudere la propria pagina, scegliendo il
silenzio per evitare l'imbarazzo. Questa carta mostra che il passato agisce ancora sul
presente attraverso questa barriera invisibile: entrambi sanno che cosa c'e scritto sul

foglio, ma nessuno dei due osa leggerlo ad alta voce.

Il Libro tocca direttamente la Luna, e questa coppia rivela che il silenzio iniziale si e
trasformato in una fonte di grande inquietudine soggettiva. Il Libro modifica la Luna
dandole un contenuto nascosto: la mancanza di contatto non & un vuoto di sentimenti,
ma il risultato di pensieri taciuti che ora pesano nell'aria. Questa energia di riserbo si
lega piu avanti al bisogno di esporsi che il Sole portera, e mostra che il segreto del

Libro dovra essere sciolto dalla luce diretta del giorno.

Cio che pesa

Nella posizione di cio che pesa, la Luna compare per tradurre
l'oscillazione emotiva e l'inquietudine che questa mancanza di
contatto provoca. La Luna e la notte, la sensibilita, le proiezioni
che si fanno al buio e la preoccupazione per l'immagine e la
reputazione. In questo luogo della stesa la Luna non indica una
falsita deliberata, ma la nebbia che si € insinuata nella mente di

chi consulta e del suo amico, e che fa sembrare il silenzio molto

piu minaccioso di quanto sia in realta.

Il peso attuale & soggettivo. Chi consulta va a letto pensando alla
faccenda, nutre il timore che l'amico abbia approfittato della sua fiducia e teme che
I'amicizia sia finita a causa del denaro. Dall'altra parte, l'amico sente la pressione della
propria vergogna: sa di aver mancato e teme di essere giudicato. La coppia Luna e
Uccelli mostra come questa atmosfera pesante e notturna agisca sulla comunicazione.
La Luna deforma la percezione degli Uccelli e trasforma quella che dovrebbe essere
una conversazione naturale in un motivo di grande nervosismo e di esitazione, in cui

ogni parola sembra portare un peso eccessivo.
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Questa carta si lega direttamente al Sole, che si trova all'estremo opposto, nell'esito.
Mentre la Luna rappresenta 1'ombra del dubbio e i dialoghi mentali che non portano da
nessuna parte, il Sole promette la dissoluzione completa di questa nebbia. Il peso della
Luna €& temporaneo e vive solo della mancanza di chiarezza; non appena la luce cadra

sul fatto concreto, questa tensione emotiva perdera tutta la sua forza.

Il centro

Il centro della stesa & occupato dagli Uccelli, la carta che detta il
tono e il tema principale dell'intera questione. Gli Uccelli
rappresentano la parola detta, la conversazione informale, lo
scambio tra due persone e il movimento leggero della vita di ogni
giorno. Essendo la carta centrale, stabilisce che 1'unica soluzione

possibile per questa impasse passa necessariamente per la

12 UCGELLL 7+ comunicazione diretta e a voce, e mai per l'allontanamento o per

3 - Uccelli messaggi formali e freddi.

Questa posizione chiede di sciogliere il silenzio del Libro con il
suono degli Uccelli. La conversazione indicata qui non & un sollecito legale né uno
scontro teso, ma un dialogo quotidiano, come il cinguettio degli uccelli posati sullo
stesso ramo. Gli Uccelli mostrano che l'amico aspetta un'occasione o un segnale che
l'amicizia conta ancora, per poter finalmente parlare della propria situazione

economica senza sentirsi umiliato.

Toccando il Trifoglio, la coppia Uccelli e Trifoglio indica che la comunicazione deve
avvenire in modo leggero e disinvolto. Gli Uccelli modificano il Trifoglio mostrando che
una conversazione semplice e senza pretese sara il veicolo attraverso cui arriveranno la
piccola fortuna e il sollievo. Questa dinamica neutralizza il nervosismo provocato dalla
Luna, e suggerisce di avviare il contatto con naturalezza, parlando d'altro prima di

toccare la questione del prestito.
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Cio che si avvicina

Cio che si avvicina porta la presenza del Trifoglio, una carta di
sollievo rapido e di piccola fortuna quotidiana. Il Trifoglio
rappresenta la semplicita, il piccolo ostacolo che si supera senza
grande sforzo e la fortuna che arriva attraverso un caso felice. In
questa posizione, la carta indica che il clima di tensione sta per
essere rotto da un evento fortuito o da una semplice occasione di

TRIFOGLIO 6 avvicinamento.

4 - Trifoglio

Questa carta mostra che la soluzione non richiedera un piano
complesso né un'azione drammatica. Il Trifoglio porta 1'occasione
di un incontro casuale, di un messaggio breve o di qualcosa di condiviso che servira a
rasserenare l'aria. La coppia Trifoglio e Sole e di un'efficacia assoluta: il Trifoglio apre
la porta con un piccolo colpo di fortuna, e il Sole entra per illuminare e risolvere tutto
in modo definitivo. Il Trifoglio modifica il Sole garantendo che il successo dell'azione

sara facile e senza pesanti costi emotivi.

Questo avvicinamento morbido si lega alla radice del problema, il Libro. Dove c'era un
segreto custodito e pesante, il Trifoglio porta la leggerezza che permette di riaprire il
libro, senza il peso della colpa. La fortuna qui non & vincere la lotteria, ma trovare
l'apertura giusta per parlare con I'amico in modo che si senta a suo agio nello spiegare

la sua situazione attuale.

www.soldaalma.pt Pagina 5



L'esito

L'esito di questa questione presenta il Sole, la carta piu luminosa
e vittoriosa di tutto il mazzo Lenormand. Il Sole rappresenta il
successo assoluto, la chiarezza totale, 1'energia vitale e la verita
che si impone su qualsiasi ombra. Essendo l'ultima carta della
stesa, garantisce che l'esito di questa situazione sara ottimo e che

la verita portera un sollievo immenso a entrambe le parti.

Il Sole in questa posizione risponde direttamente alla domanda di

5 - Sole

chi consulta: il denaro sara recuperato, o ci sara un accordo
chiaro e soddisfacente per la sua restituzione, ma soprattutto
I'amicizia sara salvata e rafforzata. Il Sole brucia la nebbia della Luna e apre il Libro
che era chiuso, portando alla luce del giorno i fatti reali. L'amico spieghera che cosa e
successo e si assumera apertamente il proprio impegno, senza altre scuse né silenzi

imbarazzati.

Questa carta finale agisce sull'intera stesa ed € la forza che scioglie tutte le tensioni
precedenti. Il Sole purifica il nervosismo degli Uccelli e conferma la piccola fortuna del
Trifoglio, trasformando un momento difficile in un'occasione di crescita reciproca e di
consolidamento della fiducia. Tutto cio che era nascosto o in sospeso viene ora chiarito
sotto una luce calda e accogliente, che non lascia spazio a rancori né a dubbi sulla

lealta dell'altro.

La lettura dell'insieme

Questa stesa di cinque carte presenta un disegno molto chiaro e scorrevole,
caratterizzato da un passaggio perfetto dall'oscurita alla luce. Il bilancio del tavolo e
nettamente favorevole: tre carte che favoriscono la soluzione e l'intesa, due carte
neutre che fanno da passaggio emotivo, e nessuna carta di peso negativo o di rottura.
La questione si gioca per intero sull'asse della comunicazione tra le persone, senza

pericoli di perdita definitiva o di tradimento intenzionale.

www.soldaalma.pt Pagina 6



La linea di forza principale di questo tavolo si costruisce sul contrasto assoluto tra il
Libro e il Sole, collocati ai due estremi della stesa. Il Libro, nella radice, rappresenta il
silenzio, la vergogna e la mancanza di termini chiari che hanno dato origine al
problema. Il Sole, nell'esito, rappresenta la verita esposta, la dignita restituita e la
soluzione dell'impegno economico. Il movimento della stesa mostra che il cammino da
un estremo all'altro richiede di attraversare le acque emotive della Luna, di trovare il
coraggio di avviare il dialogo leggero degli Uccelli e di cogliere 1'occasione casuale del

Trifoglio.

Nel tempo, questo processo mostra che il peggio & passato. Il momento di maggiore
ansia, rappresentato dalla Luna in seconda posizione, sta perdendo forza man mano
che il presente chiede l'azione degli Uccelli. Se chi consulta mantiene il silenzio, la
situazione restera ferma nella nebbia della Luna; la stesa indica pero che la tendenza
attuale e di apertura rapida. La risposta alla domanda e del tutto positiva: la situazione
si risolve con un avvicinamento informale che permetta all'amico di rompere il proprio
silenzio senza sentirsi messo alle strette. Il prezzo di questa soluzione & soltanto il

superamento dell'orgoglio e del timore iniziale di parlare.

Consigli

L'avvicinamento informale e leggero

In un primo momento, prenda contatto senza parlare del denaro, usando l'energia degli
Uccelli. Mandi un messaggio semplice, chieda all'amico come sta o condivida qualcosa
di interesse comune, come se il silenzio delle ultime settimane non ci fosse stato.
Questo toglie pressione a chi ha ricevuto il prestito e mostra che 1'amicizia ha ancora

valore, preparando il terreno perché lui si senta sicuro di poter parlare.

Cogliere il caso

Presti attenzione alle piccole occasioni di incontro o di conversazione che si
presenteranno nei prossimi giorni, come indica il Trifoglio. Se capita un pretesto

casuale per un caffe o una telefonata veloce per un'altra ragione, lo colga subito. Non



organizzi un confronto serio; lasci che l'occasione arrivi in modo naturale e senza

sforzo.

La chiarezza accogliente del Sole

Quando l'argomento del denaro arrivera sul tavolo, cosa che accadra naturalmente
dopo l'avvicinamento, agisca con la chiarezza del Sole. Mostri comprensione per le
difficolta dell'altro, ma stabilisca, in modo caloroso e fermo, un piano di restituzione
che sia sostenibile per 1'amico, anche a piccole rate. L'obiettivo e portare l'impegno alla

luce del giorno, eliminando qualsiasi segreto.

Cio che non deve fare

Eviti a ogni costo di mandare solleciti formali, freddi o con toni da ultimatum, che
andrebbero contro l'energia degli Uccelli e del Trifoglio. Non parli di questa
situazione con conoscenti comuni, perché la Luna avverte che 1'amico & molto sensibile
alla propria reputazione e qualsiasi pettegolezzo chiuderebbe il Libro per sempre,

trasformando l'imbarazzo in risentimento.

I segnali da osservare

Nelle prossime due settimane, osservi la reazione dell'amico al primo contatto
informale. Se risponde in fretta, anche con qualche esitazione iniziale, € il segnale
chiaro che l'energia del Trifoglio sta funzionando e che la chiarezza del Sole & molto
vicina a manifestarsi. Se la risposta tarda un po', non forzi; gli lasci qualche giorno per
elaborare il sollievo di vedere la porta aperta. Spetta ad Anténio compiere questo primo
passo leggero e senza pretese, perché il tavolo garantisce che la strada e del tutto

libera verso il successo e il ritorno della pace.



Sulle immagini delle carte

La descrizione di ogni carta in questo consulto segue l'iconografia originale dei Tarocchi, che &
cio che le da significato. I mazzi non sempre la riproducono per intero: un dettaglio descritto nel
testo potrebbe non essere visibile nel dipinto che ha davanti. In quel caso é il testo a guidare la

lettura della carta, perché porta il significato tradizionale.

Il codice di questa stesa

Questo blocco ricompone il tavolo. Lo copi e lo incolli in «Incolla una stesa», su www.soldaalma.pt: le
carte tornano negli stessi posti e da li potra richiedere di nuovo questo consulto senza pescarle

un'altra volta.

--- per ripristinare questa stesa ---
tiragem: cig_cinco

baralho: cigano

cartas: G26, G32, G12, G2, G31

pergunta: Ho prestato dei soldi a un amico e lui non ne parla. Come si risolve questa situazione?

Le carte mostrano tendenze e forze in gioco, non fatti certi.
La responsabilita e la decisione spettano sempre a chi pone la domanda.

Lenormand Sol da Alma - dipinti realizzati da zero per questo sito.
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