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Î N T R E B A R E A

Simt că trăiesc o viață pe care nu am ales-o. Care este drumul meu?

1 Coroana Patru de Baghete

2 Înțelepciunea Nouă de Pentacluri

3 Înțelegerea Cavalerul de Pentacluri

4 Îndurarea Moartea

5 Severitatea Magicianul

6 Frumusețea Opt de Baghete

7 Victoria Regina de Săbii

8 Gloria Cavalerul de Săbii

9 Temelia Cavalerul de Cupe

10 Regatul Trei de Cupe
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Întrebarea și ce răspunde etalarea

Helena, întrebarea dumneavoastră poartă semnul unei neliniști foarte des întâlnite la

cei care ajung la un anumit nivel de stabilitate în viață, dar se trezesc într-o zi cu

senzația că angrenajul vieții de zi cu zi a fost desenat de altcineva. Sub suprafața

îndoielii despre care este drumul dumneavoastră, adevărata întrebare aici este cum

poate persoana care întreabă să înceapă o trecere adâncă fără să distrugă structurile

reale pe care le-a înălțat cu atâta trudă și cum să facă față vinovăției de a vrea să plece

atunci când totul în jur pare să fie în ordine. Răspunsul pe care masa îl dă acestei

neliniști este de un realism dezarmant. Etalarea arată că drumul dumneavoastră de

acum nu este o greșeală absolută, ci o etapă care a ajuns la capătul ciclului ei firesc.

Nu ne aflăm în fața unei crize de destin tragic sau a unor forțe ascunse care vă scapă

de sub control, pentru că prezența a doar două Arcane Majore arată că chestiunea se

joacă aproape în întregime pe plan practic, în alegerile de zi cu zi și în felul în care vă

conduceți acțiunile concrete. Atmosfera mesei se arată extraordinar de echilibrată din

punctul de vedere al elementelor, cu o distribuție exactă de câte două cărți pentru

fiecare suită. Asta înseamnă că persoana care întreabă are la îndemână toate resursele

necesare pentru a face trecerea: are energia Focului ca să acționeze, limpezimea

Aerului ca să hotărască, sensibilitatea Apei ca să simtă și structura Pământului ca să

înfăptuiască. Totuși, prezența puternică a trei Cavaleri arată o mare neliniște în

privința felului de a merge înainte și dezvăluie că adevăratul conflict nu stă în lipsa

direcției, ci în grabă și în felul în care persoana care întreabă încearcă să împace visul

romantic al schimbării cu încetineala de care este nevoie pentru a o construi în

siguranță.
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Coroana

Patru de Baghete ocupă vârful mesei și dezvăluie originea și

intenția cea mai adâncă ce pune în mișcare această consultare. În

imaginea acestei cărți vedem patru pari zdraveni de lemn înfipți

în pământ, uniți de o ghirlandă bogată de flori și fructe, în timp ce

în fundal două figuri sărbătoresc cu ramuri înălțate, având drept

decor o clădire mare care sugerează un cămin sigur și ocrotit.

1 · Patru de Baghete
Fiind suita Baghetelor reprezentanta elementului Foc, care

guvernează acțiunea și voința, iar treapta a patra simbolul

suprem al așezării și al stabilității, această carte arată că punctul

de plecare al crizei dumneavoastră nu este haosul sau eșecul, ci reușita unei structuri

pe care persoana care întreabă a înălțat-o cu efort.

În această poziție a Coroanei, care reprezintă ceea ce pune chestiunea în mișcare fără

să se arate de la prima vedere, Patru de Baghete arată că dorința dumneavoastră de

schimbare se naște, paradoxal, din faptul că ați reușit să ajungeți la siguranța pe care

v-o doreați odinioară. Persoana care întreabă și-a construit o casă, o carieră sau o

rutină solidă, dar tocmai această structură, care a fost cândva un prag fericit al

sărbătorii, s-a transformat într-o ramă rigidă care acum îi îngrădește mișcările. Această

carte se leagă direct de Trei de Cupe și arată că viața pe care simțiți că nu ați ales-o

este, de fapt, o construcție aprobată și sărbătorită de ceilalți, ceea ce face ca dorința de

a pleca să fie și mai greu de explicat celor din jur. Ceea ce vă pune în mișcare este

nevoia de a vă elibera energia vitală dintr-o structură care și-a împlinit deja rostul

ocrotitor și care acum se poartă ca o colivie aurită.
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Înțelepciunea

Nouă de Pentacluri apare ca impulsul creator care deschide

drumul, forța care o împinge pe persoana care întreabă spre

acțiune. În ilustrația acestei cărți, o figură elegantă se plimbă

printr-o grădină bogată, înconjurată de viță-de-vie încărcată de

struguri și de nouă monede grele de aur care răsar din pământ, în

timp ce își arată senină un șoim îmblânzit, așezat pe mâna stângă

înmănușată. Pentaclurile sunt elementul Pământ, care ne

vorbește despre timp, recoltă și materie, iar treapta a noua

reprezintă încununarea solitară a acestui efort, momentul în care

se culeg roadele propriei munci fără a depinde de alții.

2 · Nouă de Pentacluri

În această poziție a Înțelepciunii, care dă forța generatoare a etalării, cartea arată că

impulsul care vă va scoate din impas este căutarea unei autonomii reale și adânci.

Drumul persoanei care întreabă îi cere să devină singura stăpână a destinului și a

alegerilor ei zilnice, asemenea figurii din carte, care se bucură de propria grădină.

Această forță vă împinge spre a vă ajunge sieși și spre prețuirea propriului efort și

sugerează că noua direcție trebuie să fie călăuzită de crearea unui spațiu personal în

care să domnească regulile dumneavoastră. Această carte își găsește perechea în

Cavalerul de Pentacluri, ceea ce arată că acest impuls de independență nu poate fi un

simplu capriciu trecător, ci trebuie ancorat într-un plan de lucru practic și răbdător,

care să vă asigure traiul și siguranța materială pe durata trecerii.

www.soldaalma.pt Pagina 4



Înțelegerea

Cavalerul de Pentacluri dă formă impulsului de schimbare și

stabilește limitele și regulile pentru ca trecerea să reușească.

Vedem în această carte un cavaler în armură grea, călare pe un

cal negru și zdravăn, care stă nemișcat pe un câmp arat și gata

de semănat, în timp ce figura ține ferm o singură monedă de aur,

privind-o cu o atenție extremă și fără grabă de a porni. Fiind o

figură a Pământului, acest Cavaler reprezintă mișcarea făcută cu

maximă prudență, cu planificare și cu atenție la amănuntele

practice ale vieții materiale.

3 · Cavalerul de Pentacluri

Așezată în poziția Înțelegerii, care definește tiparul și limita realizabilă a scopului

dumneavoastră, această carte avertizează că drumul nu se va face printr-un salt orb

sau printr-o demisie impulsivă din realitatea de acum. Înțelegerea situației cere ca

persoana care întreabă să adopte atitudinea acestui cavaler: să înainteze încet, să

pregătească terenul pas cu pas, să economisească resurse și să-și schimbe viața cu

răbdarea celui care lucrează ogorul fără încetare. Orice încercare de a rupe brusc cu

viața de zi cu zi va aduce pierderea siguranței și regrete. Această carte contrastează

puternic cu iuțeala Cavalerului de Săbii și avertizează că gândirea strategică și

planificarea financiară trebuie să primeze în fața disputelor aprinse sau a deciziilor

luate sub imperiul grabei.
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Îndurarea

Moartea, Arcanul XIII, se înfățișează în poziția primirii și a

expansiunii și aduce perspectiva unei eliberări necesare.

Imaginea tradițională arată scheletul secerător în armura lui

întunecată, înaintând pe un câmp în care cad regi și oameni de

rând, în timp ce la orizont se vede soarele răsărind între două

turnuri mari, ca semn că orice sfârșit aduce cu el promisiunea de

neocolit a unei noi zile. Fiind un Arcan Major, această carte aduce

pe masă o forță care depășește simpla voință de zi cu zi și arată

că procesul de transformare pe care îl trăiește persoana care

întreabă este de neocolit și trebuie primit cu firesc.

4 · Moartea

În această poziție a Îndurării, care reprezintă ceea ce susține și îngăduie creșterea,

Moartea nu trebuie să vă sperie; dimpotrivă, ea dezvăluie că cea mai mare generozitate

pe care v-o oferă acum viața este îngăduința de a lăsa să moară ceea ce nu mai

servește. Situația de acum se prăbușește dinăuntru pentru ca persoana care întreabă

să se poată reconstrui. Drumul expansiunii trece prin acceptarea încheierii definitive a

unor roluri sociale și profesionale care nu mai oglindesc adevărul dumneavoastră.

Această transmutare se leagă de Severitatea Magicianului și arată că numai

eliberându-și mâinile de trecutul muribund va avea persoana care întreabă uneltele

libere pentru a crea un nou început, conștient și direct.
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Severitatea

Magicianul, Arcanul I, apare ca să taie ce este de prisos și să

disciplineze acțiunea persoanei care întreabă. În carte vedem

figura tânără în fața unei mese pe care sunt așezate simbolurile

celor patru suite, ținând o baghetă îndreptată spre cer, în timp ce

cu cealaltă mână arată spre pământ, dovedind capacitatea de a

canaliza voința spirituală spre realitatea concretă prin

concentrare și iscusință. Ca prim Arcan Major al drumului, el

întruchipează potențialul pur, inițiativa și puterea de manifestare

care cere limpezime a intențiilor.

5 · Magicianul

Așezat în Severitate, care pedepsește risipirea și cere dreptate, Magicianul acționează

ca un avertisment aspru împotriva nehotărârii și a manipulării realității. Această carte

arată că persoana care întreabă a tot amânat acțiunea reală, pierzându-se în scenarii

ipotetice sau încercând să le facă pe plac tuturor deodată, fără să se angajeze în vreo

direcție. Severitatea cere aici ca persoana care întreabă să aleagă o unealtă de pe masă

și să înceapă să lucreze cu ea disciplinat, renunțând la iluzia că poate ține toate

opțiunile deschise pentru totdeauna. Magicianul se leagă de Opt de Baghete și

avertizează că energia risipită și multele proiecte începute și nesfârșite fac un zgomot

care împiedică înaintarea efectivă pe adevăratul dumneavoastră drum.

www.soldaalma.pt Pagina 7



Frumusețea

Opt de Baghete ocupă centrul Arborelui Vieții, definind inima

etalării și punctul în care se încrucișează toate forțele. Imaginea

arată opt bețe de lemn care străbat cerul în diagonală, cu mare

viteză, pe punctul de a atinge pământul unei văi înverzite prin

care curge un râu liniștit, și transmite o senzație de mișcare de

neoprit, de vești care sosesc și de evenimente care se precipită.

Opt este treapta mișcării dinamice, iar Baghetele sunt elementul

Foc, ceea ce face din această carte un dinam al iuțelii și al

urgenței.

6 · Opt de Baghete

În locul Frumuseții, care armonizează etalarea și dezvăluie starea de acum a inimii

persoanei care întreabă, această carte arată că vă aflați sub o presiune enormă a

timpului. Simțiți că viața trece prea repede și că trebuie să luați urgent o direcție, ceea

ce vă aduce o neliniște constantă în piept. Inima chestiunii este această accelerare:

persoana care întreabă vrea ca răspunsurile să vină imediat și ca schimbarea să se

petreacă de pe o zi pe alta. Totuși, echilibrul acestei etalări cere ca această iuțeală să

fie domolită de stabilitatea Cavalerului de Pentacluri și de luciditatea Reginei de Săbii,

altfel graba vă va face să vă izbiți de obstacole în loc să le ocoliți cu înțelepciune.

Victoria

Regina de Săbii se înalță în poziția a ceea ce se dorește și se

susține cu plăcere. Figura stă pe un tron împodobit cu heruvimi,

din profil, ținând în mâna dreaptă o sabie ascuțită, perfect

verticală, în timp ce mâna stângă se întinde într-un gest de

discernământ, iar privirea fermă îi este îndreptată spre orizontul

limpede, deasupra norilor joși. Această Regină a Aerului

reprezintă mintea ascuțită care nu se lasă orbită de emoții,

adevărul spus fără ocolișuri și capacitatea de a judeca drept și la

rece realitatea.

7 · Regina de Săbii
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În această poziție a Victoriei, care arată ce îi dă persoanei care întreabă avânt și

direcție, cartea dezvăluie că cea mai mare dorință de acum este cucerirea unei

limpezimi mentale depline asupra propriei vieți. Persoana care întreabă tânjește să taie

legăturile iluziei și scuzele pe care și le-a tot dat ca să nu acționeze. Ceea ce vă va

aduce cu adevărat mulțumire este capacitatea de a vă privi situația cu realismul acestei

regine, asumându-vă răspunderea pentru propriile alegeri fără să vă victimizați.

Această carte se leagă de Cavalerul de Săbii și sugerează că victoria dumneavoastră va

depinde de curajul de a vă asuma adevărurile cele mai aspre, chiar dacă asta înseamnă

să intrați în conflict cu așteptările altora.

Gloria

Cavalerul de Săbii dictează felul în care chestiunea este gândită

și comunicată lumii din afară. În carte, războinicul înaintează într-

un galop năvalnic pe un cal alb, cu sabia ridicată și trupul aplecat

înainte, înfruntând vânturi potrivnice și nori de furtună cu o

expresie de hotărâre oarbă. Fiind cavalerul Aerului, el reprezintă

graba minții, graba de a dezbate, cuvintele tăioase și urgența de

a-și impune adevărul în mod combativ.

8 · Cavalerul de Săbii
Așezat în poziția Gloriei, care guvernează comunicarea,

explicațiile intelectuale și calculele, acest Cavaler avertizează că

persoana care întreabă riscă să-și rostească nemulțumirea într-un mod prea agresiv sau

impulsiv. Există tendința de a le explica celorlalți criza prin rupturi verbale sau prin

ultimatumuri care pot închide uși fără rost. Persoana care întreabă se grăbește să-și

apere punctul de vedere, dar această atitudine de asalt poate crea rezistențe inutile în

rețeaua de relații. Această carte se leagă de Cavalerul de Cupe și arată oscilația

periculoasă dintre fantezia romantică și atacul verbal defensiv atunci când visul se

lovește de rezistența realității.
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Temelia

Cavalerul de Cupe se odihnește la baza psihologică a etalării și

dezvăluie tiparul de obiceiuri și de vise care vă susține atitudinea.

Imaginea arată un cavaler cu ținută elegantă, care înaintează la

pas, încet și cadențat, pe un cal sur, ținând în fața lui o cupă

aurită, ca și cum ar căuta un ideal sau ar urma o viziune poetică a

lumii. Fiind cavalerul Apei, el întruchipează căutarea idealului

iubirii, fantezia salvării, căutarea unei vocații perfecte și tendința

de a idealiza realitatea.9 · Cavalerul de Cupe

În poziția Temeliei, care descrie bazele nevăzute și lumea

imaginară a persoanei care întreabă, această carte dezvăluie că nemulțumirea de acum

este hrănită de o tendință de a romantiza ideea de drum în viață. Persoana care

întreabă a tot așteptat să apară un semn magic, o pasiune copleșitoare sau o ocazie

perfectă care s-o salveze din viața cenușie de zi cu zi fără să fie nevoie să înfrunte

durerile planificării practice. Această căutare a Sfântului Graal funcționează ca o fugă a

minții care împiedică acțiunea reală. Această carte se leagă de Trei de Cupe și arată că

persoana care întreabă se refugiază în vise de comuniune idealizată, refuzând să se

ocupe de asperitățile relațiilor și angajamentelor de acum.

Regatul

Trei de Cupe se așază la poalele Arborelui Vieții și definește

realitatea practică în care se desfășoară viața dumneavoastră de

zi cu zi. Imaginea arată trei femei într-o grădină roditoare, cu

brațele ridicate, ciocnind cupele într-un gest de sărbătoare

reciprocă, cu fructe din belșug risipite pe jos, ceea ce sugerează

armonie socială, prietenie și bucuria de a aparține unui grup.

Această carte a Apei, pe treapta a treia, reprezintă fericirea

împărtășită și căldura mediului care ne înconjoară.10 · Trei de Cupe
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În această poziție a Regatului, care dă condițiile materiale și pământul pe care se joacă

toate acestea, cartea arată că persoana care întreabă trăiește într-un mediu care, în

aparență, este armonios și confortabil. Viața dumneavoastră de zi cu zi este înconjurată

de oameni care vă vor binele, de evenimente sociale și de o rețea de sprijin care vă

sărbătorește prezența. Marea provocare practică este că nemulțumirea dumneavoastră

este invizibilă pentru acest mediu, care presupune că persoana care întreabă este

fericită pentru că a ajuns la ceea ce societatea consideră excelent. A schimba direcția

înseamnă a tulbura acest dans fericit și a înfrunta neînțelegerea celor care vă împart

masa zilnică. Această carte arată că trecerea nu vă este îngreunată de dușmani sau de

lipsa resurselor, ci de afecțiunea celor care vor să vă țină exact unde sunteți, ceea ce vă

obligă să alegeți între aprobarea grupului și fidelitatea față de propriul adevăr.

Citirea în ansamblu

Desenul acestei mese dezvăluie că problema dumneavoastră, Helena, nu este lipsa

opțiunilor sau prezența unei forțe potrivnice care să vă împiedice progresul, ci un

adânc conflict lăuntric legat de ritmul și de metoda schimbării. Cu doar două Arcane

Majore în zece cărți, criza dumneavoastră se află ferm pe tărâmul vieții de zi cu zi și al

deciziilor practice. Prezența tuturor celor patru suite într-un echilibru perfect arată că

persoana care întreabă are la îndemână toate uneltele: energia de a porni este pe

masă, la fel ca puterea de a planifica și sensibilitatea de a înțelege. Aritmetica etalării

aduce totuși un fapt remarcabil, care constituie adevărata axă a acestei citiri: prezența

a trei Cavaleri din patru posibili. Cavalerii reprezintă căutarea, trecerea și direcția, dar

fiecare dintre ei aleargă cu altă viteză și în alt element.

Cavalerul de Pentacluri, lent, greu și cu privirea pe ogorul arat, reprezintă acțiunea

prudentă și planificarea materială pe care Înțelegerea situației le cere persoanei care

întreabă. În opoziție directă cu această energie, Cavalerul de Săbii gonește cu toată

viteza prin vânt și simbolizează nerăbdarea minții dumneavoastră și dorința de a

rezolva totul printr-o confruntare verbală rapidă și decisivă. În adâncul etalării,

Cavalerul de Cupe înaintează ca într-un vis, căutând un ideal romantic care nu există

în realitate. Această tensiune triplă arată că persoana care întreabă se consumă
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oscilând între aceste trei stări: când se pierde în fantezii despre o salvare magică care

s-o scoată din viața de acum, când se umple de furie și vrea să rupă totul distructiv,

când se lovește de realitatea materială și încremenește de teama de a-și pierde

siguranța.

Mișcarea în timp arată că persoana care întreabă vine dintr-o perioadă de mare efort

pentru a construi o bază solidă, reprezentată de Patru de Baghete în Coroană, bază

care a fost atinsă și sărbătorită. Totuși, prezentul, dominat de Opt de Baghete în

Frumusețe, a adus o accelerare a acestei neliniști legate de timp și vă face să simțiți că

se scurge termenul în care să vă trăiți adevărata viață. Dacă nu se schimbă nimic,

tendința firească este să continuați să trăiți această fantezie lăuntrică a Cavalerului de

Cupe din Temelie, păstrând fațada de sărbătoare a lui Trei de Cupe din Regat, în timp

ce sufletul se stinge în tăcere. Punctul de cotitură stă în acceptarea procesului de

transmutare al Morții din Îndurare, lăsând vechea identitate să moară într-un mod

planificat și înfăptuit prin metoda riguroasă a Magicianului. Răspunsul la întrebarea

dumneavoastră este limpede: drumul dumneavoastră nu este un destin găsit din

întâmplare după un copac, ci o construcție răbdătoare și solitară, care cere ca

persoana care întreabă să-și asume răspunderea de a-și desena propria grădină, așa

cum arată Nouă de Pentacluri.

Sfaturi

Ritmul pământului

Construiți-vă trecerea cu răbdarea Cavalerului de Pentacluri. Nu vă dați demisia de la

locul de muncă de acum și nu rupeți relațiile principale de pe o zi pe alta fără un plan

de rezervă financiar și logistic pus la punct până la milimetru. Dedicați săptămânile

următoare analizei conturilor, creării unei rezerve de siguranță și stabilirii unor ținte

practice, măsurabile, pentru lunile care urmează. Graba este cel mai mare dușman în

această etapă.

www.soldaalma.pt Pagina 12



Tăierea iluziei

Renunțați la fantezia Cavalerului de Cupe că va veni un moment perfect sau o persoană

care să vă rezolve nemulțumirea. Drumul dumneavoastră cere să priviți realitatea fără

filtre romantice, înțelegând că orice direcție nouă va aduce și partea ei de muncă grea,

birocrație și momente de singurătate. Limpezimea Reginei de Săbii trebuie să vă

călăuzească alegerile, cu atenția pe fapte, nu pe așteptări emoționale.

Moartea acceptată

Lăsați vechiul dumneavoastră rol social să moară, fără să încercați să-l salvați din

vinovăție. Acceptați, sub influența Morții, că este cu totul legitim să nu mai vreți ceea

ce odinioară era cel mai mare scop al vieții dumneavoastră. Nu vă risipiți energia

încercând să reînviați proiecte sau relații care nu mai au viață proprie doar ca să

păstrați aparențele sau ca să-i scutiți pe ceilalți de dezamăgire.

Tăcerea magicianului

Evitați risipirea forțelor și dezvăluirea prematură a planurilor către cei care nu sunt

implicați direct în înfăptuirea lor. Magicianul vă cere să vă concentrați asupra

uneltelor și să lucrați în culise, în tăcere. Nu vă anunțați deciziile înainte ca ele să

prindă contur în acțiuni fizice și materiale și vă protejați astfel energia de sfaturile bine

intenționate, dar conservatoare, ale celor din jur.

Adevărul fără luptă

Stăpâniți nerăbdarea Cavalerului de Săbii atunci când vă comunicați deciziile. Când va

veni momentul să le explicați schimbările celor care vă împart Trei de Cupe, faceți-o

cu fermitatea unei hotărâri deja luate, dar fără agresivitatea nevoii de a vă justifica sau

de a ataca trecutul ca să validați prezentul. Spuneți-vă adevărul cu calm, fără să lăsați

loc pentru dezbateri sau discuții istovitoare.

Semnele de urmărit

În săptămânile următoare, Helena, semnul cel mai limpede că sunteți pe drumul bun va

fi o senzație de oboseală sănătoasă, venită din munca de organizare practică a noii
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vieți, în contrast cu neliniștea sterilă pe care o simțiți acum. Dacă începeți să primiți

propuneri de colaborare sau idei de proiecte care cer efort zilnic în loc de promisiuni

ușoare, asta va confirma că energia lui Nouă de Pentacluri dă roade. Dimpotrivă,

dacă vă surprindeți discutând aprins despre planuri cu alții fără să înaintați nici măcar

un milimetru în înfăptuirea lor sau dacă vă închideți în visarea unor soluții magice care

depind de noroc, veți ști că ați căzut în capcana risipirii. Hotărârea finală de a face

primul pas practic spre autonomia dumneavoastră vă aparține în întregime, iar masa de

Tarot garantează că aveți în mână toate cărțile necesare ca s-o faceți cu succes.

Despre imaginile de pe cărți

Descrierea fiecărei cărți din acest raport urmează iconografia originală a Tarotului, cea care îi

dă sensul. Pachetele nu o reproduc întotdeauna în întregime: un detaliu descris în text poate să

nu se vadă în pictura pe care o aveți în față. În acest caz, cartea se citește după text, care poartă

sensul tradițional.

Codul acestei etalări

Acest bloc reface masa. Copiați-l și lipiți-l în „Lipiți o etalare”, pe www.soldaalma.pt: cărțile revin în

aceleași locuri și de acolo puteți cere din nou acest raport fără să le trageți din nou.

--- pentru a reface această etalare ---
tiragem: arvore
baralho: tarot_casa
cartas: P4, O9, O12, M13, M1, P8, E13, E12, C12, C3
pergunta: Simt că trăiesc o viață pe care nu am ales-o. Care este drumul meu?

Cărțile arată tendințe și forțe în acțiune, nu fapte garantate.

Responsabilitatea și decizia aparțin întotdeauna persoanei care întreabă.

Tarotul Sol da Alma · șaptezeci și opt de picturi realizate de la zero pentru acest site, în stilul tabloului care

deschide pagina.
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